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PROHLASENi STUDENTA/KY

PROHLASUIJI, ZE:

» jsem byl/a sezndmena s poZadavky a podminkami realizace oSetfovatelské praxe v pribéhu
studia (dale také klinicka a komunitni oSetfovatelska praxe);

> jsem byl/a sezndmen/a se zakazem uzivani navykovych latek a se zdkazem Ucasti na jakékoliv
vyuce pod vlivem navykovych latek (pfipadné s jejich zbytkovym mnoZstvim v organismu). Beru
na védomi, Ze poruSeni tohoto zdkazu bude hodnoceno jako hrubé poruseni studijnich
povinnosti a bude divodem k ukonceni studia;

» jsem byl/a seznamen/a s tim, Ze vSechny ¢innosti a vykony, jez jsou soucasti klinické a komunitni
oSetfovatelské praxe budu vykondvat pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim mentora
/ mentorky, eventuelné, se souhlasem mentora/mentorky také pod odbornym dohledem (i
primym vedenim jiného zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez
odborného dohledu a v rozsahu, ktery tento zdravotnicky pracovnik a mentor/ka urdi;

» budu zachovdvat mléenlivost o vSech skutecnostech souvisejicich svykonem klinické a
komunitni oSetfovatelské praxe svyjimkou pfipadl, kdy budu prokazatelné zprostén/a této
povinnosti oSetfovanou osobou nebo jinym zplsobem v souladu s platnymi pravnimi predpisy;

> jsem byl/a ockovan/a proti pfenosnym nemocem v rozsahu stanoveném v platnych pravnich
predpisech, tj. mam platné ockovani proti Virové hepatitis B;

> jsem byl/a sezndmen/a s nutnosti nosit Cisté osobni ochranné pracovni prostfedky (ochranny
odév a vhodnou obuv) a identifikacni kartu studenta na klinickou a komunitni oSetfovatelskou
praxi;

> jsem byl/a sezndmena o nepfipustnosti noSeni Sperkd, hodinek a umélych nehtl na rukou
v prabéhu klinické a komunitni oSetfovatelské praxe;

> jsem byl/a seznamen/a s vyhl. ¢. 306/2012 Sbh., o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a
ustavll socialni péce, v platném znéni;

> jsem byl/a sezndmen/a se zavaznymi pravidly pozérni ochrany a se zavaznymi pravidly
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v prabéhu klinické a komunitni oSetfovatelské praxe;

» jsem byl/a seznamen/a se zdvaznym hygienicko — epidemiologickym rezimem (provoznim
radem) pracovisté, na kterém budu klinickou a komunitni oSetfovatelskou praxi vykonavat.

Prohlaseni pro rocnik: Datum: Podpis studenta/ky:

1. ro¢nik:

2. rocnik:

3. rocnik:
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PREDMLUVA

Vazené studentky a studenti,
Vazené mentorky a mentofi klinické a komunitni oSetfovatelské praxe,

dostavate do rukou Zaznamnik vykonu a jinych odbornych aktivit pro bakalarsky studijni program
Pediatrické oSetrovatelstvi — logbook. Tato didaktickd pomUcka reaguje na deklarovanou potiebu
dalsiho zkvalitiovani praktické vyuky studentl v bakalarském studijnim programu tim, Ze stanovuje
minimalni (tj. nepodkrocitelné) standardy pro Uspé$né zvladnuti této ¢asti studia. Ukolem tohoto
materidlu je provazet jak studenty/ky, tak i mentory/ky klinickou a komunitni osetfovatelskou praxi,
uréovat podminky pro jeji Uspésné splnéni a evidovat soubor vykonl a dalsich Cinnosti, které jsou
v prlbéhu praktické vyuky realizovany. Ze shora uvedeného vyplyva, Ze integralni soucasti
bakalarského studijniho programu Pediatrické oSetfovatelstvi je klinickd a komunitni oSetfovatelska
praxe, kterd zahrnuje nejméné 2.008 hodin v rozsahu 60ti minut a to predevsim u détskych pacientd.

Predkladand publikace obsahuje obecnou ¢ast, kterd popisuje zejména podminky a cile klinické a
komunitni oSetfovatelské praxe, jeji obsahové zaméreni, rozsah a mistni urceni. Pozornost je
vénovana také souboru kompetenci mentord/ek i student(l/ek v souvislosti s realizaci praktické vyuky
a kompetencim détskych sester. Dale jsou specifikovany podminky pro uspésné ukonceni
jednotlivych predmétl praxe, véetné pozadavkl na zpracovani oSetfovatelskych pfipadovych studii a
stanoveni kritérii hodnoceni cinnosti studentl/ek. Dalsi ¢ast predkladaného dokumentu obsahuje
zaznamy o plnéni oSetrfovatelskych vykon( a intervenci. Tyto zdznamy obsahuji prehledy priifezovych
(zakladnich) osetfovatelskych vykon( a intervenci, prehledy specifickych oSetfovatelskych intervenci
podle zaméreni pracovisté, na kterém je praxe vykondvana a zaznamy o hodnoceni studenta/ky,
vCetné autoevaluace. Zaznamy jsou C¢lenény po jednotlivych Usecich studia a pfedmétech a kazdy
celek je ukoncen kontrolnim listem.

Tato publikace zdroven umoznuje shromazdovat vSechny podstatné informace o praktické vyuce
studenta/ky vjednom dokumentu, diky kterému bude moci mentor/ka klinické a komunitni
oSetfovatelské praxe vlastni ndplf oSetfovatelské praxe efektivnéji planovat a lépe vyuZivat jiz
ziskané znalosti a dovednosti studenta/ky v edukaénim procesu na vlastnim pracovisti s cilem trvalé
fixace téchto profesnich znalosti a dovednosti nezbytnych pro Uspésny vykon povolani détské sestry
u studentu/tek 2. LF UK.

Zavérem mi dovolte podékovat viem kolegynim a koleglim, ktefi prispéli a v budoucnu jesté prispéji
ke kvalitativnimu zlepseni obsahu tohoto dokumentu. Dékuji za cenné pfipominky mentorim a
mentorkam, ktefi prispéli ke zpfesni pozadavk( na klinickou a komunitni oSetfovatelskou praxi nasich
studentu/tek.

Daniel Jirkovsky
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2 CHARAKTERISTIKA A CiLE STUDINIHO PROGRAMU

Studijni program pfipravuje studenty k vykonu zdravotnického povolani Détska sestra tak, aby byli
schopni poskytovat oSetfovatelskou péci u déti, véetné novorozencl a dale, aby byli schopni ve
spolupraci slékafem nebo zubnim I|ékafem se podilet na preventivni, 1éCebné, diagnostické,
rehabilitacni, paliativni, neodkladné nebo dispenzarni péci.

Cile studijniho programu:

>

Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé osSetfovatelské péce
orientované na individudlni potfeby déti vSech vékovych skupin, jejich rodin a komunit ve zdravi i
nemoci zaloZzené na duikazech (Evidence Based Practice a Evidence Based Nursing, dale jen
EBP a EBN).

Cile smérujici k ziskani znalosti pravnich predpisi v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a
zdravotni péce v Ceské republice a se zaméfenim napf. na pravo pacienta zvolit si
poskytovatele zdravotnich sluzeb oprdvnéného k poskytovdni zdravotnich sluZeb, které
odpovidaji jeho zdravotnim potfebam, pokud pravni pfedpisy nestanovi jinak.

Cile vedouci k ziskdni profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu
zdravotnického povolani.

Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladni predpoklad k
celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

Cile studia:

Cile tykajici se prfimého vztahu k ditéti, jeho rodiné a komunité
» Absolvent/ka je schopen/schopna samostatné poskytovat individudlni oSetfovatelskou péci a

podporu détem vsSech vékovych skupin (zdravym, nemocnym, zdravotné znevyhodnénym, s
poruchami dusevniho zdravi, umirajicim), jejich rodindm a komunitdm v souladu s
pfirodnim a spolecenskym prostifedim, ve kterém Ziji. Je schopna vykondvat navstévni sluzbu,
hodnotit domaci prostredi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc
v oblasti hygieny, kojeni, vyZivy, vyprazdriovani, zajistovani planu povinného ockovani,
preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence vzniku Urazl, domaciho nasili, Sikany a
zavislosti v détském véku.

Absolvent/ka je schopen/schopna Ucastnit se porodl, provadét prvni oSetfeni novorozence,
vCetné pripadného zahdjeni resuscitace, sledovat termoneutrdlni prostifedi a bezproblémovou
adaptaci novorozence, edukovat matky v péci o novorozence.

Absolvent/ka je schopen/schopna zhodnotit aktudlni zdravotni stav a biopsychosocialni a
spiritudlni potreby ditéte ve vsech vékovych obdobich i v riznych Zivotnich situacich, sledovat a
vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte ve zdravotnickych i jinych détskych zafizenich,
vytvaret stimulujici prostfedi pro zdravy vyvoj ditéte, cinit opatfeni k zamezeni vzniku
psychickych deprivaci, rozvijet komunikacni schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory
ohroZujici zdravy vyvoj ditéte.

Absolvent/ka je schopen/schopna poskytnout a zajistit oSetfovatelskou pécéi o individudlni
potieby ditéte vSech vékovych skupin. Tato péce sméruje k podpore, posileni a udrzeni zdravi, k
prevenci vzniku onemocnéni a k prevenci komplikaci. V pfipadé nevylécitelné nemocnych a
umirajicich déti je nedilnou soucasti péce projeveni Ucty, podpory (ditéti i rodi¢lim), zmirnéni
bolesti a utrpeni a doprovazeni.

Absolvent/ka je schopen/schopna metodicky vést a organizovat vychovnou pécéi o déti vSech
vékovych skupin, vypracovdvat programy vychovné péce a vychovnych aktivit, doporucovat
Upravu prostfedi, vhodné hracky a vychovné pomdlcky. Je schopen/schopna komunikovat s
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ees

d&tmi i jejich rodinami, a to i s ohledem na dali komunity Zijici v Ceské republice (dale jen
,CR“) a s ohledem na jejich kulturni zvyklosti.

» Absolvent/ka je schopen/schopna edukovat dité s ohledem na jeho vék, rodi¢e nebo jiného
zakonného zastupce ditéte ve vychové a osetfovatelské péci o dité v jednotlivych vyvojovych
obdobich, spolupracovat s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvladat
techniku rozhovoru s rodici v narocné Zivotni situaci.

» Absolvent/ka je schopen/schopna samostatného rozhodovani v oblasti oSetfovatelstvi, které
se tyka pécle o zdravi, prevence vzniku onemocnéni a Urazd, snizovani negativniho vlivu
onemocnéni na celkovy stav ditéte vSech vékovych skupin, poskytovani odborné prvni pomoci,
oSetfovatelské péce o nemocné déti, o déti se zdravotnim znevyhodnénim a umirajici. Tato
rozhodnuti dokaze zdlvodnit, obhdjit a nést za né osobni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese détské sestry

» Absolvent/ka je schopen/schopna na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a
pristupu k jednotlivelim, rodinam a komunitam pfispivat k profesionalizaci oboru osetfovatelstvi,
zvySovani prestize a postaveni détské sestry ve spolecnosti.

> Absolvent/ka znd aktudlni stav rozvoje o3etfovatelské praxe v CR i v zahrani¢i a je
schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného i
predpokladaného vyvoje oSetfovatelstvi vcéetné kompetenci détskych sester pfri realizaci
oSetrovatelské péce, vykonU a Cinnosti.

> Absolvent/ka je schopen/schopna se v oblasti oSetfovatelstvi podilet na vyzkumné cinnosti,
prezentovat jeji vysledky a aplikovat je do své prace.

Cile tykajici se ziskani znalosti prdavniho Fadu v oblasti poskytovdni zdravotnich sluZeb a

navazujicich socidlnich sluZzeb

> Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovéni zdravotnich a
socialnich sluzeb a kompetence statni sprdvy v oblasti organizace zdravotnich a socidlnich
sluzeb.

» Absolvent/ka chéape tlohu WHO ve svété a v Evropé. Respektuje pravni predpisy a
doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich. Je
seznamen/a s mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se prav déti, napf. Umluvou o pravech
ditéte a doporuéeni o stavu naplfiovani prav déti v CR.

Pro naplnéni téchto cili je nezbytné nutné pfipravit studenty na praktickou realizaci osetfovatelské
péce. V podminkdch 2. LF UK je klinickd a komunitni oSetfovatelska praxe ve studijnich planech
zahrnuta pfedevsim ve studijnich predmétech:

Osetiovatelska praxe I. = VI.
Letni oSetfovatelska praxe l. a ll.

a v nékterych dalsich studijnich predmétech (detailni vycet je uveden dale)

Délka 1 hodiny praktické vyuky je 60 minut. OSetfovatelskd praxe je realizovdna pod odbornym
dohledem (piimym vedenim) pedagogického pracovnika Ustavu o$etfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol
nebo pod vedenim mentora/ky oSetfovatelské praxe — vSeobecné sestry (porodni asistentky)
zafazené na pracovisti, na kterém oSetfovatelska praxe probihd pod supervizi pedagogického
pracovnika Ustavu oetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol.

Klinickd a komunitni oSetfovatelska praxe probiha v zafizenich ambulantni, jednodenni, IGzkové a
domaci zdravotni péce a v dalSich zafizenich.
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2.1 Obecné cile klinické a komunitni oSetfovatelské praxe

Klinicka a komunitni oSetfovatelska praxe navazuje na shora uvedené cile vzdélavani v bakalarském
studijnim programu Pediatrické oSetfovatelstvi. UmozZiiuje studentovi/tce aplikovat a propojovat
teoretické poznatky a také praktické dovednosti ziskané pfi vyuce v odborné laboratofi na
trenazérech a simuldtorech do klinické a komunitni oSetfovatelské praxe. Cilem klinické a komunitni
oSetrovatelské praxe je pfipravit absolventa/ku k vykonu éinnosti obsazenych v § 3, odst. 1) av § 4b

vyhl. ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikd,
v platném znéni:

Cinnosti zdravotnického pracovnika s odbornou zpsobilosti

(1) Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 4 az 29 bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své
odborné zplsobilosti

a) poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

b) dba na dodrZovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi predpisy
upravujicimi ochranu verejného zdravi,

c) provadi zapisy do zdravotnické dokumentace a dalsi dokumentace vyplyvajici z jinych pravnich
predpisd, pracuje s informacnim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb,

d) poskytuje pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpUsobilosti, pfipadné pokyny lékare,
zubniho lékare, farmaceuta, klinického psychologa nebo klinického logopeda,

e) podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpuUsobilosti k wvykonu
zdravotnického povolani uskutecriovanych stfednimi sSkolami a vysSimi odbornymi Skolami, v
akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskani zpGsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani uskute¢fovanych vysokymi $kolami v Ceské republice a ve vzdélavacich programech
akreditovanych kvalifikacnich kurza,

f) podili se na pfipravé standardd,

g) motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k prijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci o
sebe,

h) podili se na zajisténi zapracovani nové nastupujicich zdravotnickych pracovnika,

i) provadi opatreni pti feSeni nasledkd mimoradné udalosti nebo krizové situace.

Détska sestra

(1) Détska sestra vykondva Cinnosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného dohledu a bez indikace a v
souladu s diagndzou stanovenou lékafem nebo zubnim |ékafem poskytuje nebo zajistuje zakladni a
specializovanou osetrovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu o zdravé i nemocné
déti vSech vékovych kategorii. Pfitom zejména muze:

a) Ucastnit se porodu, provadét prvni oSetfeni novorozence, zahdjit a podilet se na kardiopulmonalni
resuscitaci, zajistovat transport novorozence na naslednd pracovisté, zajistovat termoneutralni
prostfedi, sledovat a hodnotit poporodni adaptaci, edukovat matky v péci o novorozence po dobu
hospitalizace i po propusténi do domaci péce,

b) pfipravovat stravu novorozenclim, kojenclim nebo détem do 3 let véku; poddavat stravu détem
vsech vékovych kategorii, véetné vyuZiti alternativnich postupl podavani; vést matky k spravnému
pfistupu ve vyZivé ditéte, edukovat je v technikach kojeni a dohlizet na jeho spravné provedeni,
podporovat rozvoj a udrzeni laktace, poskytovat poradenskou ¢innost,

c) sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte, vytvaret stimulujici prostfedi pro zdravy
vyvoj ditéte, Cinit opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci a retardaci, rozvijet komunikacni
schopnosti ditéte, vyhleddvat rizikové faktory ohroZujici zdravy vyvoj ditéte,
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d) vykondvat cinnosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti v domacim prostiedi i béhem
hospitalizace,

e) poskytovat oSetfovatelskou péci v ramci primarni péce, vykondvat navstévni sluzbu, hodnotit
domdci prostredi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc v oblasti
hygieny, vyzZivy, kojeni, vyprazdriovani, zajistovani naplfiovani planu povinného ockovani,
preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence uraz(l, agresivnich poruch chovani a zavislosti v
détském véku,

f) metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych kategorii, vypracovavat
programy vychovné péce a vychovnych aktivit, doporucovat Upravu prostiedi, vhodné hracky a
vychovné pomucky, komunikovat s détmi i jejich rodinami,

g) edukovat rodic¢e nebo jiného zakonného zastupce ditéte ve vychové a osetrovatelské péci o dité v
jednotlivych vyvojovych obdobich, spolupracovat s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a
rodinu, vést rozhovory s rodici v ndro¢né Zivotni situaci,

h) vykonavat ¢innosti osetfovatelské péce poskytované ditéti, které ma poruchy dusevniho zdravi.

(2) Pfi poskytovani vysoce specializované péce muizZe détskd sestra pod odbornym dohledem détské
sestry se specializovanou zpUsobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zpUsobilosti v
pfislusném oboru, v souladu s diagndézou stanovenou lékafem nebo zubnim lékafem vykondvat
¢innosti podle § 4 odst. 1 pism. a) aZ j).

(3) Détska sestra mlze vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékafe nebo zubniho
Iékafe cCinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, l|é¢ebné, rehabilitacni, neodkladné,
paliativni a dispenzarni péce. Pfitom zejména pfipravuje déti vSech vékovych kategorii k
diagnostickym a Iécebnym vykonlm, na zakladé indikace Iékafe nebo zubniho Iékafe je provadi nebo
pfi nich asistuje, zajistuje osetfovatelskou pédéi pti téchto vykonech a po nich; zejména muze:

a) zavadét periferni Zilni katetry détem vSech vékovych kategorii,

b) podavat IéCivé ptipravky s vyjimkou radiofarmak, pokud neni dale uvedeno jinak,

c) provadét screeningova, depistazni a dispenzarni vysetieni, odebirat krev a jiny biologicky material
a hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické,

d) provadét vyplach Zaludku u ditéte pfi védomi, zavadét gastrické sondy u ditéte pti védomi, véetné
zajisténi jejich prlchodnosti a oSetreni, a aplikovat enteralni vyzivu,

e) provadét katetrizaci mocového méchyre divek s vyjimkou katetrizace nedonosenych novorozencd,
f) podavat ditéti klyzma,

g) provadét vymeénu a oSetreni tracheostomické kanyly.

(4) Détska sestra pod odbornym dohledem lékare mize:

a) aplikovat nitrozilné krevni derivaty,

b) asistovat pfi zahajeni aplikace transfuznich pfipravkl a dale bez odborného dohledu na zakladé
indikace lékare oSetfovat pacienta v pribéhu aplikace a ukonéovat ji,

c) zpracovavat dentalni materialy v ordinaci,

d) vykondvat ¢innost zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. c).

(5) Détska sestra dale vykonava cinnosti podle § 4 odst. 1 a 3 pism. c), e), f), I) u déti vSech vékovych
kategorii.

(6) Détska sestra pod odbornym dohledem détské sestry se specializovanou zpUsobilosti v pfislusném
oboru muZe na zakladé indikace Iékafe podavat léCivé pripravky do epidurdiniho katetru.

(7) Détska sestra bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpUsobilosti mize
provadét vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplsobu Zivota, véetné
prevence vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu onemocnéni, pfipravovat programy ochrany a podpory
zdravi a Ucastnit se v rozsahu své odborné zpUsobilosti jejich realizace.

(zpracovdno s vyuZitim vyhl. & 55/2011 Sb., v pl. znéni)
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2.2 Rozsah klinické a komunitni oSetfovatelské praxe

A) Rozsah klinické a komunitni oSetfovatelské praxe pfi nezkraceném praktickém vyucovani
podle ust. § 3, odst. 7) vyhlasky €. 39/2005 Sb., v platném znéni:

- i
C - S =S ©
o
IS ES g o
| 5|3CH 3 =g
Predmét S ElEe>Ef X% misto realizace 23
[=] o U T [ o
- [] - X O a + -05 E
vl EQ sl 3 e 0 o
©c S S o <]
s = 3 B o
© %9
—
Ambulantni pracovisté détské ¢asti FN
Osetrovatelské postupy 1 A 40 0 Motol interniho nebo chirurgického typu | 40
(v€. centralniho odbérového mista)
Ambulantni pracovisté détské ¢asti FN
Osetrovatelska praxe I. 1 A 0 140 | Motol interniho nebo chirurgického typu | 140
(v€. centralniho odbérového mista)
Klinicka propedeutika 1 LS 8 0 Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol 8
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol 72
Osetrovatelska praxe Il. 1 LS 0 152 Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN
Motol nebo Klinika détské a dospélé 80
ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN
Motol (détska ¢ast)
Détské l0zkové oddéleni 80
Letni oSetfovatelska praxe I. 1 LS 0 120
Ldzkové oddéleni chirurgického typu 0
poskytujici péci o déti
Komunitni, primarni ambulantni péce . sy
ey 2 VA 8 0 Agentura domaci zdravotni péce 8
a domaci péce
Osetrovatelska péce v pediatrii I. 2 A 24 0 Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol 24
- o . . Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol,
Vyziva ditéte a dietetika 2 ZS 8 0 0dd. mlééné kuchyné FN Motol 8
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol
nebo Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN | 120
Motol (kardiologicka ¢ast)
Ofetfovatelska praxe lll. 2 5] 0 200 | vjinika détské chirurgie 2. LF UK a FN
Motol nebo Klinika détské a dospélé 80
ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN
Motol (détska ¢ast)
. " Motolacek
Aktivizace déti 2 LS 16 0 (vychovné zafizeni pro déti od 2 let) 16
12
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Osetfovatelskd pecef) déti LS 8 0 Dermatovenerologické oddéleni FN Motol 8
v dermatovenerologii
Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN
Motol nebo Klinika détské a dospélé
ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN
Oletiovatelska péte o ditd v Motol (détskd ¢ast) nebo  Klinika
chirureickvch ok?orech | LS 48 0 neurochirurgie déti a dospélych 2. LF UK a| 48
gicky ' FN Motol (détska &ast) nebo Détské
kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgicka ¢ast) nebo Oddéleni
urgentniho pfijmu déti.
Osetrovatelska péce v pediatrii Il. LS 32 0 Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol 32
Motolacek (détska skupina ve FN Motol),
Osetrovatelska péce v zafizenich Détské centrum Paprsek — stfedisko DAR,
poskytujicich péci détskym LS 6 0 détsky stacionar (AlZirska 647 / 1 Praha 6) 6
pacientim nebo Klinika rehabilitace a télovychovného
lékarstvi 2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)
Osetrovatelska péce v détské a Gynekologicko - porodnicka klinika 2. LF
. .. L, LS 8 0 8
dorostové gynekologii a v porodnictvi UK a FN Motol
Osetrovatelska péce v détské Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN
. LS 16 0 16
neurologii Motol
Osetrovatelska péce v neonatologii LS 56 0 Oddéleni novorozenecké FN Motol 56
Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN
18
Motol
Osetrovatelska praxe IV. LS 0 90
Gynekologicko - porodnicka klinika 2. LF 7
UK a FN Motol
Détské lizkové oddéleni 40
Lizkové oddéleni chirurgického typu 0
poskytujici péci o déti
Letni oSetfovatelska praxe II. LS 0 200
Ordinace praktického |ékare pro déti a 30
dorost
Zarizeni poskytujici péci détskym 0
pacientim
Klinika anesteziologie, resuscitace a
Intenzivni oSetfovatelska péce o déti ZS 8 0 intenzivni mediciny 2. LF UK a FN Motol 8
(détské ARO)

. . ey Klinika rehabilitace a télovychovného
Lécebné rehabilitacni péce s 8 O | lkafstvi 2. LF UK a FN Motol (détska &ast) | ©
Osetrovatelska péce o dité v 75 16 0 viz OsSetfovatelskda péce o dité v 16
chirurgickych oborech II. chirurgickych oborech I.

Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol
Osetrovatelska péce v pediatrii lll. ZS 24 0 nebo Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN | 24
Motol (kardiologicka ¢ast)
13

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.




EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Osetrovatelska péce v détské a

dorostové psychiatrii

12

Détska psychiatricka klinika 2. LF UK a FN
Motol

12

Osetrovatelskd péce v détské

onkologii a hematoonko
paliativni péce

logii, 3 ZS

24

Klinika détské hematologie a onkologie 2.
LF UK a FN Motol

24

Osetrovatelska praxe V.

244

Klinika détské hematologie a onkologie 2.
LF UK a FN Motol

16

Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol
nebo Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN
Motol (kardiologicka ¢ast)

16

Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN
Motol nebo Klinika détské a dospélé
ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN
Motol (détska c¢ast) nebo  Klinika
neurochirurgie déti a dospélych 2. LF UK a
FN Motol (détska ¢ast) nebo Détské
kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgicka cast)

36

Oddéleni novorozenecké FN Motol

44

Klinika  anesteziologie, resuscitace a
intenzivni mediciny 2. LF UK a FN Motol
(détské ARO)

32

Détska psychiatricka klinika 2. LF UK a FN
Motol

28

Klinika rehabilitace a télovychovného
|ékarstvi 2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)

32

Klinika usni, nosni, kréni 2. LF UK a FN
Motol (détska ORL)

40

Osetrovatelska praxe VI.

440

Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol
nebo Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN
Motol (kardiologicka ¢ast)

160

Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN
Motol nebo Klinika détské a dospélé
ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN
Motol (détskd ¢ast) nebo  Klinika
neurochirurgie déti a dospélych 2. LF UK a
FN Motol (détskd cast) nebo Détské
kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgicka c¢ast) a Odd. central.
operacnich sall pro déti

120

Oddéleni novorozenecké FN Motol (lze
také na neonatologické JIP)

40

Klinika  anesteziologie, resucitace a
intenzivni mediciny 2. LF UK a FN Motol
(détské AROQO) nebo resuscitacni oddéleni
Détského kardiocentra 2. LF UK a FN Motol

40
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Stomatologicka klinika déti a dospélych 2. 0
LF UK a FN Motol
Oc¢ni klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN
40
Motol
Celkem: 370 1586 1956
Pocet hodin pfimé oSetfovatelské praxe v péci o pacienty / klienty: 1956 hodin
Pocet hodin praktického vyuc¢ovéni v laboratofi / simulaéni u¢ebné .
o N . , o B 52  hodin
(pfedméty Odborna prvni pomoc a OSetfovatelské postupy):
Praktické vyucovani celkem: 2008 hodin

1

hodina praxe = 60 minut

B) Rozsah klinické a komunitni oSetfovatelské praxe pfi zkraceném praktickém vyucovani
podle ust. § 3, odst. 7) vyhlasky €. 39/2005 Sb., v platném znéni:

©
=
= -
2 © =
= S 5
£ S = ©
= c v 2 = Q
- ® O . X C -
= | € o 8 50
Piedmét >§ & £ = & : pracovité realizace = §
- [ 0 T a + =
[ S O " [} [
O O w2 Q2 o
= © <]
*g QU \— (=%
w <
e o %
2 s
o
o
Ambulantni pracovisté détské casti FN Motol
Osetrovatelské postupy 1 ZS 4 0 chirurgického typu (v¢. centralniho odbérového | 4
mista)
Ambulantni pracovisté détské casti FN Motol
Osetrovatelska praxe . 1 ZS 0 20 | chirurgického typu (v¢. centralniho odbérového | 20
mista)
. Ambulantni isté détské casti FN Motol
Klinicka propedeutika 1 LS 4 0 . m u’an il Pracovisic qetske tast oto 4
interniho typu
Ambulantni pracovisté détské casti FN Motol
Osetrovatelska praxe Il. 1 LS 0 20 |interniho typu (v¢. centralniho odbérového| 20
mista)
Détské luzkové oddéleni 24
Letni oSetfovatelska praxe I. 1 LS 0 40
Ldzkové oddéleni chirurgického typu poskytujici 16
péci o déti
K itni, primarni ambulantni péc¢ -
oml,m,l n,lv primarni ambufantnl pece a 2 ZS 8 0 Agentura domdci zdravotni péce 8
domaci péce
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Osetrovatelska péce v pediatrii I. ZS 8 0 Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol 8
.. - . . Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol a
Vyziva ditéte a dietetika 14 | % | oddeleni miéené kuchyné FN Motol 4
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol | 12
Osetrovatelska praxe lIl. ZS 0 28 (kardiologicka cast)
Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol 16
Aktivizace déti s | 8 o |Motoldcek 8
(vychovné zarizeni pro déti od 2 let)
OSetrovatelskd ?ece ° deéti LS 4 0 Dermatovenerologické oddéleni FN Motol 4
v dermatovenerologii
Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska cast)
Osetrfovatelskd péce o dité v LS 16 0 nebo Klinika neurochirurgie déti a dospélych 2. 16
chirurgickych oborech I. LF UK a FN Motol (détska cast) nebo Détské
kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgickd ~ ¢ast) nebo  Oddéleni
urgentniho pfijmu déti FN Motol
Osetrovatelska péce v pediatrii Il. LS 8 0 Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol 8
Motolacek (détska skupina ve FN Motol),
Oketiovatelska éke v zatizenich Détské centrum Paprsek — stfedisko DAR,
oskvtuiicich péci gétsk’m acientim LS 4 0 détsky staciondr (AlZirska 647 / 1 Praha 6) nebo | 4
POSKyty P ymp Klinika rehabilitace a télovychovného lékafstvi
2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)
Osetfrovatelskd péfe  vdétské a LS 4 0 Klinika rehabilitace a télovychovného lékafstvi 4
dorostové gynekologii a v porodnictvi 2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)
vy P v . Klinika rehabilitace a télovychovného lékafstvi
Osetrovatelska péce v détské neurologii LS 4 0 2. LF UK a FN Motol (détsk &ast) 4
Osetrovatelskd péce v neonatologii LS 8 0 Oddéleni novorozenecké FN Motol 8
Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol 12
Osetrovatelska praxe IV. LS 0 24
Gynekologicko - porodnicka klinika 2. LF UK a FN 12
Motol
Détské l0zkové oddéleni 16
Letni oSetfovatelska praxe Il. LS 0 80 LL{Z"I.(OVEVO.dde|enI chirurgického typu poskytujici 16
péci o déti
Oddéleni novorozenecké FN Motol 32
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Ordinace praktického lékare pro déti a dorost

16

Intenzivni oSetfovatelska péce o déti

ZS

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 2. LF UK a FN Motol (détské ARO)

Lécebné rehabilitacni péce

ZS

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi
2. LF UK a FN Motol (détska cast)

Osetfovatelskd  péce o  dité
chirurgickych oborech II.

ZS

viz OSetfovatelska péce o dité v chirurgickych
oborech Il.

Osetrovatelska péce v pediatrii lll.

ZS

Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiologicka cast)

Osetrovatelska péce v détské

dorostové psychiatrii

A

Détska psychiatricka klinika 2. LF UK a FN Motol

Osetrovatelska péce v détské onkologii a

hematoonkologii, paliativni péce

A

16

Klinika détské hematologie a onkologie 2. LF UK
a FN Motol

16

Osetrovatelska praxe V.

A

28

Klinika détské hematologie a onkologie 2. LF UK
a FN Motol

Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska cast)
nebo Klinika neurochirurgie déti a dospélych 2.
LF UK a FN Motol (détska ¢ast) nebo Détské
kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgicka cast)

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 2. LF UK a FN Motol (détské ARO)

Klinika rehabilitace a télovychovného lékafstvi
2. LF UK a FN Motol (détska cast)

Osetrovatelska praxe VI.

LS

160

Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiologicka cast)

24

Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska cast)
nebo Klinika neurochirurgie déti a dospélych 2.
LF UK a FN Motol (détska ¢ast) nebo Détské
kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgicka ¢ast) a 0Odd. central.
operacnich sall pro déti

32

Oddéleni novorozenecké FN Motol (Ize také na
neonatologické JIP)

16

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 2. LF UK a FN Motol (détské ARO)
nebo resuscitacni oddéleni Détského
kardiocentra 2. LF UK a FN Motol

24
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Stomatologicka klinika déti a dospélych 2. LF UK

16
a FN Motol
Oc¢ni klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN

16
Motol
Klinika usni, nosni, kréni 2. LF UK a FN Motol 16
(détska ORL)
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 16
2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)

Celkem: 136 | 400 536

Pocet hodin pfimé oSetfovatelské praxe v péci o pacienty / klienty: 536 hodin

Pocet hodin nepfimé osetfovatelské praxe v pééi o pacienty / klienty: 1420 hodin
Pocet hodin pfimého praktického vyucovani v laboratoti / simulaéni u¢ebné (predméty

Odborna prvni pomoc a OSetfovatelské postupy): 24 hodin
Pocet hodin nepfimého praktického vyucovani v laboratofi / simulaéni uéebné 28 hodin
Praktické vyucovani celkem: 2008 hodin

1 hodina praxe = 60 minut

Podminky pro zkrdceni praktického vyucovani o dobu vykonu pfislusného nebo obdobného
zdravotnického povoldni podle ust. § 3, odst. 7) vyhldsky ¢. 39/2005 Sb., v platném znéni

Studentdim a studentkdm kombinované formy studia, ktefi vykonavaji pfislusné nebo obdobné zdravotnické povolani, Ize
do celkového poctu hodin praktického vyucovani zapocitat maximalné 1.448 hodin z vykonu zdravotnického povolani a to
pfi splnéni nasledujicich podminek:

1)

2)

3)

5)

student/ka vykondva pfislusné nebo obdobné zdravotnické povolani v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni
pracovni doby v rozsahu a zplsobem, ktery stanovi vyhl. ¢. 55/2011 Sh., v platném znéni (student/ka doloZi vykon
povoldni potvrzenim zaméstnavatele na zacdtku akademického roku);

na pracovisti studenta/ky jsou vytvoreny predpoklady kplnéni vétsiny zakladnich oSetfovatelskych vykonl a
intervenci a alespon Casti specifickych oSetfovatelskych intervenci stanovenych vzaznamniku vykonl a jinych
odbornych aktivit — logbooku (student/ka doloZi potvrzenim o dostupnosti vykonti od vrchni sestry na zacdtku
akademického roku);

na pracovisti studenta/ky jsou vytvofeny podminky pro vykon ¢innosti uvedenych v logbooku, ke kterym student/ka
ziskava zpusobilost, véetné zajisténi odborného dohledu nebo pfimého vedeni zdravotnického pracovnika zpUsobilého
k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu (student/ka doloZi potvrzenim o dostupnosti vykoni od vrchni sestry
na zacdtku akademického roku);

student/ka dolozi na konci kazdého semestru doklad o splnéni zékladnich oSetfovatelskych vykon( a intervenci
z vlastniho pracovisté potvrzeny vrchni sestrou;

ptfi hodnoceni praxe mentorem 2. LF UK a wvyulujicim student/ka vykazuje srovnatelnou urover praktickych
dovednosti jako studenti/ky, ktefi absolvuji praxi v plném rozsahu.
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2.3 Prehled pracovist klinické a komunitni oSetfovatelské praxe

A) Pracovisté klinické a komunitni oSetfovatelské praxe pfi nezkraceném praktickém
vyucovani podle ust. § 3, odst. 7) vyhlasky €. 39/2005 Sb., v platném znéni:

Osetrovatelskd praxe I. - VI.:

5o 2,
o o > c v
| 9| £ T %
Piedmét >§ £l 383 pracovité realizace 23
= [ £ X - O
G - O ,8 o
>§ o g =
o
Ambulantni pracovisté détské ¢asti FN Motol
Osetrovatelska praxe I. 1 A 140 |interniho nebo chirurgického typu (v¢.| 140
centralniho odbérového mista)
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol 72
Osetfovatelska praxe Il. 1 LS 152 | Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a| 80
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska cast)
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol | 120
. , (kardiologicka ¢ast)
OSetfovatelska praxe Il 2 z5 200 Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a| 80
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska cast)
Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol 18
Ofetfovatelskd praxe IV. 2 LS 20 Gynekologicko - porodnicka klinika 2. LF UK a
72
FN Motol
Klinika détské hematologie a onkologie 2. LF UK
16
a FN Motol
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol| 16
(kardiologicka ¢ast)
Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)
nebo Klinika neurochirurgie déti a dospélych 2. | 36
LF UK a FN Motol (détska ¢ast) nebo Détské
Osetrovatelskd praxe V. 3 ZS 244 kardlf)cen_trur’rT 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgicka ¢ast)
Oddéleni novorozenecké FN Motol 44
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni 32
mediciny 2. LF UK a FN Motol (détské ARO)
Détska psychiatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol 28
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 32
2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)
Klinika usni, nosni, kréni 2. LF UK a FN Motol 0
(détska ORL)
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol | 160
. , (kardiologicka cast)
OSetfovatelska praxe V1. 3 LS 440 Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a| 120
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)
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nebo Klinika neurochirurgie déti a dospélych 2.
LF UK a FN Motol (détska ¢ast) nebo Détské
kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol
(kardiochirurgicka cast) — z toho kaZdy student
vykond praxi na Oddéleni centrdlnich
operacnich sali pro déti FN Motol v rozsahu 16
hodin.

Oddéleni novorozenecké FN Motol (lze také na

neonatologické JIP) 40
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 2. LF UK a FN Motol (détské ARO)
e o vLs 40

nebo resuscitacni oddéleni Détského
kardiocentra 2. LF UK a FN Motol
Stomatologicka klinika déti a dospélych 2. LF UK

40
a FN Motol
Oc¢ni klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN

40
Motol

Celkem: 1266 1266

*k uvedené hodinové dotaci se musi pripocitat pocet hodin praktického vyucovani v klinickych predmétech.

Letni osetfovatelskd praxe I. a Il.:

= = .
5
_l &= c g
= | £ ¢ B
Predmét S gl 8@ pracovisté realizace 23
2 ] < o = ®
o g 8 &
& g
2’8
Détské lizkové oddéleni 80
Letni oSetfovatelska praxe I. 1 Ls 120 LUZkové oddéleni chirurgického typu poskytujici 0
péci o déti
Détské Itizkové oddéleni 40
Lizkové oddéleni chirurgického typu poskytujici 20
Letni oSetfovatelska praxe Il. 2 LS 200 [PECO deti
Ordinace praktického Iékare pro déti a dorost 80
Zatizeni poskytujici péci détskym pacientlim 40
Celkem: 320 320
20
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B) Pracovisté klinické a komunitni oSetfovatelské praxe pfi nezkraceném praktickém
vyuéovani podle ust. § 3, odst. 7) vyhlasky €. 39/2005 Sb., v platném znéni:

Osetrovatelskd praxe I. - VI.:

e o]
.| %8s i
Pfedmét I 8| i§té reali 3%
fedmé >§ g 3y pracovisté realizace £ §
"l EE g &
5 a
Ambulantni pracovisté détské ¢asti FN Motol
Osetrovatelska praxe . 1 ZS 20 | chirurgického typu (ve. centralniho | 20
odbérového mista)
Ambulantni pracovisté détské casti FN Motol
Osetrovatelska praxe Il. 1 LS 20 |interniho typu (v¢. centrdlniho odbérového | 20
mista)
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol | 12
Osetrovatelska praxe lIl. 2 ZS 28 | (kardiologicka cast)
Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol 16
Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol 12
OSetfovatelskd praxe IV. 2 LS 24 Gynekologicko - porodnicka klinika 2. LF UK a
12
FN Motol
Klinika détské hematologie a onkologie 2. LF 3
UK a FN Motol

Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska
Cast) nebo Klinika neurochirurgie déti a 8
Osetfovatelska praxe V. 3 ZS 28 | dospélych 2. LF UK a FN Motol (détska cast)
nebo Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN
Motol (kardiochirurgicka ¢ast)

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 2. LF UK a FN Motol (détské ARO)
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi
2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)

Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol nebo
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol | 24
(kardiologicka cast)

Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol
nebo Klinika détské a dospélé ortopedie a
traumatologie 2. LF UK a FN Motol (détska
Cast) nebo Klinika neurochirurgie déti a
dospélych 2. LF UK a FN Motol (détska cast)
nebo Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN
Osetfovatelska praxe VI. 3 LS 160 | Motol (kardiochirurgicka ¢ast) — z toho kaZdy
student vykond praxi na Oddéleni centrdlnich
operacnich sali pro déti FN Motol v rozsahu 16
hodin.

Oddéleni novorozenecké FN Motol (lze také
na neonatologické JIP)

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 2. LF UK a FN Motol (détské ARO)
nebo  resuscitacni  oddéleni  Détského
kardiocentra 2. LF UK a FN Motol

32

16

24
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Stomatologicka klinika déti a dospélych 2. LF 16
UK a FN Motol
Oc¢ni klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN
16

Motol
Klinika usni, nosni, kréni 2. LF UK a FN Motol 16
(détska ORL)
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 16
2. LF UK a FN Motol (détska ¢ast)

Celkem: 280 280

*k uvedené hodinové dotaci se musi pripocitat pocet hodin praktického vyucovdni v klinickych predmétech.

Letni oSetfovatelskd praxe I. a Il.:

Pfredmét

k

pracoviste

pracovisté realizace

rocnil
semestr
pocet hodin na

pocet hodin Letni
osetf. praxe l. a ll.

Letni oSetfovatelska praxe I. 1 LS

N
i

Détské ltzkové oddéleni

N
o

LUzkové oddéleni chirurgického typu poskytujici
péci o déti

Letni oSetfovatelska praxe Il. 2 LS 80

Détské lizkové oddéleni 16

Lizkové oddéleni chirurgického typu poskytujici

péci o déti 16

Oddéleni novorozenecké FN Motol 32

Ordinace praktického Iékare pro déti a dorost 16

Celkem:

120 120

2.4

Podminky pro vykonani klinické a komunitni oSetfovatelské praxe

>

>

>

splnéni predepsanych prerekvizit a korekvizit predmétl klinické a komunitni oSetfovatelské
praxe studentem/kou (studijni prerekvizity a korekvizity jsou zvefejnény na www.If2.cuni.cz a
ve studijnim informaénim systému). K zahdjeni praktické vyuky v 1. rocniku studia je
nezbytny souhlas povéfeného pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a
FN Motol podminény UspéSnym splnénim ucelené ¢asti praktickych cviceni na trenazérech a
simulatorech v laboratornich uéebnach Ustavu oSetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol. Splnéni
pozadavk( pro zahdjeni klinické a komunitni oSetfovatelské praxe potvrzuje povéreny
pedagogicky pracovnik Ustavu oSetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol v logbooku s platnosti pro
prislusny akademicky rok;

zdravotni zpUsobilost studenta/ky k vykonani klinické a komunitni o3etfovatelské praxe a
platné ockovani proti pfenosnym nemocem;

seznameni studenta/ky s pravidly bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a s pravidly pozarni
ochrany obecné i na konkrétnim pracovisti;
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dodrzovani hygienicko - epidemiologického rezimu zdravotnického pracovisté (Provozni fad),
véetné dodrzovani standard( péce o osobni ochranné pracovni prostfedky a jejich pouzivani
a standardu péce o ruce studentem/kou;

dodrZovani schvaleného rozpisu praktické vyuky u predmétu Odborna blokova praxe I. — VI.
zvefejnéného Ustavem o3etfovatelstvi 2. LF UK a 100% Ucast na vyuce studenta/ky.
V pfipadé, Ze student/ka predpokladd svoji nepfitomnost na praktické vyuce zvelmi
zavaznych dlvodd, je povinen/a tuto skuteénost ozndmit uréenému mentorovi/ce a
povéfenému pedagogickému pracovnikovi Ustavu o3etfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol
nejméné 10 pracovnich dnd predem a s mentorem/kou dohodnout nahradu zameskané
praktické vyuky a o této nahradé informovat povéreného pedagogického pracovnika Ustavu
oSetrovatelstvi 2. LF UK a FN Motol. Nahradu zameskané praktické vyuky lze realizovat az po
ukonceni kontaktni vyuky v pfislusném semestru. V pripadé neudcasti na vyuce z predem
nepfedpokladanych ddvodd (napf. nemoc) je student/ka povinen/a o své nepfitomnosti
prokazatelnym zplsobem neprodlené informovat mentora/ku a povéfeného pedagogického
pracovnika Ustavu o3etfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol, ktery nasledné ovéFi stav plnéni cilli
pfislusné ¢&asti klinické a komunitni oSetfovatelské praxe a podle toho stanovi nahradu
zameskané praktické vyuky;

v pfipadé Letni oSetfovatelské praxe I. a Il. si student/ka zajiStuje vykonani praxe samostatné
na pracovistich, ktera jsou blize specifikovdna v pfedchozich kapitolach. Pokud pracovisté
nemd s 2. LF UK uzavienu smlouvu o spolupraci pfi realizaci praktické vyuky, obraci se
student/ka nejméné 1 mésic pfed planovanou praxi pfimo na Studijni oddéleni 2. LF UK se
Zadosti o uzavreni takové smlouvy. Pfehled uzavienych smluv zvefejriiuje Studijni oddéleni 2.
LF UK na internetovych strankach fakulty (www.If2.cuni.cz).

2.5 Kompetence mentori/ek klinické a komunitni oSetfovatelské praxe

Mentor/ka

>

je v oblasti vedeni klinické a komunitni osetfovatelské praxe metodicky fizen/a prednostou
Ustavu oSetiovatelstvi 2. LF UK a FN Motol a jim povéfenym pedagogickym pracovnikem —
koordinatorem praktické vyuky;

pti vedeni praxe je nadfizen/a pfidélenym studentim;

odpovida za vedeni praxe pouze u pacientd, ktefi s pfitomnosti a s ¢innostmi studentd vyslovili
souhlas, resp. predem nevyslovili nesouhlas v pfipadech, kdy souhlas nelze zajistit (pracovisté
intenzivni a resuscitacni péce);

aktivné vede klinickou a komunitni oSetfovatelskou praxi v souladu s obsahovou naplni
studijnich predmétl Osetrovatelska praxe I. — VI. a Letni oSetfovatelska praxe I. a Il.;

pfeddva poznatky a dovednosti v souladu s nejnovéjSimi poznatky v oboru teorie
oSetrovatelstvi a klinického oboru, v némz plisobi;

spolupracuje s pracovniky Ustavu odetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol na organizaci praktické
vyuky a pfi hodnoceni student(;

ma pravo na odborné konzultace a vyménu informaci o studentovi s mentorem/kou z jiného
pracovisté, kde student/ka odbornou praxi vykonaval/a eventuelné s pedagogickym
pracovnikem Ustavu oSetiovatelstvi 2. LF UK a FN Motol povéfenym koordinaci praktické
vyuky;
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odpovida za vedeni vyuky v souladu se studijnim planem, pficemZ vyuka musi splhovat
didaktické zasady;

pridéluje studentlm pacienty/klienty v souladu s jejich védomostmi a dovednostmi a ovéfuje
si jejich znalosti tak, aby nedoslo k ohroZeni zdravotniho stavu pacienta;

vyucuje specialni oSetfovatelskou péci o pacienta v oboru svého plsobeni;

rozhoduje o Ucasti studenta/ky pfi odbornych vysetfenich a wvysilani studenta/ky
k jednotlivym diagnosticko — Ié¢ebnym zakrok(m;

motivuje studenty k co nejlepSimu vykonu na pracovisti a k ziskdvani novych znalosti a
dovednosti v klinické nebo komunitni praxi;

vede studenta/ku k odpovédnosti za disledky jeho rozhodnuti;

Ucastni se pravidelnych schlizek zamérenych na planovani praktické vyuky a jejiho hodnoceni
(evaluacni seminare);

rozdéluje ve spolupraci se stani¢ni sestrou (nebo ji na roven postaveného jiného
nelékarského zdravotnického pracovnika) studenty do pracovnich smén (vztahuje se pouze
na realizaci Letni oSetfovatelské praxe I. a Il.);

kontroluje a eviduje dochazku student(l a zaznamendva pocet absolvovanych hodin praktické
vyuky;
pribézné ovéruje znalosti a dovednosti student(;

hodnoti studenty individualné dle kritérii stanovenych Ustavem o3etfovatelstvi 2. LF UK a FN
Motol; studentovi/ce vidy sdéluje konkrétni nedostatky pfi hodnoceni;

zpracovava pisemné hodnoceni studenta/ky vyplnénim prislusného formulafe v logbooku
(hodnoceni je jednim z podklad( pro udéleni nebo neudéleni zapoctu);

podporuje sebereflexi studenta/ky pti ziskavani novych znalosti a dovednosti v klinické a
komunitni praxi;

pomaha studentim/kam formulovat cile pro dalsi zlepSovani jiz ziskanych dovednosti a
urcuje vhodné metody a formy pro jejich dosazZeni;

Gcastni se zavéreéného hodnoceni praktické vyuky studentd/tek s pracovniky Ustavu
osetrovatelstvi 2. LF UK a FN Motol;

provadi zaznamy do logbooku studenta/ky;

nepovoli realizaci praktické vyuky studenty/kami nesplriujicimi poZadavky vymezené
pracovné pravnimi predpisy (vliv alkoholu a omamnych latek, zfetelnd Unava a nedostatek
spanku, zdravotni problém branici vykonavat praktickou vyuku, nedodrZeni predepsaného
ustrojeni a obuti studenta/ky, neoznadeni studenta/ky identifikacni kartou apod) — o téchto
skuteénostech neprodlené informuje pedagogického pracovnika Ustavu oSetfovatelstvi 2. LF
UK a FN Motol povéreného koordinaci klinické a komunitni oSetfovatelské praxe;

stanovuje studentovi/ce nahradu zameskané praktické vyuky.
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2.6 Kompetence studenti/studentek

Student/ka

>

je povinen/a presné dodriovat pokyny mentora/ky nebo sjeho/jejim souhlasem dalsich
nelékarskych zdravotnickych pracovnikl zpUsobilych kvykonu povolani bez odborného
dohledu, eventuelné lékare a plnit svéfené ukoly;

je povinen/a dodrzovat rozpis praktické vyuky;

je povinen/a splnit podminky zapoc¢tu v jednotlivych semestrech, tj. splnit predepsané vykony
dle logbooku a pocet hodin praktické vyuky;

je povinen/a se teoreticky na praktickou vyuku pfipravit;
je povinen/a dodrzovat etické normy souvisejici s vykonem oSetfovatelské profese;

je povinen/a fidit se vnitfnimi pfedpisy nemocnice a zdravotnického pracovisté, na kterém je
praktickd vyuka vykondavana;

je povinen/a dodrZovat predepsané pracovni postupy a oSetfovatelské standardy;
je povinen/a predchazet pochybeni. V pfipadé jeho vzniku neprodlené informuje mentora/ku;

je povinen/a pracovni Uraz ¢i zdravotni problémy neprodlené (s pfitomnosti svédkd) nahlasit
mentorovi/ce nebo staniéni sestfe a nasledné povérenému pedagogickému pracovnikovi
Ustavu odetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol;

je povinen/a absolvovat skoleni bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a pozarni ochrany;

je povinen/a se prokazat zaznamem o povinném ockovani proti Virové hepatitidé B (zaznam v
ockovacim pruikaze);

je povinen/a pouzivat ochranny odév, obuv, identifikacni kartu studenta, logbook a dalsi
potiebné pomcky;

je povinen/a zachovavat miéenlivost o vSech skutecnostech, o kterych se v souvislosti
s praktickou vyukou dozvédél/a, pokud této povinnosti nebude zprostén/a osSetfovanou
osobou;

je povinen/a dodrzovat podminky a dalsi pravidla stanovena pro praktickou vyuku uvedena
v této publikaci;

je povinen/a v pribéhu praxe Usporné hospodafit se zdravotnickymi prostfedky, se
spotfebnim zdravotnickym materidlem, desinfekénimi prostfedky, s poskytnutymi osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky, s vodou a s elektfinou;

je povinen/a samostatné a aktivné vyhledavat Cinnosti, které souvisi s vykonem povolani
détské sestry a pod pfimym vedenim mentora/ky (tj. za jeho/jeji stalé pfitomnosti) ziskavat
dovednosti a znalosti i nad ramec pozadavk( stanovenych v tomto dokumentu;

ma pravo pozadat o pomoc mentora/ku, jestliZe nema potfebnou jistotu pfi provadéni
oSetfovatelského vykonu / intervence. Ma pravo ve vyjimeéném pfipadé odmitnout vykon,
kdyZ k tomu ma opravnény divod,;

ma pravo pozadat v opravnéném pripadé o pomoc povéreného pedagogického pracovnika
Ustavu oSetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol pfi Fedeni problém@ na pracovisti, na kterém
klinickou a komunitni praxi vykonava;
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> ma pravo vyuZit nacvik dovednosti v laboratorni u¢ebné Ustavu o3etfovatelstvi 2. LF UK a FN
Motol v pfipadé nedostupnosti poZzadovanych vykonu v klinické ¢i komunitni praxi na zakladé
potvrzeni mentora/ky, Ze tyto vykony nebyly v pribéhu praxe studentovi/ce dostupné (o
nahradé rozhodné povéreny pedagogicky pracovnik Ustavu oSetfovatelstvi 2. LF UK a FN
Motol);

» ma pravo byt informovovan/a o pribéhu, pozadavcich a hodnoceni klinické a komunitni
oSetrovatelské praxe;

» ma pravo byt informovan/a o smluvnim vztahu uzavieném mezi 2. LF UK a zdravotnickym
zafizenim, ve kterém klinickd nebo komunitni oSetfovatelska péce probiha a o povinnostech z
tohoto smluvniho vztahu pro néj/ji vyplyvajicich;

» ma pravo na prestavku na jidlo a oddech v rozsahu stanoveném Zakonikem prace, v platném
znéni, s prihlédnutim k provoznim podminkam zdravotnického pracovisté a to vrozsahu
nejméné 30ti minut pfi praxi trvajici 8 — 9 hodin, nejdfive vsak po 4,5 hodinach vykonu praxe.

2.7 Kompetence détskych sester

Profesni kompetence détskych sester (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou rozdéleny na
zakladni, specializované a vysoce specializované podle zdkladnich funkci, které détska sestra pini
a vychazeji z platnych pravnich predpist CR.

Détské sestry musi umét chranit, udrZovat, navracet a podporovat zdravi déti vSech vékovych
skupin, jejich autonomii a sobéstacnost v oblasti somatickych a psychickych Zivotnich funkci, s
prihlédnutim k psychologické, socidlni, ekonomické, spolecensko-kulturni a duchovni odliSnosti
zpUsobu jejich Zivota, véetné uspokojovani potfeb déti s porusenym zdravim, zdravotné a socialné
znevyhodnénych a nevylécitelné nemocnych. Absolvent/ka je schopen/schopna zvolit vhodnou
komunikaci s ohledem na vékové zvlastnosti ditéte. Cinnosti détskych sester, které odpovidaji za
oSetrovatelskou péci, zahrnuji péci o déti vSech vékovych skupin, o které je pecovdno ve
zdravotnickych nebo jinych détskych zafizenich nebo ve vlastnim socidlnim prosttedi, pfi akutnich
a chronickych poruchdch zdravi a pfi somatickych a psychickych potizZich.

Profese détské sestry zahrnuje ctyfi zakladni oblasti kompetenci:

nezavislé — autonomni, zavislé — kooperativni, kompetence détské sestry v oblasti vyzkumu
a vyvoje v osetfovatelstvi a dale v oblasti managementu osSetfovatelské péce.

1. Autonomni — nezavislé kompetence détskych sester

1.1  Uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s onemocnénim ditéte. Détska sestra bez indikace
lékarfe, v rozsahu své odborné zpusobilosti, zajistuje zakladni oSetfovatelskou péci v souladu
s pravnimi predpisy a standardy:

1.1.1 Identifikuje a hodnoti potfeby déti vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické,
spolecensko-kulturni a duchovni, které jsou zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou
fyzického nebo dusevniho stavu jednotlivcl nebo skupin.

1.1.2 Urcuje vhodnd opatfeni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a dalSich opatfeni pro
uspokojovani potreb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sobéstacnosti, pro zmirfiovani bolesti
a utrpeni a zajisténi klidného umirani a dlstojné smrti ditéte.
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Vykonava osetfovatelskou péci a dalsi opatfeni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim
jiného c¢lena tymu, ptipadné jejich zajisténi iniciuje. Provadi prvni oSetfeni novorozence
véetné pfipadného zahajeni resuscitace, sledovani termoneutralniho  prostfedi a
bezproblémové adaptace novorozence. Zajistuje preventivni a protiepidemiologickd opatfeni
véetné planu povinného ockovani.

Vyhodnocuje vysledky a ucéinnost provedené oSetfovatelské péce a opatfeni a modifikuje
dalsi oSetrovatelskou péci.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

Sleduje dité, jeho rodinu i komunitu a pecuje o né holistickym pfistupem, bere v Uvahu
prostfedi, ve kterém Ziji a jejich zplsob Zivota. Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské a
jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce a vyuziva je.

Urcuje opatfeni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a kterd mohou
realizovat samotné déti, jejich rodiny a skupiny blizké détem nebo s pomoci jinych osob.

Vysvétluje détem, jejich rodindm a skupindm, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl
ovlivnit, nebo jim doporudi, jak jej zménit.

Podili se na vyhodnocovani vysledkli provedenych opatifeni nebo sama toto vyhodnoceni
provadi.

Zdravotni vychova a poskytovdni informaci

Zprostiedkovava détem, jejich rodindm, skupindm i ostatnim pecovatelim potiebné
informace v pfimérené formé v rozsahu své zpUsobilosti i rozumovych schopnosti déti a
stard se o to, aby tyto informace byly srozumitelné a aby mohla dosazené vysledky v
informovanosti vyhodnotit.

Metodicky vede a organizuje vychovnou péci o déti vSsech vékovych skupin, vypracovava
programy vychovné péce a doporucCuje uUpravu prostredi, vhodné hracky a vychovné
pomdcky.

Organizuje a Ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence onemocnéni, Urazl,, Sikany,
domaciho nasili a rizikového chovani v détském véku a hodnoti vysledky téchto programu.

Podili se na vzdélavani ¢lend oSetfovatelského tymu a jinych odbornych pracovnikli ve
zdravotnictvi.

Podili se na kvalifikaénim a celoZivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovnik.

Efektivné ovlada nové informacni a komunikacni technologie.

Podpora a provdzeni osob v krizovych situacich

Spolupracuje s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvlada techniku
rozhovoru s rodic¢i (pecovateli) v ndrocné Zivotni situaci.

Hodnoti domaci prostfedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte a prevence vzniku
onemocnéni, Urazl, tyrani, zanedbavani nebo zneuzivani.
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Kooperativni — zavislé kompetence détskych sester

Respektuje role jednotlivych profesionald pfi koordinaci a plnéni odbornych ukoll
v multidisciplindrnim tymu, zachovava a posiluje vzdjemny partnersky vztah a podili
se na vSech spolec¢nych opatrenich v zajmu zdravi ditéte.

Provadi vysetfeni a l|éCebna opatreni, kterd indikuje lékaf, s ohledem na wvyvojové
zvlastnosti détskéhoveéku.

Znd a dodrZuje hranice své odborné zplsobilosti, a pokud je to nutné, 7ada o
spolupraci prislusné kompetentni odborniky.

Kompetence détskych sester ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

Kriticky reviduje svou kaZdodenni praxi a pfi realizaci svych cinnosti vyuzivd vysledky
oSetrovatelského vyzkumu a praxe zaloZzené na dikazech.

Ziskavd nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné prdaci v oblasti oSetfovatelstvi
a prezentuje jeji vysledky, pfi¢emz vyuziva vsech dostupnych informacnich zdroju.

Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality péce.

Usiluje o svlij odborny rlst v ramci celoZivotniho vzdélavani.

Kompetence détskych sester v oblasti managementu oSetrovatelské péce

Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce
a planovat, provést a kontrolovat nezbytna opatfeni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

Pracuje ve skupindch, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.
Pti vykonu odbornych osetfovatelskych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a naklady.
Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.

Ucastni se rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji
oSetrovatelstvi v pediatrii/péci o déti.

VSechny tyto kompetence musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi predpisy, etickymi
principy a profesnimi standardy, které plati pro détské sestry odpovidajici za oSetfovatelskou péci

v CR.
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3 PODMINKY PRO USPESNE UKONCENi PREDMETU

Podminky pro ukonceni predmétl Osetrovatelska praxe I. — VI. a Letni oSetfovatelska praxe I. a Il
zapoctem jsou stanoveny nasledovné:

» 100% Ucast na praxi na pracovistich a v hodinovém rozsahu stanoveném v rozpisu praxe;

» splnéni prlrezovych (zdkladnich) vykonl a specidlnich oSetfovatelskych intervenci
stanovenych pro dany predmét a usek studia;

» vypracovani akceptovatelné pripadové studie — oSetfovatelské kasuistiky (nevztahuje se na
pfedméty OSetfovatelskd praxe I. a VI. a Letni oSetrfovatelska praxe I. a Il.);

» pfiznivd hodnoceni studenta/ky ze vsech pracovist, na kterych je klinickda a komunitni
oSetfovatelska praxe v daném useku studia vykondvana;

» zpracovani a predloZeni autoevaluacniho zaznamu znalosti a dovednosti za pfislusny predmét
a usek studia, vcetné navrhu na dalSi zlepSovdni profesnich znalosti a dovednosti
studentem/kou.

Splnéni shora uvedenych podminek pro ukonceni predmétl Osetfovatelska praxe I. az VI. a Letni
odetfovatelskd praxe 1. a Il. zdpoctem kontroluje povéieny pedagogicky pracovnik Ustavu
oSetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol.

Pfedmét Osetrovatelska praxe VI. je v letnim semestru zaroven ukoncen i komisiondlni zkouskou na
klinickém pracovisti. Podminkou pro vykonani zkousky je ziskani zapocltu za tento usek studia.
Zkouska probéhne na standardnich oddélenich pro déti FN Motol. Blizsi podminky pro vykonani
zkousgky stanovi pfednosta Ustavu odetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol nejpozdéji do zahajeni vyuky
v letnim semestru pfislusného akademického roku, ve kterém ma byt zkouska vykonana.

3.1 Prurezové (zakladni) oSetfovatelské vykony a intervence

Prarezové (zékladni) oSetfovatelské vykony pro jednotlivd pracovisté a useky studia jsou uvedeny
v kapitole 4 logbooku. Student/ka si eviduje vykony za jednotlivd pracovisté na pomocnych scitacich
listech provedenych vykona. Informace uvedené na pomocnych séitacich listech potvrzuji jednotlivi
mentofi/ky. Po ukonceni praxe na poslednim pracovisti, kde byla klinicka a komunitni oSetfovatelska
praxe v daném Useku studia (semestru) vykondvana, student/ka secte poéty jednotlivych vykond
potvrzenych na pomocnych séitacich listech a souhrnny pocet vykon( prepise do tabulky zarazené
v logbooku. Mentor/ka z posledniho pracovisté soucty prekontroluje a potvrdi na souhrnném
séitacim listu v logbooku. Pomocné séitaci listy student/ka vklada do logbooku tak, aby nemohlo dojit
k jejich ztraté.

Potvrzeni o zvladnuti pfislusného vykonu (intervence) a jeho Cetnosti v pribéhu praktické vyuky
mentorem/kou musi byt doloZzeno nejen faktickym kvalitnim zvladnutim vykonu ¢&i intervence
v souladu s platnymi standardnimi oSetfovatelskymi postupy, ale také prokdzanim empatie a
komunikac¢nich dovednosti studenta/ky pfi realizaci o3etfovatelského wvykonu (intervence) a to
smérem k détskym pacientim (klientim) a k jejich doprovodu, tak i k ostatnim ¢lendim zdravotnického
tymu.

V pfipadé, Ze neni splnéna néktera z uvedenych podminek, nelze studentovi/ce v logbooku potvrdit
splnéni osetfovatelského vykonu nebo intervence. Pfipominky mentor/ka uvede v pisemném
hodnoceni studenta/ky a navrhne postup vedouci ke zlepseni stavajiciho stavu.
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3.2 Splnéni specifickych osetfovatelskych vykont a intervenci

Podminkou pro fadné ukonceni predmétl Osetfovatelska praxe |. — VI. a Letni oSetfovatelska praxe je
rovnéz priibéziné plnéni specifickych oSetfovatelskych vykon( a intervenci podle typu klinického nebo
komunitniho pracovisté, na kterém je praktickd vyuka realizovana.

Pozadavky na specifické oSetrovatelské vykony a intervence jsou uvedeny v kapitole ¢. 4 této
publikace a jsou rozdéleny podle jednotlivych Usekl studia a klinickych nebo komunitnich pracovist,
na kterych je prakticka vyuka realizovana.

Zaznamy o plnéni specifickych osetfovatelskych vykonud a intervenci potvrzuje mentor/ka pfimo do
pfislusné tabulky v logbooku a to pfi splnéni stejnych podminek, které jsou uvedeny v kapitole 3.1.

Vsechny specifické oSetfovatelské vykony a intervence musi byt splnény do doby ukoncéeni praktické
vyuky na zdravotnickych pracovistich uvedeného typu, nejpozdéji vsak do terminu ukonceni vyuky
v letnim semestru 3. roc¢niku. Specifické oSetfovatelské intervence lze plnit také mimo FN Motol
v dobé Letni oetfovatelské praxe I. a Il.

3.3 Pripadové studie

Jednou z podminek pro udéleni zapoctl je vypracovani akceptovatelnych pripadovych studii —
oSetrovatelskych kasuistik na zadané téma.

Od letniho semestru 1. ro¢niku studenti/ky zpracovavaji v kazdém semestru jednu pfipadovou studii
— oSetfovatelskou kasuistiku popisujici oSetfovatelsky proces u détského nebo dospélého pacienta
v pribéhu jejich klinické nebo komunitni praxe v ramci pfedmétu Osetrfovatelska praxe Il. — V. (tj.
celkem 4 ptipadové studie — oSetfovatelské kasuistiky).

Pro zpracovani pfipadové studie — oSetfovatelské kasuistiky jsou stanoveny nasledujici okruhy,
z nichz student/ka vybira vzdy jedno téma, které se v dalsich Usecich studia jiz nesmi opakovat:

» Osetfovatelska péce u déti s onemocnénim centralniho nervového systému;
» Osetfovatelska péce u déti s onemocnénim kardiovaskularniho systému;

» Osetfovatelska péce u déti s onemocnénim dychaciho systému;
>

Osetfovatelskd péce u déti s ndhlou ptihodou bfisni - akutni a Zivot ohroZujici onemocnéni
GIT, pankreatu, jater, sleziny;

» Osetfovatelskd péce u déti s chronickym onemocnénim traviciho systému - vrozené vyvojové
vady, chronicka zanétlivd onemocnéni stfev, malabsorpcéni syndrom, celiakie;

» Osetfovatelskd péce u déti s onemocnénim ledvin a mocovych cest — vrozené vyvojové vady,
nefroticky syndrom, glomerulonefritis, pyelonefritis, cystitis, vrozené vady ledvin a mocovych
cest;

» Osetfovatelskd péce u déti s endokrinnim onemocnénim — poruchy funkce hypotalamu,
stitné Zlazy, hypofyzy, nadledvin a gonad, Diabetes mellitus, obezita;

» Osetfovatelskd péce u déti s hematologickym onemocnénim - anémie, hyperbilirubinemie,
leukocytdza, leukopenie;
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» Osetrfovatelskd péce u déti sonemocnénim krevnich desticek a koagulacnich faktord -

Hemofilie, trombocytopenie;

» Osettovatelskd péce u déti s alergickym onemocnénim a imunodeficitnimi stavy - alergicka

ryma, astma bronchiale, primarni a sekundarni imunodeficience;

» Osetfovatelskd péce u déti skoinim onemocnénim - intertrigo, plenkova dermatitis,

impetigo, atopicky ekzém, virové bradavice a moluska, pedikuldza, rabies;

» Osetfovatelskd péce u déti sinfekénim exantémovym onemocnénim - scarlatina (spala),

varicella (plané nestovice), morbilli (spalnicky), rubeola (zardénky), 5. a 6. exantémova
nemoc;

» Osettovatelskd péce u déti sinfekénim onemocnénim - hepatitis, cytomegalové infekce,

borelidza, klistova encefalitida, parotitis, infekéni prijmy;

» Osettovatelskd péce u déti s otorinolaryngologickym onemocnénim - vrozené vyvojové vady,

zanétlivd onemocnéni, poranéni, cizi télesa;

» Osettovatelska péce u déti s poranénim koncetin - fraktury, distorze, luxace;

» Osetrovatelskd péce u déti s poranénim hlavy, krku a patefe - komoce, kontuze, fraktury

lebecnich kosti, obratll, krvaceni (subduralni, epiduraini);

» Osetrovatelska péce u déti s poranénim hrudniku a bficha - oteviena, uzaviena poranéni

bficha a hrudniku, pneumothorax, vnitfni krvaceni;

» Poruchy pfijmu potravy u déti - charakteristika mentalni anorexie a bulimie.

Pfipadova studie musi splfiovat niZze uvedené poZadavky a musi mit nasledujici strukturu:

>

>

Y VVYVY

Vv

zakladni popis onemocnéni - incidence, prevalence, nejc¢astéjsi subjektivni obtize, diagnostika,
|éCba, progndza;

popis pacienta, lékarskd anamnéza, subjektivni priznaky, diagnostika a lécba zdakladniho i
pridruzenych onemocnéni;

oSetrovatelska anamnéza s vyuzitim funkénich a disfunkcnich vzorcl zdravi podle M. Gordon a
méficich technik v oSetfovatelské péci;

prehled oSetrovatelskych diagndz (aktualnich i potencidlnich) - definice tfislozkové diagndzy, ke
kazdé trislozkové diagndze doplnény kod a nazev diagndzy podle NANDA taxonomie a
zdGvodnéni jeho pfifazeni, stanoveni poradi osetfovatelskych diagndz podle priority a jeho
zdGvodnéni;

oSetfovatelsky plan - ke kazdé oSetrovatelské diagndze budou uvedeny méfitelné cile
oSetrovatelské péce a oznaceny jako dlouhodobé nebo kratkodobé. K jednotlivym cildm budou
pfitazeny odpovidajici oSetfovatelské intervence (mn. ¢.);

edukacni plan;

realizace oSetfovatelské péce;

zhodnoceni efektu poskytnuté péce — pribézné;

seznam poufité literatury zpracovany dle CSN 690.

Pfipadova studie nesmi obsahovat identifikacni Udaje pacienta, kopie ¢dasti zdravotnické
dokumentace apod.

Rozsah pripadové studie je stanoven minimalné na 8 stran textu, maximalné na 15 stran textu (pismo
Times New Roman, velikost 12, radkovani 1,5 radku).
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Ke zpracovani pfipadové studie — oSetfovatelské kasuistiky je zakdzdno pouzivat publikaci Kapesni
prdvodce zdravotni sestry.

Pfipadové studie Ize konzultovat s pedagogickymi pracovniky Ustavu o3etfovatelstvi 2. LF UK a FN
Motol pribézné ve stanovenych konzultacnich hodinach zverejnénych na internetovych strankach
Ustavu o3etfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol (www. If2.cuni.cz), pfipadné v jinych terminech po
predchozi domluvé.

3.4 Hodnoceni studentti/studentek mentorem/mentorkou

Mentor/ka klinické a komunitni osetfovatelské praxe na konci pfislusné ¢asti praxe vyplni zaznam o
hodnoceni studenta/ky v oblasti:

prokazované odbornosti;

vykonnosti a zruénosti;

spolehlivosti a vytrvalosti;
samostatnosti;

aktivity;

schopnosti spoluprace a komunikace;

organizace vlastni prace;

YV V. V V VYV VYV V V

pristupu ke klientdim/pacienttim.

Pfitom pfidéli studentovi/studence v kazdé z hodnocenych oblasti znamku na skdle od 1 do 5,
pficemzZ znamka 1 odpovida hodnoceni ,vyborné“ a znamka 5 odpovida hodnoceni ,, nevyhovujici“.
V oblastech, ve kterych mentor/ka pfidéli zndmku 3, 4 nebo 5 pak v komentafi svij postup zdlvodni
a navrhne opatfeni pro zlepSeni stavajiciho stavu, eventuelné pro odstranéni nedostatkd.

Podminkou pro udéleni zdpoctu je primér znamek do 2,25 vcetné, za predpokladu, Ze Zadné
hodnocené kritérium nebylo oznaceno znamkou 5. Pokud praktickd vyuka v daném Useku studia
probiha na vice pracovistich, hodnoti se kazdé pracovisté zvlast.

Hodnoceni student(i/tek mentorem/kou musi byt provedeno a v logbooku zaznamenano nejpozdéji
do terminu realizace evaluacniho seminare odborné praxe.

3.5 Autoevaluace znalosti a dovednosti studenty/studentkami

Student/ka provede autoevaluaci svych znalosti a dovednosti souvisejicich s vykonem klinické a
komunitni oSetfovatelské praxe tak, Ze za kazdy Usek studia, ktery ma byt ukoncen zapoctem, vyplni
zaznam o autoevaluaci, ktery je soucasti logbooku.

Bez ohledu na pfidélené znamky, v komentari uvede silné a slabé stranky své cinnosti v jednotlivych
hodnocenych oblastech a navrhne vlastni opatreni ke zlepseni.

Autoevaluace musi byt provedena a v logbooku citelné zaznamenana nejpozdéji do terminu realizace
evaluacniho seminare odborné praxe.

Jednou z podminek pro udéleni zdpoctu je fadné vyplnény autoevaluacni zaznam spliujici shora
uvedené pozadavky.
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| 4 ZAZNAMY O PLNENT OSETROVATELSKYCH VYKONU A INTERVENCI

| 4.1 Pokyny pro vedeni zaznamt v logbooku

Minimalni pocty zakladnich oSetfovatelskych vykon( a intervenci si student/ka pribéiné eviduje
v pomocnych séitacich listech oSetfovatelskych vykonl. Po ukonéeni diléi ¢asti praktické vyuky tyto
Udaje studentovi/studentce potvrzuje mentor/ka. Na pracovisti, na kterém praxe v daném useku
studia kondi, student/ka vys¢ita pocty vykont z jednotlivych pomocnych séitacich listd a prepise je do
logbooku do tabulky uvadéjici minimalni pocty vykonl. Poéty vykonl prekontroluje mentor/ka a
potvrdi je vlogbooku. Pomocné séitaci listy ze vSech pracovist (tedy i z posledniho pracovisté, ve
kterém je klinicka nebo komunitni praxe vykonavana) student/ka vloZzi do logbooku a zabezpedi je
tak, aby nedoslo k jejich ztraté.

Zaznamy o plnéni specifickych osetfovatelskych vykond a intervenci potvrzuje mentor/ka pfimo do
prislusné tabulky v logbooku pribézné. Vsechny specifické oSetfovatelské vykony a intervence musi
byt splnény do doby ukonceni praktické vyuky na zdravotnickych pracovistich uvedeného typu,
nejpozdéji vsak do terminu ukonceni vyuky v letnim semestru 3. ro¢niku. Specifické oSetfovatelské
intervence lze plnit také mimo FN Motol v dobé Letni oSetfovatelské praxe I. a Il.

Mentor/ka potvrdi splnéni pfislusného vykonu nebo intervence teprve tehdy, pokud student/ka
jednoznacné prokaze souvisejici znalosti a dovednosti, jez odpovidaji platnym standardim
oSetrovatelskych postupl a kvality poskytované péce a zaroven student/ka prokaze vhodny pfistup
k pacientdim / klientim s potfebnou mirou empatie a nedirektivni komunikace. Do hodnoceni rovnéz
zahrne schopnost komunikace studenta/ky v rdmci osetfovatelského tymu.
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"}y

Praktické vyucovani — zimni semestr 1. rocniku

Minimalni pocty zakladnich osetfovatelskych vykont a intervenci

.. , Zplsob | Minimalni | Skutecny Podpis
Cinnost/vykon . N N
realizace* pocet pocet | mentora/ky
Sezndmeni se s hygienicko epidemiologickym oD 5
reZimem pracovisté
Sezndmeni se s vedenim zdravotnické dokumentace
na pracovisti, se systtmem manipulace se oD 2
zdravotnickou dokumentaci a s jejim ukladanim
Seznameni se s informacnim systémem
_ vy . oD 1
zdravotnického pracovisté a nemocnice
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, oD 20
funkci — dech
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, oD 20
funkci —tep
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, , oD 20
funkci — krevni tlak
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
;o . oD 20
funkci — télesna teplota
Orientacni hodnoceni fyzického stavu détského oD 10
pacienta
Orientacni hodnoceni psychického stavu détského oD 10
pacienta
Odbér kapilarni krve oD 5
Odbér vendzni krve oD 5
Odbér biologického materialu (kromé krve) oD 3
Orientacni posouzeni odebraného biologického oD 3
materialu
Zavadéni perifernich Zilnich katetrl détem vsech
vékovych kategorii s vyjimkou nedonosenych
o . . . . oD 2
novorozencl a péce o né (pokud je na ambulanci
realizovdno)
Asistence u depistaznich, dispenzarnich a
iy « v . . oD 3
depistaZnich vysetfenich détskych pacient(
Aplikace kysliku a podavani l1ék( do dychacich cest
. . o PV 3
(pokud je na ambulanci realizovano)
Aplikace 1ékd per os PV 10
(pokud je na ambulanci realizovano)
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Aplikace [ék na kOzi, do koneéniku, do
spojivkového vaku (pokud je na ambulanci PV 10
realizovdno)
Apllkacej [éka s.c. ' o PV 15
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Apllkacej [ékd i.m. ' o PV 10
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Vyplach zaludku PV 5
(pokud je na ambulanci realizovdano)
Zavedeni gastrické sondy u ditéte pfi védomi
. . . . PV 1
(pokud je na ambulanci realizovano)
Provedeni katetrizace mocového méchyre divek
. . . . PV 1
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Podavani klyzmatu na ambulantnim pracovisti
. . o PV 1
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Asistence u prevazl PV 10
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Asistence pti realizaci Cinnosti  souvisejicich
e . e oD 10
s pfijetim pacienta k hospitalizaci
Pfejimani, kontrola a uloZeni Iécivych pfipravkd (s
. s oD 4
vyjimkou navykovych latek)
Pfejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych
Y e . oD 4
prostiedkl a pradla
Desinfekce zdravotnickych prostfedkld a jejich oD 4
pfiprava ke sterilizaci

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zplsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zplsob realizace urcuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované Urovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

Vsechny oSetfovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zadsadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékare.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosaZitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokynd mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékar.
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Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyu€ovani, ambulantni pracovisté ¢. 1:

Potvrzuji, Ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 1.
rocniku studia

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:

0, 0,0,0,0,0,0,0,0,0,0.0.0,0,0.0.0,0,0.0,0,0,0.0,0,¢,0,0,0,0.0,0,0.0.0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0.9,0,0.0,0,0.0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0.0,0,0.0,0,0,0.0,0,0,0,0,0,0,0,6,0,0.0,0,0.0,6,04

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, ambulantni pracovisté ¢. 2:

Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovéni vzimnim semestru 1.
ro¢niku studia

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:

D 0,0,0,0,0,0,0.0,0,0.0.0,0,0.0,9,0.0.0,0,¢,0,0,0,0,0,0,0.0.9,0.0.0.0,0.0.0,9,0.0.0,0,0,0.0,0,0.0.9,0.0.0,0.00.0.000.0000,0000,000.9,000,0,0 000000000, 00,000,604

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, centralni odbérové misto:

Potvrzuji, Ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 1.
rocniku studia

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou (ambulantni pracovisté I.)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
sviij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:

38
Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:

2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.



EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou (ambulantni pracovisté Il.)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
sviij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.
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Uvedte silné a slabé stranky Vasi Cinnosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte ndapravna opatieni vedouci ke zlepseni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!
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Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu ‘

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zéakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribézné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o ptiznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predlozeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou;

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zapoétu, zdpocet udélil/a a zapsal/a dne

podpis
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"}y

| Praktické vyucovani — letni semestr 1. ro¢niku, ¢ast

A:

| Minimalni pocty zakladnich osSetfovatelskych vykont a intervenci — ambulantni pracovisté

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.

.. , Zplsob | Minimalni | Skutecny Podpis
Cinnost/vykon . " “ y
realizace pocet pocet | mentora/ky
Sezndmeni se s hygienicko epidemiologickym oD 1
reZimem pracovisté
Sezndmeni se s vedenim zdravotnické dokumentace oD 1
na pracovisti a s jejim nakladanim
Seznameni se s informacnim systémem
_ vy . oD 1
zdravotnického pracovisté a nemocnice
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, oD 10
funkci — dech
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, oD 10
funkci —tep
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, , oD 10
funkci — krevni tlak
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
;x . oD 10
funkci — télesna teplota
Orientacni hodnoceni fyzického stavu détského oD 5
pacienta
Orientacni hodnoceni psychického stavu détského oD 5
pacienta
Odbér kapilarni krve oD 3
Odbér vendzni krve oD 3
Odbér biologického materialu (kromé krve) oD 3
Orientacni posouzeni odebraného biologického oD 3
materialu
Zavadéni perifernich Zilnich katetrd détem vsSech
vékovych kategorii s vyjimkou nedonosenych oD 2
novorozencl a péce o né (pokud je realizovdno)
Asistence u  depistadznich, dispenzarnich a
iw v v vo e oD 3
depistaznich vysettenich détskych pacientd
Aplikace kysliku a podavani 1éka do dychacich cest
. . o PV 1
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Aplikace 1ékd per os PV 5
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Aplikace Iék na kbzi, do koneéniku, do PV 5
spojivkového vaku (pokud je realizovdno)
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Aplikace 1éka s.c. PV 5
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Aplikace 1ékl i.m. PV 5
(pokud je na ambulanci realizovano)
Vyplach zaludku PV 1
(pokud je na ambulanci realizovano)
Zavedeni gastrické sondy u ditéte pfi védomi
. . . . PV 1
(pokud je na ambulanci realizovano)
Provedeni katetrizace mocového méchyre divek
. . o PV 1
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Podavani klyzmatu na ambulantnim pracovisti
. . o PV 1
(pokud je na ambulanci realizovdno)
Asistence u prevazll (pokud je realizovadno) PV 5
Asistence pti realizaci Cinnosti  souvisejicich oD 5
s pfijetim pacienta k hospitalizaci
Pfejimani, kontrola a uloZeni |écivych pfipravkd (s
. s oD 2
vyjimkou navykovych latek)
Pfejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych
Y e . oD 2
prostiedkl a pradla
Desinfekce zdravotnickych prostfedkll a jejich oD 5
pfiprava ke sterilizaci

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zpUsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zpUsob realizace uréuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované drovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

Vsechny oSetfovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékare.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokyni mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.

XXXXXXXXKRXXKKKXXKKXXKKKXXKKKXXKKEXKKEXKKKXXKKRXKKXXKKKXXKKXIKKRXXKKKXIKKRXIKKEXKKKRXXKKKXKKXXXKKXKXX
Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyu€ovani, ambulantni pracovisté:

Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyuc€ovani v letnim semestru 1. ro¢niku
studia

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou (ambulantni pracovisté)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
sviij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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"}y

| Praktické vyucovani — letni semestr 1. ro¢niku, ¢ast

| Minimalni pocty zakladnich osetfovatelskych vykont a intervenci
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.. , Zplsob | Minimalni | Skutecny Podpis
Cinnost/vykon . " “ y
realizace pocet pocet | mentora/ky
Sezndmeni se s hygienicko - epidemiologickym oD 1
reZimem pracovisté
Sezndmeni se s vedenim zdravotnické dokumentace
na pracovisti, se systtmem manipulace se oD 1
zdravotnickou dokumentaci a s jejim ukladanim
Seznameni se s informacnim systémem
_ vy . oD 1
zdravotnického pracovisté a nemocnice
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, oD 20
funkci — dech
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, oD 20
funkci —tep
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
, , oD 20
funkci — krevni tlak
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
;o . oD 20
funkci — télesna teplota
Orientacni hodnoceni fyzického stavu détského oD 10
pacienta
Orientacni hodnoceni psychického stavu détského oD 10
pacienta
Odbér kapilarni krve oD 5
Odbér vendzni krve oD 5
Odbér biologického materialu (kromé krve) oD 3
Orientacni posouzeni odebraného biologického oD 3
materialu
Zavadéni perifernich Zilnich katetrl détem vsech
vékovych kategorii s vyjimkou nedonosenych oD 2
novorozencl a péce o né
Aplikace kysliku a podavani lékl do dychacich cest PV 3
Aplikace 1ék( per os PV 10
Aplikace Iék na kbzi, do koneéniku, do
.. , PV 10
spojivkového vaku
Aplikace 1ékd s.c. PV 15
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Aplikace 1ék( i.m. PV 10
Prejimani, kontrola a uloZeni lécCivych pfipravkd (s

. Y oD 4
vyjimkou navykovych latek)
Pfejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych

Y e . oD 4

prostredkl a pradla
Desinfekce zdravotnickych prostfedkll a jejich oD 4

pfiprava ke sterilizaci

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zpUsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zpUsob realizace uréuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované drovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

VsSechny osetiovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékafre.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokyni mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.

),0,9,0,9,0,0.0.9,0.0.9.9.0.0.9,9.0.0.9,0,¢.0,0,0.¢.0.9.0.0.9.0.0.9.9.0 00,00 0.9.000,0,009.900.0.0009000.0000000.0000.00 00000000000 00,000.0000.00

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, lGZkové pracovisté:

Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyuc€ovani v letnim semestru 1. ro¢niku
studia

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Specifické oSetrovatelské intervence v pediatrii

Specifické osetrovatelské intervence v pediatrii se plni v priibéhu celého studia.

Splnéni vsech niZe uvedenych vykon( neni predpokladem k udéleni zapoctu.

Cinnost/vykon:

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Vyhodnoceni a zaznam psychomotorického vyvoje
kojence

Vyhodnoceni a zaznam psychomotorického vyvoje
batolete

Pozorovani, hodnoceni a zaznam stavu ditéte do
dokumentace

Sledovani a hodnoceni stavu vyZivy ditéte
Sledovani, hodnoceni a zaznam hmotnosti ditéte

Sledovani a hodnoceni vyprazdriovani kojence

Koupel kojence

Prevence opruzenin

Prebalovani

Kojeni

Technika krmeni z lahvicky
Krmeni IZickou

Ptiprava kojenecké stravy

Zavedeni NGS a zajisténi vyZivy sondou
(asistence nebo pozorovdnim)

Vyplach Zaludku
(asistence nebo pozorovdnim)

Cévkovani divek
(asistence nebo pozorovdnim)

Asistence pri cévkovani chlapct

Hygienicka péce u batolat a starsich déti

Priprava a parenteralni aplikace 1ékd, véetné infuzi
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"}y

Cinnost/vykon

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Monitorace EKG

Odsavani z HCD

Osetfovani ran, stomii a port(

Osetfovatelsky proces u ditéte svybranym
onemocnénim, véetné realizace a zhodnoceni

Sledovani projevi bolesti, hodnoceni s vyuZitim $kal

Nefarmakologické tiseni bolesti u déti

Pfiprava a realizace dechovych cvieni a dalSich
rehabilitacnich vykon (ve spol. s fyzioterapeutem)

Nacvik hygienickych navyk( u déti

Posouzeni miry sobéstacnosti handicapovanych déti
a nacvik jejiho rozvoje

Pfiprava a realizace hernich aktivit u batolat se
zapojenim rodicll se zaméfenim na rozvoj
sobéstacnosti v domacim prostredi

Pfiprava a realizace vychovného plsobeni na déti
predskolniho a mladsiho Skolniho véku

Priprava a realizace vychovného plsobeni na starsi
déti

Priprava edukacnich materiall pro rodice

v

Nacvik reci u mladsich déti

Cteni a vypravéni pohadek détem

Edukace rodice, popfipadé détského
pacienta/klienta s ohledem na specifika véku a
pracovisté

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s onemocnénim dychaciho systému (2x)

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s endokrinnim onemocnénim, vcetné diabetes
mellitus (2x)
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Cinnost/vykon

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s onemocnénim ledvin a mocovych cest

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s onemocnénim traviciho traktu

Priprava ditéte na RTG vysetieni a asistence pii ném

Ptiprava ditéte na SONO vySetfeni a asistence pfi
ném

Ptiprava ditéte na CT vySetfeni a asistence pfi ném

Pfiprava ditéte na ECHO vysSetfeni a asistence pfi
ném

Asistence pfi bronchoskopii

Osetfovani ditéte po bronchoskopii

Asistence pfi punkcich, oSetfovani déti po punkcich

Ptiprava ditéte na biopsii a asistence pfi ni

Osetrovani ditéte po biopsii

Priprava ditéte na ezofagoskopii a asistence pfi ni

Osetrovani ditéte po ezofagoskopii

Priprava ditéte na fibroskopii a asistence pfi ni

Osetrovani ditéte po fibroskopii

Priprava ditéte na rektoskopii a asistence pfi ni

Osetfovani ditéte po rektoskopii

Ptiprava ditéte na cystoskopii a asistence pfi ni
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Cinnost/vykon Datum splnéni: Podpis mentora/ky:

Asistence pfi realizaci Cinnosti  souvisejicich
s pfijetim détského pacienta k hospitalizaci.

Asistence pfi realizaci ¢innosti souvisejicich
s propusténim détského pacienta
z hospitalizace.

Asistence pfi realizaci ¢innosti souvisejicich
s pfelozenim  détského pacienta na jiné
pracovisté v rdmci nemocnice.

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zpUsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zpUsob realizace uréuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované drovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

Vsechny oSetfovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékare.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosaZitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokynd mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.

0 9,9,0,0,0,0,0,0,0,0.0.0,0,0.0.0,0,0,0.0,0,0,0,0,0,0,0,0,0.0.,0,0.0,9,0,0.0,0,0,0.0,0,0 0,.0,0,0.0,0,0,0.9,0,0.0.0,0,0,0,0,0,0.0,0,0,0,.6,0,0.0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,6,0,0,0,6,0,0,0,6,00.6,6

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, détské lGzkové oddéleni:

Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v letnim semestru 1. ro¢niku
studia.

Dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou (détské luzkové oddéleni)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
sviij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.
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Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepseni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUIJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!
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Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zéakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribéiné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o ptiznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predlozeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou;

o predloZeni akceptovatelné pripadové studie — oSetfovatelské kasuistiky, pripadové studie
(kasuistiky) zpracované na téma:

akceptoval/a:

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zdpoétu, zdpoéet udélil/a a zapsal/a dne

podpis
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Evropské strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

| Praktické vyucovani — Letni oSetrovatelska praxe I.

| Minimalni pocty zakladnich osetfovatelskych vykont a intervenci
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. . Zpusob | Minimalni | Skute¢ny Podpis
Cinnost/vykon ok o .
realizace pocet pocet |mentora/ky
Sezndmeni se s hygienicko - epidemiologickym oD 1
reZimem pracovisté
Sezndmeni se s vedenim zdravotnické dokumentace
na pracovisti, se systtmem manipulace se oD 1
zdravotnickou dokumentaci a s jejim ukladanim
Seznameni se s informacnim systémem
. vy . oD 1
zdravotnického pracovisté a nemocnice
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
. oD 20
funkci — dech
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
. oD 20
funkci — tep
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
. , oD 20
funkci — krevni tlak
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
;o . oD 20
funkci — télesnd teplota
Orientacni hodnoceni fyzického stavu détského oD 10
pacienta
Orientacni hodnoceni psychického stavu détského oD 10
pacienta
Odbér kapilarni krve oD 5
Odbér vendzni krve oD 5
Odbér biologického materidlu (kromé krve) oD 3
Orientacni posouzeni odebraného biologického oD 3
materialu
Zavadéni perifernich Zilnich katetrd détem vsSech
vékovych kategorii s vyjimkou nedonosenych oD 2
novorozencu a péce o né
Aplikace kysliku a podavani 1ékl do dychacich cest PV 3
Aplikace 1ék( per os PV 10
Aplikace lékd na k0zZi, do konecniku, do
.. . PV 10
spojivkového vaku
Aplikace 1éka s.c. PV 15
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Aplikace 1ék( i.m. PV 10
Prejimani, kontrola a uloZeni lécCivych pfipravkd (s

. Y oD 4
vyjimkou navykovych latek)
Pfejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych

Y e . oD 4

prostredkl a pradla
Desinfekce zdravotnickych prostfedkll a jejich oD 4

pfiprava ke sterilizaci

7 vz

+ ddle plni specifické osetrovatelské postupy a intervence uvedené v predchozi ¢dsti logbooku.

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zpUsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zpUsob realizace uréuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované drovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

Vsechny osetiovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékafre.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokynd mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

V odlvodnénych ptripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.

1,9,9,0.0,0,0,0,9,0.0.9.9,0.0.9.9.0.0.9,.0.¢.0,9,0.¢.0.9.0.0.9.0.0.0.9.0.0.0.9.0.0.9.0.¢0,0,0,0.0.900.0.000.90 00000000 0.0000.9000.000.00 000000000060 000

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, détské ItGzkové oddéleni:

Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v ramci Letni oSetfovatelské
praxe .

Dne

mentor/ka, razitko, podpis:
,9.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.000.00000000000000000000000090000999900999999000004

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyuéovani, lGzkové oddéleni chirurgického typu
poskytujici péci o déti:

Potvrzuji, Ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v ramci Letni oSetfovatelské
praxe I.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou (détské luzkové oddéleni)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
sviij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(lbzkové oddéleni chirurgického typu poskytujici péci détskym pacientlim)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.
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Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepseni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUIJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!

61
Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:

2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.
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Evropskeé strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu ‘

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zéakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribéiné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o priznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predlozeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zdpoétu, zdpocet udélil/a a zapsal/a dne

podpis
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I1. roCnik

'}(E,;I,
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"}y

| Praktické vyucovani — zimni semestr 2. rocniku

| Minimalni pocty zakladnich osetfovatelskych vykont a intervenci

Cinnost studenta / studentky*:

Cetnost:

Podpis

mentora/ky:

Sezndmeni se s hygienicko-epidemiologickym reZimem Skoliciho
pracovisté

Seznameni se s ¢innosti sestry v nemocni¢nim informacnim systému

Ucast na ¢&innostech souvisejicich s pfijmem, prekladem a
propusténim détského pacienta

Pfiprava stravy kojenciim

Ptiprava stravy batolatlim

Ziskavani osobni, rodinné a socialni anamnézy od détského pacienta
a jeho doprovodu

Posouzeni aktudlniho stavu schopnosti a dovednosti ditéte
(psychomotorického vyvoje, schopnosti komunikace apod.)

Prevence vzniku psychickych deprivaci

Vyhodnocovani potfeb a Urovné sobéstacnosti détskych pacientl

Vyhodnocovani rizikovych faktor( s vyuZitim hodnoticich a méficich
technik

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacientd,
tepova frekvence

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacientd,
krevni tlak

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacient(,
dychani

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacient(,
télesna teplota

Pozorovani a hodnoceni fyzického a psychického stavu pacienta

Zhodnoceni projevi bolesti u déti podle analogovych skal
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"}y

Tiseni bolesti nefarmakologickymi prostfedky s ohledem na vék
ditéte

Provadéni vysSetreni biologického materidlu ziskaného neinvazivni
cestou

Provadéni vysetieni kapilarni krve

Odsavani sekretll z hornich cest dychacich

Hodnoceni a osetfovani poruch celistvosti kiize a chronickych ran

Osetrovani stomii

Hodnoceni a oSetfovani centralnich Zilnich vstupl

Hodnoceni a oSetfovani perifernich Zilnich vstup(, véetné zajisténi
jejich prichodnosti

PéCe o zavedené mocové katetry pacientli, vcetné provadéni
vyplachli mocového méchyre

Realizace cinnosti RHB oSetfovatelstvi u déti (polohovani,
posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondic¢ni cviceni, nacvik
mobility apod., v¢. vyuZiti metod bazalni stimulace)

Zavadéni perifernich Zilnich katétrud

.d.

Aplikace lécivych pripravki

Aplikace lécivych pfipravk s.c.

Aplikace lécivych pfipravki i.m.

Aplikace lécivych pfipravkd i.v. (s vyjimkou radiofarmak)

Aplikace lécivych pfipravki p.o.

Aplikace lécivych pfipravkl na kizi

Aplikace lécivych pripravkd do dychacich cest

Aplikace lécivych pripravkd, jinou neZ vySe uvedenou cestou, uvedte:
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"}y

Provadéni odbérd vendzni krve

Provadéni odbér( kapilarni krve

v s

Provadéni odbér(l jiného biologického materidlu nez krve a jeho

v s

orientaéni zhodnoceni

Realizace vyplachu Zaludku u ditéte pfi védomi

Zavadéni gastrické sondy u ditéte pti védomi, véetné jejiho osetfeni

Podavani vyzivy gastrickou sondou

Katetrizace mocového méchyre divek s vyjimkou nedonosSenych
novorozencl

Podavani klyzmatu

Aplikace nitrozilnich krevnich derivatl (jen pod pfimym vedenim
|ékare)

Asistence pfi zahdjeni aplikace transfuznich pripravkd (jen pod
pfimym vedenim lékare)

Osetrovani pacienta v pribéhu aplikace transfuze a jeji ukoncovani
(jen pod pfimym vedenim sestry)

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Vypracovani edukacniho planu u ditéte s vybranym onemocnénim
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Pfejimani, kontrola a uloZeni lécivych pripravkd (s vyjimkou
navykovych latek)

Prejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych prostredk( a pradla

Desinfekce zdravotnickych prostfedk( a jejich pfiprava ke sterilizaci

'y

+ ddle pini specifické osetrovatelské postupy a intervence uvedené v piedchozi édsti logbooku.

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zpUsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zpUsob realizace uréuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované drovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

Vsechny osetiovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékafre.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokynd mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.

XXXXXXXXKXXKKXXKKXXIKKXXKKEXXKKKXKKKEXKKKXXKKXXKKKXIKKXXKKKXKKKXKKKEXXKKKXXKKKXKKKXXKKXIKKXX KKK
Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, pediatrické oddéleni:

Potvrzuji, Zze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v ramci zimniho semestru 2.
rocniku.

Dne

mentor/ka, razitko, podpis:
XXXXXXXXXXKKKKKXXXKKKKXXXKKKKKEXXKKKKXRXXIKKKKEXIKKKKKXXIKKKKEXKIKKKKXXIKKKKXXXIKKKKXXXKKKKKXXKXX

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, détské oddéleni chirurgického typu:

Potvrzuji, Zze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v ramci zimniho semestru 2.
rocniku.
V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:

0, 0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0.0,0,0.0,0,0,0.0,0,0,0.0,0,0,0,0,0,0.0.9,0,0.0,0,0,0.0,0,0.0.0,0,0,0,.0,0,0,0,0,0.0,9,0.0.0,0,0,0,0,0,00,0,0,0,0,.0,0,0.0,0,00,0,000,0,006,0,00,6,000,6,0060

Potvrzeni o splnéni praxe na Oddéleni mlécné kuchyné FN Motol:
V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou — pediatrické oddéleni:
(provede se za kazdé skolici pracovisté zvlast, s vyjimkou praxe na Oddéleni mlécné kuchyné)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou — détské oddéleni chirurgického typu:
(provede se za kazdé skolici pracovisté zvlast, s vyjimkou praxe na Oddéleni mlécné kuchyné)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte ndpravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.
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Uvedte silné a slabé stranky Vasi Cinnosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte ndapravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!
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Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zdakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribézné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o ptiznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predlozeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou;

o predloZeni akceptovatelné pripadové studie — oSetfovatelské kasuistiky, pripadova studia
(kasuistika) zpracovana na téma:

akceptoval/a:

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu oSetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zdpoétu, zdpocet udélil/a a zapsal/a dne

podpis
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| Praktické vyucovani — letni semestr 2. rocniku

| Minimalni pocty zakladnich osetfovatelskych vykont a intervenci

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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. , Zpusob Minimalni | Skute¢ny Podpis
Cinnost/vykon realizace* pocet pocet mentora/ky
Sezndmeni se s hygienicko - epidemiologickym oD
reZimem pracovisté
Sezndmeni se s vedenim zdravotnické dokumentace
na pracovisti, se systémem manipulace se oD
zdravotnickou dokumentaci a s jejim ukladanim
Seznameni se s informacnim systémem oD 1
zdravotnického pracovisté a nemocnice
Sledovdni a orientaéni hodnoceni fyziologickych

, oD 20
funkci — dech
Sledovdni a orientaéni hodnoceni fyziologickych

, oD 20
funkci —tep
Sledovdni a orientaéni hodnoceni fyziologickych

, , oD 20
funkci — krevni tlak
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych oD 20
funkci — télesna teplota
Orientacni hodnoceni fyzického stavu détského oD 10
pacienta
Orientacni hodnoceni psychického stavu détského oD 10
pacienta
Odbér kapilarni krve oD 5
Odbér vendzni krve oD 5
Odbér biologického materialu (kromé krve) oD 3
Orientacni posouzeni odebraného biologického oD 3
materialu
Zavadéni perifernich Zilnich katetri détem vsSech
vékovych kategorii s vyjimkou nedonoSenych oD 2
novorozencl a péce o né
Aplikace kysliku a podavani lékl do dychacich cest PV 3
Aplikace 1ék( per os PV 10
Aplikace 1ékG na kdZi, do konecniku, do

.. , PV 10
spojivkového vaku
Aplikace 1éku s.c. PV 15
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Aplikace 1ék( i.m. PV 10
Prejimani, kontrola a ulozeni léCivych pripravk( (s

. Y oD 4
vyjimkou navykovych latek)

Pfejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych

Y e . oD 4

prostredkl a pradla
Desinfekce zdravotnickych prostfedkl a jejich oD 4

pfiprava ke sterilizaci

7 vz

+ ddle pini specifické osetrovatelské postupy a intervence uvedené v predchozi ¢dsti logbooku.

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zpUsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zpUsob realizace uréuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované drovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokyni mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.

74
Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:

2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.



EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investicni fondy

"}y

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

| Specifické oSetrfovatelské intervence v pediatrii

Specifické osetrovatelské intervence v pediatrii se plni v priibéhu celého studia.
Splnéni vsech niZe uvedenych vykon( neni predpokladem k udéleni zapoctu.

Cinnost/vykon:

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Vyhodnoceni a zaznam psychomotorického vyvoje
kojence

Vyhodnoceni a zaznam psychomotorického vyvoje
batolete

Pozorovani, hodnoceni a zaznam stavu ditéte do
dokumentace

Sledovani a hodnoceni stavu vyZivy ditéte
Sledovani, hodnoceni a zaznam hmotnosti ditéte

Sledovani a hodnoceni vyprazdriovani kojence

Koupel kojence

Prevence opruzenin

Prebalovani

Kojeni

Technika krmeni z lahvicky
Krmeni IZickou

Ptiprava kojenecké stravy

Zavedeni NGS a zajisténi vyZivy sondou
(asistence nebo pozorovdnim)

Vyplach Zaludku
(asistence nebo pozorovdnim)

Cévkovani divek
(asistence nebo pozorovdnim)

Asistence pri cévkovani chlapct

Hygienicka péce u batolat a starsich déti

Priprava a parenteralni aplikace 1ékd, véetné infuzi

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.
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Cinnost/vykon

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Monitorace EKG

Odsavani z HCD

Osetfovani ran, stomii a port(

Osetfovatelsky proces u ditéte svybranym
onemocnénim, véetné realizace a zhodnoceni

Sledovani projevl bolesti, hodnoceni s vyuZitim $kal

Nefarmakologické tiseni bolesti u déti

Pfiprava a realizace dechovych cvieni a dalSich
rehabilitacnich vykon (ve spol. s fyzioterapeutem)

Nacvik hygienickych navyk( u déti

Posouzeni miry sobéstacnosti handicapovanych déti
a nacvik jejiho rozvoje

Pfiprava a realizace hernich aktivit u batolat se
zapojenim rodicll se zaméfenim na rozvoj
sobéstacnosti v domacim prostredi

Pfiprava a realizace vychovného plsobeni na déti
predskolniho a mladsiho Skolniho véku

Pfiprava a realizace vychovného plsobeni na starsi
déti

Priprava edukacnich materiall pro rodice

Nacvik reci u mladsich déti

Cteni a vypravéni pohadek détem

Edukace rodice, popfipadé détského
pacienta/klienta s ohledem na specifika véku a
pracovisté

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s onemocnénim dychaciho systému (2x)

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s endokrinnim onemocnénim, vcetné diabetes
mellitus (2x)

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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Cinnost/vykon

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s onemocnénim ledvin a mocovych cest

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o dité
s onemocnénim traviciho traktu

Priprava ditéte na RTG vysetieni a asistence pii ném

Ptiprava ditéte na SONO vySetfeni a asistence pfi
ném

Ptiprava ditéte na CT vySetfeni a asistence pfi ném

Pfiprava ditéte na ECHO vysSetfeni a asistence pfi
ném

Asistence pfi bronchoskopii

Osetfovani ditéte po bronchoskopii

Asistence pfi punkcich, oSetfovani déti po punkcich

Ptiprava ditéte na biopsii a asistence pfi ni

Osetrovani ditéte po biopsii

Priprava ditéte na ezofagoskopii a asistence pfi ni

Osetrovani ditéte po ezofagoskopii

Priprava ditéte na fibroskopii a asistence pfi ni

Osetrovani ditéte po fibroskopii

Priprava ditéte na rektoskopii a asistence pfi ni

Osetfovani ditéte po rektoskopii

Ptiprava ditéte na cystoskopii a asistence pfi ni

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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Cinnost/vykon Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Asistence pfi realizaci Cinnosti  souvisejicich
s pfijetim détského pacienta k hospitalizaci.

Asistence pfi realizaci ¢innosti souvisejicich
s propusténim détského pacienta
z hospitalizace.

Asistence pfi realizaci ¢innosti souvisejicich
s pfelozenim  détského pacienta na jiné
pracovisté v rdmci nemocnice.

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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| Specifické oSetrovatelské intervence v détské chirurgii a v détské ortopedii a v traumatologii

Cinnost/vykon:

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Fyzikalni vysSetfovani chirurgicky nemocného ditéte,
zhodnoceni stavu a vitalnich funkci (asistence)

Stanoveni problém0 a tvorba planu oSetfovatelské
péce, véetné jejiho vyhodnoceni

Sledovani a hodnoceni rizika poskozeni kize (vzniku
dekubitd) u imobilizovaného ditéte adekvatnimi
hodnoticimi systémy

Rehabilitace ditéte (respiracni fyzioterapie, bazalni
stimulace, polohovani, nacvik sobéstacnosti, véasna
mobilizace)

Zavedeni gastrické sondy, ovéreni jeji polohy
bezpecnym zplsobem, wvyZziva ditéte sondou
(asistence)

Pfiprava détského pacienta k planované
operaci

Ptiprava détského pacienta k akutni operaci

Pfiprava diabetika k operaci

Bezprostfedni pooperacni péce na standardni
jednotce

,

Pooperacni péce o diabetika

Pooperacni péce o détského pacienta po
laparoskopické operaci

Pooperacni péfe o détského pacienta
s laparotomii

Osetrovatelska péce o operacni ranu

Osetrfovani a prevaz septické chirurgické rany

Asistence u malych chirurgickych vykonl

Asistence u extrakce steht

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o détského
pacienta s drenazi

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o détského
pacienta se stomii

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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Specidlni intervence v osetfovatelské péci o détského
pacienta se Zalude¢ni sondou

Ve

Specidlni intervence v osetfovatelské péci o détského
pacienta s enteralni sondou

Specidlni intervence v oSetfovatelské péci o
détského pacienta s pneumotoraxem

Edukace détského stomika a jeho rodiny

Edukace détského pacienta a jeho rodiny pred
operacnim vykonem

Edukace détského pacienta a jeho rodiny po
operacnim vykonu

Edukace détského pacienta a jeho rodiny pred
propusténim do domdci péce

Chirurgické myti rukou a chirurgicka desinfekce
rukou

Oblékani sterilnich rukavic

Osetrovatelskd péce o détské pacienty s poranénim
hlavy

Osetrovatelska péce o détské pacienty s poranénim
hrudniku

Osetrovatelska péce o détské pacienty s poranénim
bticha

Osetrovatelska péce o détské pacienty s poranénim
patere (a michy)

Osetrovatelska péce o détské pacienty s poranénim
koncetin

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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‘ Specifické oSetrovatelské intervence v neonatologii

Cinnost/vykon:
(kaZdy vykon > 5x)

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

asistentkou

Prvotni oSetfeni fyziologického novorozence ve
spolupraci slékarem / détskou sestrou / porodni

Sledovani a hodnoceni zmény stavu fyziologického
novorozence

Zajisténi vyzivy novorozence — prikladani ke kojeni

Zajisténi vyZivy novorozence savickou

Technika krmeni stfikackou

Inkubator, pravidla pro jeho provoz a udrzbu

Seznameni se s bezpecnostnim opatienim v péci o
novorozence

VazZeni novorozence a zaznam do dokumentace

Asistence pfri koupeli novorozence, oSetreni pupku

Edukace matky vpéli o novorozence pred
propusténim do domdciho prostredi

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.
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Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

| Specifické oSetrovatelské intervence v détské neurologii a v neurochirurgii

Cinnost/vykon:

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Osetfovatelské zhodnoceni neurologického stavu
pacienta (subjektivni a objektivni)

Osetfovatelskd péce o détského pacienta s epilepsii

Osetfovatelskda péCe o  détského pacienta
s mozkovym nadorem

Osetfovatelskda péCe o  détského pacienta
S migrénou

Osetfovatelskd péce o détského pacienta po
mozkové komoci / kontuzi

Osetfovatelskd péce o détského pacienta po
poranéni michy

Osetfovatelskd péce o détského pacienta po
poranéni mozkovych nerv(

Osetfovatelskd péce o détského pacienta po
poranéni nebo pfi obrnach perifernich nervi

Osetfovatelskd péce o détského pacienta po operaci
mozku

Ptiprava pacienta na elektroencefalografii

Dorozumivani s pacientem s poruchou komunikace

Posouzeni schopnosti polykdni a prevence aspirace

Sezndmeni s praci v laboratornim provozu détské
neurol. kl. (EMG, EP, EEG, ENG, vysetfeni likvoru)

Edukace détského pacienta a jeho rodiny pred spec.
vySetienimi v détské neurologii

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.
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Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

| Specifické oSetrovatelské intervence v gynekologii a porodnictvi

Cinnost/vykon:

Datum splnéni:

Podpis mentora/ky:

Ptiprava pacientky na UPT / mini UPT

Ptiprava pacientky na sonografické vysetieni

Péce o Zenu po UPT a kyretazi

Priprava pacientky na gynekologické vysetreni

Asistence pri gynekologickém vysSetreni pacientky

Osetrovatelska péce o pacientku s Ca prsu

Osetrovatelska péce o pacientku s Ca délozniho
Cipku, délohy, ovarii

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou (Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, Zze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v letnim semestru 2. ro¢niku
studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, Zze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v letnim semestru 2. ro¢niku
studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(Neurochirurgicka klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN Motol)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyuc€ovani v letnim semestru 2. ro¢niku
studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(Novorozenecké oddéleni FN Motol)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyuc€ovani v letnim semestru 2. ro¢niku
studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, Zze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v letnim semestru 2. ro¢niku
studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(Gynekologicko — porodnicka klinika 2. LF UK a FN Motol)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k pacientkam

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyuc€ovani v letnim semestru 2. ro¢niku
studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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| Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.
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Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte ndpravna opatieni vedouci ke zlepseni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUIJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!
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Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zdakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribéiné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o priznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predloZeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou;

o predloZeni akceptovatelné pripadové studie — oSetfovatelské kasuistiky, pfipadova studia
(kasuistika) zpracovana na téma:

akceptoval/a:

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zdpoétu, zdpoéet udélil/a a zapsal/a dne

podpis
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"}y

| Praktické vyucovani — Letni oSetfovatelska praxe II.

| Minimalni pocty zakladnich osetfovatelskych vykont a intervenci

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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. . Zpusob | Minimalni | Skute¢ny Podpis
Cinnost/vykon ok o «
realizace pocet pocet |mentora/ky
Sezndmeni se s hygienicko - epidemiologickym oD 1
reZimem pracovisté
Sezndmeni se s vedenim zdravotnické dokumentace
na pracovisti, se systtmem manipulace se oD 1
zdravotnickou dokumentaci a s jejim ukladanim
Seznameni se s informacnim systémem
. vy . oD 1
zdravotnického pracovisté a nemocnice
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
. oD 20
funkci — dech
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
. oD 20
funkci — tep
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
. , oD 20
funkci — krevni tlak
Sledovani a orientacni hodnoceni fyziologickych
;o . oD 20
funkci — télesnd teplota
Orientacni hodnoceni fyzického stavu détského oD 10
pacienta
Orientacni hodnoceni psychického stavu détského oD 10
pacienta
Odbér kapilarni krve oD 5
Odbér vendzni krve oD 5
Odbér biologického materidlu (kromé krve) oD 3
Orientacni posouzeni odebraného biologického oD 3
materialu
Zavadéni perifernich Zilnich katetrd détem vsSech
vékovych kategorii s vyjimkou nedonoSenych oD 2
novorozencu a péce o né
Aplikace kysliku a podavani 1ékl do dychacich cest PV 3
Aplikace 1ék( per os PV 10
Aplikace lékd na k0zZi, do konecniku, do
.. . PV 10
spojivkového vaku
Aplikace 1éka s.c. PV 15
93




EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Aplikace 1ék( i.m. PV 10
Prejimani, kontrola a uloZeni lécCivych pfipravkd (s

. Y oD 4
vyjimkou navykovych latek)
Pfejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych

Y e . oD 4

prostredkl a pradla
Desinfekce zdravotnickych prostfedkll a jejich oD 4

pfiprava ke sterilizaci

s vz

+ ddle pini specifické osetrovatelské postupy a intervence uvedené v predchozi ¢dsti logbooku.

Zpusob realizace*:

Jde o doporuceny zpUsob realizace vykonu ¢i intervence. Konkrétni zpUsob realizace uréuje
mentor/ka podle mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované drovné
znalosti a dovednosti studenta/ky.

Vsechny osetiovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékafre.

OD - pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto Cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

PV — pod pfimym vedenim, tj. pfi stalé pfitomnosti a podle pokynd mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.

),0,9,0,0,0,0.0.9,0.0.9.9.0,0.9,9.0.0.9,0.¢.0,0,0,¢.0.9.0.0.9.0.0.9.9.0 00,00 0.9.900,0,000.900.0.00090 00000000 0.0000.9000000.0000.0000,000.0000.00

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, détské ltGzkové oddéleni:

Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovéni v ramci Letni oSetfovatelské
praxe Il.

Dne

mentor/ka, razitko, podpis:
,9.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.000000000000000000000000000000000900000909909000990909000004

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyuéovani, lGzkové oddéleni chirurgického typu
poskytujici péci o déti:

Potvrzuji, Ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v rdmci Letni oSetfovatelské
praxe Il.
V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:

94
Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:

2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.



EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyu€ovani, novorozenecké oddéleni:

Potvrzuji, Ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v ramci Letni oSetfovatelské
praxe Il.

Dne

mentor/ka, razitko, podpis:
XXXXXXXXXXXXXXXXKXKXKKIXXXXXXKKXKXKIIXXXKXXKKKKKXKKKXXXXXKKKXKXKKXXXKXXXKKKKKXKKXXKXXXXKKKXKKXXXKXK

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani, registrujici pediatr:

Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani v rdmci Letni oSetfovatelské
praxe Il.

V Praze, dne

registrujici pediatr
razitko, podpis:
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Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou (détské luzkové oddéleni)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
sviij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(lbzkové oddéleni chirurgického typu poskytujici péci détskym pacientlim)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(novorozenecké oddéleni)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(registrujici pediatr)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.

1
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Uvedte silné a slabé stranky Vasi Cinnosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepseni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUIJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!

1
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zéakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribéiné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o ptiznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predlozeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou.

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zdpoétu, zdpocet udélil/a a zapsal/a dne

podpis

1
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II1. rocnik

'}(E,;I,
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

| Praktické vyucovani — zimni semestr 3. rocniku

| Zakladni osetfovatelské vykony a intervence*

Podpis

Cinnost studenta / studentky: Cetnost: mentora/ky:

Sezndmeni se s hygienicko-epidemiologickym reZimem Skoliciho
pracovisté

Seznameni se s ¢innosti sestry v nemocni¢nim informacnim systému

Ucast na ¢&innostech souvisejicich s pfijmem, prekladem a
propusténim détského pacienta

Pfiprava stravy kojenciim

Ptiprava stravy batolatlim

Ziskavani osobni, rodinné a socialni anamnézy od détského pacienta
a jeho doprovodu

Posouzeni aktudlniho stavu schopnosti a dovednosti ditéte
(psychomotorického vyvoje, schopnosti komunikace apod.)

Prevence vzniku psychickych deprivaci

Vyhodnocovani potfeb a Urovné sobéstacnosti détskych pacient(

Vyhodnocovani rizikovych faktor( s vyuZitim hodnoticich a méficich
technik

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacientd,
tepova frekvence

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacientd,
krevni tlak

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacient(,
dychani

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacient(,
télesna teplota

Pozorovani a hodnoceni fyzického a psychického stavu pacienta

Zhodnoceni projevi bolesti u déti podle analogovych skal

1
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EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

Tiseni bolesti nefarmakologickymi prostfedky s ohledem na vék
ditéte

Provadéni vysSetreni biologického materidlu ziskaného neinvazivni
cestou

Provadéni vysetieni kapilarni krve

Odsavani sekretll z hornich cest dychacich

Hodnoceni a osetfovani poruch celistvosti kiize a chronickych ran

Osetrovani stomii

Hodnoceni a oSetfovani centralnich Zilnich vstupl

Hodnoceni a oSetfovani perifernich Zilnich vstup(, véetné zajisténi
jejich prichodnosti

PéCe o zavedené mocové katetry pacientli, vcetné provadéni
vyplachli mocového méchyre

Realizace cinnosti RHB oSetfovatelstvi u déti (polohovani,
posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondic¢ni cviceni, nacvik
mobility apod., v¢. vyuZiti metod bazalni stimulace)

Zavadéni perifernich Zilnich katétrud

.d.

Aplikace lécivych pripravki

Aplikace lécivych pfipravk s.c.

Aplikace lécivych pfipravki i.m.

Aplikace lécivych pfipravkd i.v. (s vyjimkou radiofarmak)

Aplikace lécivych pfipravki p.o.

Aplikace lécivych pfipravkl na kizi

Aplikace lécivych pripravkd do dychacich cest

Aplikace lécivych pripravkd, jinou neZ vySe uvedenou cestou, uvedte:
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EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

Provadéni odbérd vendzni krve

Provadéni odbér( kapilarni krve

v s

Provadéni odbér(l jiného biologického materidlu nez krve a jeho

v s

orientacni zhodnoceni

Realizace vyplachu Zaludku u ditéte pfi védomi

Zavadéni gastrické sondy u ditéte pti védomi, véetné jejiho osetfeni

Podavani vyzivy gastrickou sondou

Katetrizace mocového méchyre divek s vyjimkou nedonosSenych
novorozencl

Podavani klyzmatu

Aplikace nitrozilnich krevnich derivatl (jen pod pfimym vedenim
|ékare)

Asistence pfi zahdjeni aplikace transfuznich pripravkd (jen pod
pfimym vedenim lékare)

Osetrovani pacienta v pribéhu aplikace transfuze a jeji ukoncovani
(jen pod pfimym vedenim sestry)

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Vypracovani edukacniho planu u ditéte s vybranym onemocnénim
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EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

Pfejimani, kontrola a uloZeni lécivych pripravkd (s vyjimkou
navykovych latek)

Prejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych prostredk( a pradla

Desinfekce zdravotnickych prostfedk( a jejich pfiprava ke sterilizaci

'y

+ ddle pini specifické osSetfovatelské postupy a intervence uvedené v predchozi ¢dsti logbooku.

Specifické osetrfovatelské vykony a intervence*

Cinnost studenta / studentky: Cetnost:

Podpis

mentora/ky:

Odbornd praxe na pracovistich pediatrické intenzivni a resuscitacni péce:

Fyzikalni vySetfovani kriticky nemocného ditéte, zhodnoceni stavu a
vitalnich funkci

Stanoveni problém( a tvorba planu oSetfovatelské péce, vietné
jejiho vyhodnoceni

Hygienicka péce o imobilizované dité a na umélé plicni ventilaci

Pfiprava zdravotnickych prostfedkd k neodkladné resuscitaci, k
zajisténi prlchodnosti dychacich cest, cévnich vstupd, k defibrilaci,
asistence pfi vykonu

Odsati z dychacich cest u ditéte s endotrachedlni nebo
tracheostomickou kanylou

Asistence pfi vyméné endotrachealni kanyly, zajisténi zvlhcovani
vdechovaného vzduchu

Vyména tracheostomické kanyly, zajisténi zvlhcovani vdechovaného
vzduchu

Katetrizace mocového meéchyfe divky, oSetfovani urostomie,
predepisovani ochrannych pomucek

Zavedeni gastrické sondy ditéti, ovéreni jeji polohy, vyZiva ditéte
sondou

Edukace rodic¢e v zavadéni a ovérfovani gastrické sondy, vyzivé ditéte
sondou

Sledovani a hodnoceni rizika poskozeni kdze (vzniku dekubitd) u
imobilizovaného ditéte adekvatnimi hodnoticimi systémy

Rehabilitace ditéte (respiraCni fyzioterapie, bazalni stimulace,
polohovani, nacvik sobéstacnosti, véasna mobilizace)
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EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

Pfiprava ditéte a asistence pfi specidlnich diagnostickych a |é¢ebnych
vykonech, edukace ditéte i rodi¢l, pfiprava zdravotnickych
prostredki

Odbornd praxe v intenzivni péci v neonatologii:

Fyzikalni vySetfeni rizikového (nedonoseného, hypotrofického,
nemocného atd.) novorozence, zhodnoceni stavu a vitalnich funkci

Stanoveni problém( a tvorba planu oSetfovatelské péce, vietné
jejiho vyhodnoceni

Prvni oSetfeni novorozence po porodu

Hygienickd péce o novorozence v inkubatoru nebo na otevieném
vyhtivaném [Gzku

Pfiprava zdravotnickych prostfedkl k resuscitaci novorozence,
k zajisténi priichodnosti dychacich cest a cévnich vstupd, asistence pfi
vykonu

Odsati z dychacich cest novorozence s endotrachealni nebo
tracheostomickou kanylou

Sledovani a hodnoceni rizika poskozeni klZze novorozence
adekvatnimi hodnoticimi systémy

Zavedeni gastrické sondy novorozenci, ovéreni jeji polohy bezpecnym
zpUsobem, podani vyZivy sondou

Rehabilitace novorozence (respiracni fyzioterapie, polohovani,
bazalni stimulace)

Asistence pfi diagnostickych a 1éCebnych vykonech, priprava ditéte i
rodice, priprava zdravotnickych prostredkd

Osetfeni rany, eroze a léze nebo stomie

Pfiprava transportniho inkubatoru k vyjezdu, provedeni uklidu po
vyjezdu, doplnéni spotiebovanych zdravotnickych prostfedkld a
[éCivych pripravk

Edukace matky v kojeni rizikového novorozence, odstfikdvani a
skladovani materského mléka, edukace v alternativnich technikach
podavani vyZivy.

Odbornd praxe na pracovisti détské a dorostové psychiatrie:

Edukace détského pacienta, zakonnych zastupct (osob blizkych) pfi
prijeti, v pribéhu hospitalizace a po propusténi pacienta

Pfiprava ditéte na psychologické vysetreni
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EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

Zajisténi bezpecného prostiedi pro hospitalizované dité

Edukace ditéte ke zvladani aktivit denniho Zivota

Posouzeni aktudlniho stavu schopnosti a dovednosti ditéte

Edukace ditéte a jeho zakonnych zastupcl v oblasti psychologického
vySetfeni

Popis etického problému pfi poskytovani péce a navrh vhodného
zpUsobu jeho feseni

Vyuziti deeskalac¢nich technik u pacienta

Popis psychického stavu pacienta, véetné potencialnich rizik

Hodnoceni stavu pacienta s vyuZitim hodnoticich $kal

Zjistit pfriciny nizké adherence u pacienta s uzivanim [éCiv, vietné
navrhu zpUsobu pozitivniho ovlivnéni adherence

Pfiprava ditéte na relaxacni techniky, terapeutické a
socioterapeutické aktivity, denni aktivity vCetné realizace

Vytvoreni a realizace planu vedeni ditéte k sobéstacnosti

Stanoveni terapeutického planu u ditéte v krizové situaci

Pfiprava ditéte na psychoterapii (individudlni, skupinovou, rodinnou)

7 7

Zajisténi bezpecného prostredi, strategie zvladani nezadoucich a
mimoradnych situaci

Vedeni détského pacienta s dusevni poruchou ke zvladani aktivit
denniho Zivota, zapojeni pacienta do I|éCebného rezimu,
socioterapeutickych a volnocasovych aktivit

Sestaveni planu dennich aktivizacnich Cinnosti u ditéte s vybranym
dusevnim onemocnénim

Vyuziti relaxacnich technik u déti

Pfijem, preklad, propusténi détského pacienta s dusevni poruchou

Odbér osetfovatelské anamnézy u détského pacienta s dusevni
poruchou
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Pfiprava détského pacienta na diagnostické a terapeutické vykony

Stanoveni, vyhodnoceni rizik a vytvoreni bezpecného prostredi pfi
poskytovani oSetfovatelské péce u pacienta s vybranym dusSevnim
onemocnénim

Sledovani aktudlniho zdravotniho stavu pacienta, rozliSeni
psychopatologie

Poskytovani oSetrfovatelské péce v souvislosti se zajisténim povinné
Skolni dochazky u détského pacienta s dusevni poruchou

Sledovani a vyhodnoceni dodrzovani [é¢ebného rezimu pacientem

Posouzeni potieb ditéte, plan osetfovatelskych ¢innosti s akcentem
na specificky pfistup a specifika komunikace pfi realizaci
oSetfovatelské péce u ditéte s vybranym dusevnim onemocnénim

Monitoring ucinnosti lécby a identifikace neZadoucich uUcinkl pfi
podavani léCivych pripravkd ze skupiny psychofarmak

Edukace détského pacienta, zakonnych zastupct (osob blizkych) pfi
prijeti, v pribéhu hospitalizace a po propusténi pacienta

*ZpUsob realizace:

Vsechny osetiovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékafre.

V ostatnich pfipadech, konkrétni zplGsoby realizace ¢innosti nebo vykonl urcuje mentor/ka podle
mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované Urovné znalosti a dovednosti
studenta/ky, tj. bud

pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto cinnosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urdi.

nebo

pod pfimym vedenim, tj. pfi stidlé pritomnosti a podle pokyni mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyuc€ovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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EVROPSKA UNIE =
Evropské strukturalni a investiéni fondy I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

‘ Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Uvedte silné a slabé stranky Vasi Cinnosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte ndpravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUIJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribézné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o ptiznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predlozeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou;

o predloZeni akceptovatelné pripadové studie — oSetfovatelské kasuistiky, pripadova studia
(kasuistika) zpracovana na téma:

akceptoval/a:

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zdpoétu, zdpocet udélil/a a zapsal/a dne

podpis

1
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Evropskeé strukturalni a investicni fondy |
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| Praktické vyucovani — letni semestr 3. rocniku

| Zakladni osetfovatelské vykony a intervence*

Podpis

Cinnost studenta / studentky: Cetnost: mentora/ky:

Sezndmeni se s hygienicko-epidemiologickym reZimem Skoliciho
pracovisté

Seznameni se s ¢innosti sestry v nemocni¢nim informacnim systému

Ucast na ¢&innostech souvisejicich s pfijmem, prekladem a
propusténim détského pacienta

Pfiprava stravy kojenciim

Ptiprava stravy batolatlim

Ziskavani osobni, rodinné a socialni anamnézy od détského pacienta
a jeho doprovodu

Posouzeni aktudlniho stavu schopnosti a dovednosti ditéte
(psychomotorického vyvoje, schopnosti komunikace apod.)

Prevence vzniku psychickych deprivaci

Vyhodnocovani potfeb a Urovné sobéstacnosti détskych pacientl

Vyhodnocovani rizikovych faktor( s vyuZitim hodnoticich a méficich
technik

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacientd,
tepova frekvence

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacientd,
krevni tlak

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacient(,
dychani

Sledovani a hodnoceni fyziologickych funkci détskych pacient(,
télesna teplota

Pozorovani a hodnoceni fyzického a psychického stavu pacienta

Zhodnoceni projevi bolesti u déti podle analogovych skal

1
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Evropské strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

Tiseni bolesti nefarmakologickymi prostfedky s ohledem na vék
ditéte

Provadéni vysSetreni biologického materidlu ziskaného neinvazivni
cestou

Provadéni vysetieni kapilarni krve

Odsavani sekretll z hornich cest dychacich

Hodnoceni a osetfovani poruch celistvosti kiize a chronickych ran

Osetrovani stomii

Hodnoceni a oSetfovani centralnich Zilnich vstupl

Hodnoceni a oSetfovani perifernich Zilnich vstup(, véetné zajisténi
jejich prichodnosti

PéCe o zavedené mocové katetry pacientli, vcetné provadéni
vyplachli mocového méchyre

Realizace cinnosti RHB oSetfovatelstvi u déti (polohovani,
posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondic¢ni cviceni, nacvik
mobility apod., v¢. vyuZiti metod bazalni stimulace)

Zavadéni perifernich Zilnich katétrud

.d.

Aplikace lécivych pripravki

Aplikace lécivych pfipravk s.c.

Aplikace lécivych pfipravki i.m.

Aplikace lécivych pfipravkd i.v. (s vyjimkou radiofarmak)

Aplikace lécivych pfipravki p.o.

Aplikace lécivych pfipravkl na kizi

Aplikace lécivych pripravkd do dychacich cest

Aplikace lécivych pripravkd, jinou neZ vySe uvedenou cestou, uvedte:
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EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

Provadéni odbérd vendzni krve

Provadéni odbér( kapilarni krve

v s

Provadéni odbérll jiného biologického materidlu nez krve a jeho

v s

orientaéni zhodnoceni

Realizace vyplachu Zaludku u ditéte pfi védomi

Zavadéni gastrické sondy u ditéte pti védomi, véetné jejiho osetfeni

Podavani vyzivy gastrickou sondou

Katetrizace mocového meéchyre divek s vyjimkou nedonosSenych
novorozencl

Podavani klyzmatu

Aplikace nitrozilnich krevnich derivatl (jen pod pfimym vedenim
|ékare)

Asistence pfi zahdjeni aplikace transfuznich pripravkd (jen pod
pfimym vedenim lékare)

Osetrovani pacienta v pribéhu aplikace transfuze a jeji ukoncovani
(jen pod pfimym vedenim sestry)

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Ptiprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Priprava ditéte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, operaci,
zakroku, uvedte:

Vypracovani edukacniho planu u ditéte s vybranym onemocnénim
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EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy ] I
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Pfejimani, kontrola a uloZeni lécivych pripravkd (s vyjimkou
navykovych latek)

Prejimani, kontrola a uloZeni zdravotnickych prostredk( a pradla

Desinfekce zdravotnickych prostfedk( a jejich pfiprava ke sterilizaci

'y

+ ddle pini specifické osSetfovatelské postupy a intervence uvedené v predchozi ¢dsti logbooku.

*Zpusob realizace:

Vsechny osetiovatelské vykony a intervence u déti do 10ti let véku se provadi zasadné pod pfimym
vedenim mentora/ky nebo lékafre.

V ostatnich pfipadech, konkrétni zplsoby realizace ¢innosti nebo vykonl urcuje mentor/ka podle
mistnich podminek, celkového stavu détského pacienta a prokazované urovné znalosti a dovednosti
studenta/ky, tj. bud

pod odbornym dohledem, tj. pfi dosazitelnosti rady a pomoci mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

nebo

pod pfimym vedenim, tj. pfi stdlé pfitomnosti a podle pokynld mentora/ky nebo jiného
zdravotnického pracovnika zptsobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu s védomim
mentora/ky a v rozsahu, ktery mentor/ka urci.

V odlvodnénych pripadech mlze odborny dohled nebo pfimé vedeni vykonavat lékafr.
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyuc€ovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:

1
126
Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:

2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.



EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investicni fondy I |
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5 =nedostatecné Prameér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdiuvodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svij postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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Zaznam o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou
(provede se za kazZdé skolici pracovisté zvlast)

Titul, jméno a pfijmeni mentora/ky:

Termin ¢asti prakt. vyucovani:

Pracovisté:

(otisk razitka)

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru€nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

PFistup k détskym pacientlim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Prosime, v oblastech, ve které jste hodnotil/a zndmkou 3, 4 nebo 5, zdivodnéte ve svém komentdri
svuj postup a uvedte ndvrh ndpravnych opatreni pro studenta/tku.

Komentar:

(v pripadé nedostatku mista pokracujte na volném listé)

Potvrzeni o rozsahu absolvovaného praktického vyucovani:
Potvrzuji, ze student/ka absolvoval/a .......... hodin praktického vyucovani vzimnim semestru 3.
ro¢niku studia

Zapocet udélit doporucuji — nedoporucuiji.

V Praze, dne

mentor/ka, razitko, podpis:
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‘ Zaznam o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou

Roénik/semestr:

Datum hodnoceni:

Oblasti hodnoceni: Hodnoceni:

Odbornost

Vykonnost a zru¢nost

Spolehlivost a vytrvalost

Aktivita

Samostatnost

Schopnost spoluprace a komunikace

Organizace vlastni prace

Pristup k détskym pacientiim

Skdla hodnoceni: vyborné =1 2 3 4 5= nedostatecné Pramér:

Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v pribéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte napravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.
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Uvedte silné a slabé stranky Vasi ¢innosti v prabéhu praktického vyucovani ve shora uvedenych
osmi oblastech hodnoceni a navrhnéte ndpravna opatieni vedouci ke zlepSeni stavajiciho stavu.

V Praze, dne

podpis studenta/ky:

ZAZNAM SE VYPLNUIJE VZDY ZA UPLYNULY SEMESTR POUZE JEDNOU!!!
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Zaznam o provedené kontrole a udéleni zapoctu ‘

o 100% ucast na praktické vyuce na zdravotnickych pracovistich — doloZeno potvrzenymi
pomocnymi scitacimi listy vykond a dokladem o minimalnich poctech zdakladnich
oSetrovatelskych vykon( a intervenci;

o splnéni minimalniho poctu provedenych zakladnich osSetfovatelskych vykonl a intervenci —
dolozeno potvrzenym souhrnnym scitacim listem logbooku;

o pribézné plnéni specifickych osetfovatelskych intervenci v pribéhu studia podle rozvrzeni
praktické vyuky na jednotliva pracovisté;

o priznivé hodnoceni studenta/ky ze vSech pracovist, na kterych byla prakticka vyuka
realizovana — dolozeno zaznamy o hodnoceni studenta/ky mentorem/kou;

o predlozeni fadné vyplnéného zdznamu o autoevaluaci znalosti a dovednosti studentem/kou.

datum, jméno a prijmeni a podpis
pedagogického pracovnika Ustavu osetfovatelstvi 2. LF UK a FN Motol

Zaznam o udéleni zapoctu

Po provedené kontrole splnéni podminek pro udéleni zapoétu, zdpocet udélil/a a zapsal/a dne

podpis
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5 SEZNAM PRIiLOH

@ m m O A ™® D>

Eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékafskych obord

Eticky kodex Prdva pacienta

Charta prdv déti v nemocnici

Deklarace OSN o prdvech lidi s mentdlnim postiZzenim

Seznam funkénich vzorci zdravi podle M. Gordon

Domény osetrovatelskych diagnoz NANDA International I., 2009 - 2011

Hygienické zabezpeceni rukou ve zdravotni péci
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A Eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékarskych obort

Etické zasady zdravotnického pracovnika nelékaiskych obort

Zdravotnicky pracovnik nelékarskych oborl (dale jen ,zdravotnicky pracovnik”) pfi své praci
zachovava Uctu k Zivotu, respektuje lidska prava a distojnost kazdého jednotlivce bez ohledu na
vék, pohlavi, rasu, narodnost, viru, politické presvédceni a socialni postaveni.

Zdravotnicky pracovnik dbd na dodriovani Umluvy o lidskych pravech a biomedicing, na
dodrZovani prav pacientl, tak jak jsou vyjadrena v Charté prav pacientld a v Charté prav
hospitalizovanych déti.

Zdravotnicky pracovnik je povinen pfistupovat ke své praci s veskerou odbornou schopnosti,
kterou m3a, svédomim profesionalni odpovédnosti za podporu zdravi, prevenci nemoci, za
obnovu zdravi a zmirfilovani utrpeni, za prispéni ke klidnému umirani a distojné smrti.

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni péci jednotlivelim, rodinam, skupinam a spolupracuje
s odborniky jinych obor(. Pfi poskytovani zdravotni péce vidy nadfazuje zajmy téch, kterym
poskytuje péci, nad zajmy své.

Zdravotnicky pracovnik je povinen chranit informace o téch, kterym poskytuje své sluzby, bez

ohledu na zpUsob, jakym jsou tyto informace ziskavany, shromazdovany a uchovavany. Povinnou
zdravotnickou dokumentaci vede peclivé a pravdivé, chrdni ji pred zneuZitim a znehodnocenim.

Zdravotnicky pracovnik aktivné prohlubuje znalosti o pravnich predpisech platnych pro jeho
profesi a dodrZuje je.

Zdravotnicky pracovnik nesmi podfizovat poskytovani zdravotni péce komercnim zajmim
subjektd, plsobicich v oblasti zdravotnictvi.

Zdravotnicky pracovnik a spoluobcané

Zdravotnicky pracovnik pfi poskytovani zdravotni péce respektuje Zivotni hodnoty obcan, jejich
Zivotni zvyky, duchovni potfeby a ndboZenské presvédcCeni a snazi se vytvaret podminky
zohlednujici individualni potreby jednotlivcd.

Zdravotnicky pracovnik v rozsahu své odbornosti a pravomoci poskytuje ob¢anim informace,
které jim pomdhaji prevzit spoluzodpovédnost za jejich zdravotni stav a pfipadnou Iécbu.

Zdravotnicky pracovnik povaZuje informace o pacientech za dlvérné a je si védom povinnosti
zachovavat mlcenlivost o skutec¢nostech, o nichz se dozvédél v souvislosti s vykonem svého
povolani.

Zdravotnicky pracovnik pti poskytovani zdravotni péce dba v maximalni moziné mife o zajisténi
intimity.

Zdravotnicky pracovnik nesmi zneuZit ve vztahu k nemocnému jeho dlvéru a zavislost jakymkoliv
zpUsobem.

Zdravotnicky pracovnik se snaZi pfi poskytovani zdravotni péce docilit vztahu zaloZzeného na
dlvére, ktery cti prava pacienta, reaguje na aktualni rozpoloZeni pacienta, soucasné jsou
respektovana prava a povinnosti zdravotnického pracovnika jako poskytovatele zdravotni péce.
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Zdravotnicky pracovnik a praxe

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni péci vrozsahu své odbornosti a pravomoci, s
potfebnou mirou autoregulace a empatie.

Zdravotnicky pracovnik aktivné usiluje o vlastni odborny, osobni a intelektualni rlist po celou
dobu svého profesionalniho Zivota a své nové znalosti a dovednosti se snaZi vyuZit v praxi.

Zdravotnicky pracovnik usiluje o co nejvyssi kvalitu a Uroven poskytované zdravotni péce.

Zdravotnicky pracovnik poskytne nezbytné nutnou zdravotni péci i nad ramec svych pravomoci,
pokud ji nemUZe poskytnout zpUsobily zdravotnicky pracovnik a pokud nebezpedi, které plyne
z prodleni, je vétSi nez moziné nebezpeci plynouci z nedostatecnych znalosti a dovednosti
zdravotnického pracovnika.

Zdravotnicky pracovnik jedna a vystupuje tak, aby jeho chovani pfispélo k udrZeni prestize a
zvySovani spole¢enského uznani zdravotnickych povolani.

Zdravotnicky pracovnik pfi prebirdani ukolu i pfi povérovani ukolem zodpovédné zvaZuje
kvalifikaci svou i ostatnich zdravotnickych pracovniki.

Zdravotnicky pracovnik a spole¢nost

Zdravotnicky pracovnik plsobi na zdravotni uvédomeéni jednotlived pfi poskytovani zdravotni
péce. Podle svych odbornych schopnosti se podili na podporovani a Sifeni zasad zdravého Zivota,
zasad ochrany Zivotniho prostredi, objasnovani problémi spojenych s péci o poskozené zdravi
lidi.

Zdravotnicky pracovnik spolupracuje pfi téch aktivitach, které sméruji ke zlepseni zdravotniho a
socidlniho prostredi v Zivoté lidi.

Zdravotnicky pracovnik a spolupracovnici

Zdravotnicky pracovnik spolupracuje v rdmci mezioborového tymu s ostatnimi odborniky tak, aby
byly splnény vsechny cile planu komplexni zdravotni péce o pacienta.

Zdravotnicky pracovnik respektuje znalosti a zkusenosti svych kolegl i spolupracovnikll jinych
odbornosti.

Zdravotnicti pracovnici se navzdjem podporuji ve svych odbornych rolich a aktivné rozvijeji Uctu
k sobé i druhym.

Zdravotnicky pracovnik vystupuje, podle aktudlni situace, jako ochrance pacienta, zejména pokud
je péce o ného ohrozena nevhodnym chovdnim nebo jednanim jiného zdravotnika ¢i osoby.

Zdravotnicky pracovnik a profese

Zdravotnicky pracovnik je odpovédny za kvalitu jim poskytované zdravotni péce a za co nejvyssi
odbornou Uroven svého vzdélavani.

Zdravotnicky pracovnik dba na udrzovani a zvySovani prestize své profese.

Zdravotnicky pracovnik se neustdle snazi o rozvoj své profese, o rozvoj svého profesniho
zaméreni a zvySeni své odborné Urovné.

(Metodické opatreni ¢ 8, Véstniku MZ CR r. 2004, ééstka 7, s. 12 —13)
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B Eticky kodex Prdava pacienta

Pacient ma pravo na ohleduplnou odbornou zdravotnickou péci provadénou s porozumeénim
kvalifikovanymi pracovniky.

Pacient ma pravo znat jméno lékare a dalSich zdravotnickych pracovnikd, ktefi ho oSetfuji. Ma pravo
Zadat soukromi a sluzby pfimérené mozZnostem Ustavu, jakoZ i moznost denné se stykat se cleny své
rodiny Ci s prateli. Omezeni takovéhoto zplsobu (tzv. kontinudlnich) navstév mlze byt provedeno
pouze ze zavaznych divodu.

Pacient ma pravo ziskat od svého |ékare Udaje potifebné k tomu, aby mohl pfed zahajenim kazdého
dalsiho nového diagnostického ¢i terapeutického postupu zasvécené rozhodnout, zda s nim souhlasi.
Vyjma pfipadd akutniho ohroZeni ma byt nalezité informovan o pfipadnych rizicich, kterd jsou s
uvedenym postupem spojena. Pokud existuje i vice alternativnich postupl nebo pokud pacient
vyzaduje informace o lé¢ebnych alternativach, ma na sezndmeni s nimi pravo. M4 rovnéz pravo znat
jména osob, které se na nich ucastni.

Pacient ma v rozsahu, ktery povoluje zdkon, pravo odmitnout Ié¢bu a ma byt soucasné informovan o
zdravotnich dlsledcich svého rozhodnuti.

V pribéhu ambulantniho i nemocni¢niho vysetteni, oSetfeni a |[é¢by ma nemocny pravo na to, aby
byly v souvislosti s programem |é¢by brany maximalni ohledy na jeho soukromi a stud. Rozbory jeho
pfipadu, konzultace a Iécba jsou véci davérnou a musi byt provedena diskrétné. Pritomnost osob,
které nejsou na IéCbé primo zucastnény, musi odsouhlasit nemocny, a to i ve fakultnich zafizenich,
pokud si tyto osoby nemocny sam nevybral.

Pacient ma pravo ocekavat, Ze veskeré zpravy a zaznamy tykajici se jeho 1éCby jsou povaZovany za
dlvérné. Ochrana informaci o nemocném musi byt zajisténa i v pfipadech pocitacového zpracovani.

Pacient ma prdvo ocekavat, Ze nemocnice musi podle svych moznosti primérenym zplsobem
vyhovét pacientovym Zadostem o poskytovani péce v mirfe odpovidajici povaze onemocnéni. Je-li to
nutné, mizZe byt pacient pfedan jinému lé¢ebnému Ustavu, pfipadné tam prevezen po té, kdyz mu
bylo poskytnuto UpIné zdlvodnéni a informace o nezbytnosti tohoto predani a ostatnich
alternativach, které pfi tom existuji. Instituce, ktera ma nemocného prevzit do své péce, musi preklad
nejprve schvalit.

Pacient md pravo ocekavat, ze jeho |écba bude vedena s pfimérenou kontinuitou. M3a prdvo védét
predem, jaci lékafi, v jakych ordinaénich hodinach a na jakém misté jsou mu k dispozici. Po
propusténi ma pravo ocekdvat, Zze nemocnice urci postup, jimz bude jeho lékaf pokracovat v
informacich o tom, jakd bude jeho dalsi péce.

Pacient md prdvo na podrobné a jemu srozumitelné vysvétleni v pripadé, Ze se lékar rozhodl k
nestandardnimu postupu ¢i experimentu. Pisemny védomy souhlas nemocného je podminkou k
zahdjeni neterapeutického i terapeutického vyzkumu. Pacient mlze kdykoliv, a to bez uvedeni
dlvodu, z experimentu odstoupit, kdyZz byl poucen o pfipadnych zdravotnich ddsledcich takového
rozhodnuti.

Nemocny v zavéru Zivota ma pravo na citlivou péci viech zdravotnikd, ktefi musi respektovat jeho
prani, pokud tato nejsou v rozporu s platnymi zakony.
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Pacient ma pravo a povinnost znat a fidit se platnym fadem zdravotnické instituce, kde se Ié¢i (tzv.
nemocniéni fad). Pacient ma pravo kontrolovat svlij Ucet a vyZzadovat odlvodnéni jeho poloZek bez
ohledu na to, kym je ucet placen.

Eticky kodex "Prava pacientd" navrhla, po pfipominkovém fizeni definitivné formulovala a schvalila
Centralni etickd komise Ministerstva zdravotnictvi Ceské Republiky.

Tato prava pacientl jsou prohlasenad za platna za dnem 25. Unora 1992

(Zdroj: Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR, http://www.mpsv.cz/cs/840, citovdno dne 25.09.
2011)
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C Charta prav déti v nemocnici

Déti maji byt do nemocnice prijimany jen tehdy, pokud péce, kterou vyZzaduji, nem(ze byt stejné
dobre poskytnuta v domdacim oSetfovani nebo pfi ambulantnim dochazeni.

Déti v nemocnici maji mit pravo na neustdly kontakt se svymi rodi¢i a sourozenci. Tam, kde je to
mozné, mélo by se rodi¢lim dostat pomoci a povzbuzeni k tomu, aby s ditétem v nemocnici zlstali.
Aby se na péci o své dité mohli podilet, méli by rodice byt plné informovéani o chodu oddéleni a
povzbuzovani k aktivni Ucasti na ném.

Déti a/nebo jejich rodi¢e maji pravo na informace v takové podobé, jakd odpovida jejich véku a
chapani. Museji mit zaroven moZznost oteviené hovofit o svych potfebach s personalem.

Déti a/nebo jejich rodi¢e maji pravo poucené se podilet na veskerém rozhodovéni ohledné zdravotni
péce, ktera je jim poskytovana. Kazdé dité musi byt chranéno pred vsemi zdkroky, které pro jeho
[é¢bu nejsou nezbytné, a pred zbyte¢nymi ukony podniknutymi pro zmirnéni jeho fyzického nebo
emocionalniho rozruseni.

S détmi se musi zachdazet s taktem a pochopenim a neustale musi byt respektovano jejich soukromi.
Détem se musi dostdvat péce ndlezité Skoleného personalu, ktery si je plné védom fyzickych i
emocionalnich potteb déti kazdé vékové skupiny.

Déti maji mit moznost nosit své vlastni obleceni a mit s sebou v nemocnici své véci.

O déti ma byt pecCovano spolecné s jinymi détmi téZze vékové skupiny.

Déti maji byt v prostfedi, které je zafizeno a vybaveno tak, aby odpovidalo jejich vyvojovym
potfebam a pozadavk(m, a aby zdroven vyhovovalo uznanym bezpecnostnim pravidlim a zasadam
péce o déti.

Déti maji mit plnou pfilezitost ke hie, odpocinku a vzdélani, pfizplisobenou jejich véku a zdravotnimu
stavu.

Tento dokument vychazi z textu Charty prav détskych pacientl organizace "National Association for
the Welfare of Children in Hospital" (NAWCH) se sidlem v Londyné. Preklad zdrojového textu poftidila
Nadace Kli¢ek se svolenim této organizace.

Material v tomto znéni podpofila Centrdlni etickd komise pfi Ministerstvu zdravotnictvi CR v Gnoru
1992.

(Zdroj: Nadacni fond Klicek, http.//www.klicek.org/hospital/charta.html, citovdno dne 25.09. 2011)
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D Deklarace OSN o pravech lidi s mentdlnim postiZenim

v

Deklarace byla vyhlasena na Valném shromazdéni OSN dne 20. prosince 1971.

Valné shromazdéni vyhlasuje tuto deklaraci o mentalné retardovanych a soucasné 7ada narodni a
mezinarodni organizace, aby zabezpecily, Ze tato deklarace bude slouzZit na ochranu téchto prav:

,

1. Mentdlné postizeny ma mit v nejvyssi mozné mire stejna prava jako ostatni lidské bytosti.

2. Mentdlné postizeny ma pravo na zdravotni péci a vhodnou fyzikalni terapii, jakoZ i na takovou
vychovu, readaptaci a vedeni, které mu umozni rozvinout v maximalni mozné mife jeho moznosti a
schopnosti.

3. Mentalné postizeny ma pravo na ekonomické zabezpeceni a slusnou Zivotni Uroven. Ma plné pravo
podle svych moZnosti produktivné pracovat nebo se zabyvat jinou uzite¢nou cinnosti.

4. Pokud je to moiné, md mentalné postizeny Zit v kruhu své vlastni rodiny nebo v rodiné
opatrovnika a ucastnit se riznych forem spoleéenského Zivota. Proto ma byt rodiné, ve které Zije,
poskytovana pomoc. Je-li jeho umisténi do specializovaného zafizeni potfebné, maji byt prostiedi a
podminky Zivota v ném tak blizké normalnim podminkdm Zivota, jak je to jen mozné.

5. Mentdlné postizeny md pravo na kvalifikovaného opatrovnika, pokud to vyZaduje ochrana jeho
dobra a zajm.

6. Mentalné postizeny ma pravo na ochranu pred jakymkoli vykofistovanim, zneuzivanim nebo
ponizujicim zachazenim. Je-li predmétem soudniho stihani, ma mit pravo na zdkonny proces s plnym
uznanim svého stupné odpovédnosti, ktery vyplyva z jeho mentdlniho stavu.

7. lestlize néktefi postiZzeni nejsou schopni uc¢inné vyuzivat souhrnu svych prav v dasledku hloubky
svého postizeni a jestlize se ukadZe potfeba omezit tato prava bud caste¢né, nebo uplné, pak musi
postup pouZivany za ucelem omezeni nebo zruseni téchto prav chranit postizeného zakonné proti
jakékoli formé zneufziti. Tento postup by mél byt zalozen na hodnoceni kvalifikovanych znalc(, ktefi
by posoudili socidlni zplsobilost postizeného. Omezeni nebo zruseni pradv ma byt podrobeno
periodickym revizim a musi byt odvolatelné u vyssich instituci.

(Zdroj: Helpnet.cz - informacni portdl pro osoby se specifickymi potrebami,
http://www.helpnet.cz/dokumenty/deklarace-prav/291-3, citovdno dne 25.09. 2011)
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E Seznam funkcnich vzorcii zdravi podle M. Gordon

1 | Vnimani zdravi — vzorec fizeni zdravi

2 | Nutricné — metabolicky vzorec

3 | Vzorec vylucovani

4 |Vzorec aktivity — cviceni

5 | Vzorec spanku — odpocinku

6 | Kognitivné — percepcni vzorec

7 | Vzorec vnimani sebe sama — sebepojeti

8 | Vzorec role — vztah

9 | Vzorec sexuality — reprodukce

10 | Vzorec zvladani a tolerance zatéze/stresu

11 | Vzorec hodnot/viry

12 | Ostatni
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F Domeény osetrovatelskych diagn6z NANDA International I., 2009 - 2011

Doména 1 |Podpora zdravi
Doména 2 |VyiZiva

Doména 3 |VyluCovania vyména
Doména 4 | Aktivita/odpocinek
Doména 5 |Percepce/kognice
Doména 6 |Sebepercepce
Doména 7 |Vztahy mezirolemi
Doména 8 |Sexualita

Doména 9 |Zvladani/tolerance zatéze
Doména 10 | Zivotni principy
Doména 11 |Bezpecnost/ochrana
Doména 12 |Komfort

Doména 13 |RuUst a vyvoj

Financovdno z prostredku projektu & €Z.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362:
2Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro potreby trhu prdce.

41



EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

"}y

7 POZNAMKOVY APARAT STUDENTA/KY
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