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Rozhodovani na konci zivota— EUTANAZIE

Eliska Mrazkova

Zacatek i konec zivota byva casto ovlivnén lékafi a
stava se tak i namétem etickych diskusi. Lékafri jsou
schopni oddalit moment smrti pacienta, je tedy nutné
vyporadat se s myslenkou, ze by se tak v nékterych
pripadech nestavalo a lékar by védomé od dalsiho
prodluzovani zivota pacienta upustil. Mél by tedy
lékaif mit pravo svym konanim ukondit pacientdv
zivot, jenz poklada za neplnohodnotny a nehodny
ziti? A jakeé jsou reakce na legalizaci eutanazie?
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UvoD

Eutanazie. Jedno slovo, mnoho nazord. Diskuse o
eutanazii pfinaseji vice otazek nez odpovédi. V této praci
jsem se zaméfila na moznost legalizace eutanazie a
argumenty, jez legalizaci podporuji a naopak. Pfi psani
jsem zjistila, Ze tato problematika neni jednoduchg, jak
se na prvni pohled zda. Nelze se tedy jednoznacné
priklonit na stranu zastanct ¢i odpUrcd.

POJEM EUTANAZIE

Eutanazie je pojem fecky, preklad zni ,dobra smrt". Dle
Oxford Learner's Dictionaries jde o bezbolestné
usmrceni osoby, jez trpi nevylécitelnou nemoci (Oxford
University Press, 2021). Podobnou definici vyjadfil ve
svém ¢lanku D. Cerny. PiSe, Zze ,Eutanazii vobecné
roviné rozumime UmysIné usmrceni pacienta Iékarem,
jez je vedeno zajmem o stav pacienta a jeho prospéch."
(Cerny, 2015).

VSirSim vymezeni pojmu eutanazie se ale objevuji
zna¢né neshody, zejména ohledné projevu vile
nemocného, o vaznosti jeho zdravotniho stavu ¢i o
provedeni samotného usmrceni.

LEGALIZACE EUTANAZIE

Legalizace eutanazie je ve svété horké téma. Vétsina
zemi eutanazii ve svych pravnich fadech neupravuje,
jsou ale i zemé, ve kterych je pfimo zakazana ¢i naopak
povolena. Legalizace predstavuje neustavajici konflikt
mezi jejimi odpirci a zastanci, diky jejichz argumentacim
nelze dat pIné za pravdu ani jedné strané. Uvedu nékolik

argumentd uvazujicich o tom, zda by legalizace
eutanazie bylo spravné rozhodnuti.

ARGUMENTY PRO EUTANAZII

V minulosti na strané priznivcd eutanazie staly osobnosti
jako Albert Schweitzer ¢i Mahatma Gandhi (Cisarova &
Sovova, 2004). Nasleduje vycet hlavnich argumentd pro
legalizaci eutanazie.

Jako hlavni divod legalizace eutanazie se uvadi
autonomie ¢lovéka, tedy jeho pravo na sebeurceni. Dle
tvrzeni ma clovék zivot ve svych rukou a je na jeho
rozhodnuti, jak s nim nalozi. Pokud svoboda clovéka
nezasahuje do svobod druhych, nikdo nema pravo se do
jeho rozhodnuti vmésovat. Jde o jedno ze zakladnich
lidskych prav. To zeutanazie déld hranici — svoboda
Clovéka kon¢i tam, kde zalina svoboda druhého
(VICkova, 2013, str. 68).

Casty argument pro legalizaci eutanazie je pravo na
dUstojnou smrt. Obecné se pravo na distojnou smrt
vyklada jako moznost ¢lovéka se svobodné rozhodnout,
zda je pro néj zivot snevylélitelnou nemoci tak
nesnesitelny, Zze by si misto takové smrti zvolil jiny,
ddstojnéjsi zpsob (VIckova, 2013, str. 69).

Situace, kdy trpici vyslovné zada o usmrceni, jsou snadno
predstavitelné. Nasnadé je dalsi argument -
milosrdenstvi. Dle T. Hfibka zni shrnuti takto: ,Pokud
néjaky pacient trpi straSnym zpUsobem a zada svého
lékare, aby zkratil jeho utrpeni, je moralné pripustné, aby
to lékar udélal." (Hfibek & Cerny, 2018, str. 18). Jedna se
tedy o etickou otazku.

Odpiranim eutanazie vazné nemocnym dochazi k jejich
diskriminaci. Zdravy ¢lovék mize spachat sebevrazdu
beztrestné, bez ohledu na jeho divody. Trestem neni
postizen ani kdyz pokus prezije. Nevylécitelné
nemocnému, jemuz zdravotni stav neumoznuje vykonat
takovy ¢in, je tato moznost upirana. DOvodem je, ze
clovék, ktery by sebevrazdé napomahal, by byl
obZalovan ze spachani trestného ¢inu vrazdy.



Podporou legalizace eutanazie je i fakt, ze ji oblas lékafri
provadéjiipres to, Ze je v zemi zakazana. Prospésnéjsim
se zda byt pravni Uprava daného problému.

ARGUMENTY PROTIEUTANAZII
Argumentd proti legalizaci eutanazie je velmi mnoho.
Uvedu jen nékteré.

Hippokratova pfisaha ve svém znéni eutanazii odmita.
Jedna dast fika, Ze lékar nepodd nikomu smrtici
prostredek, ani kdyby o to byl zadan, a Ze nikomu
neporadi, jak zemfit (WikiSkripta, 2021). Uvedeny vyrok
je bran jako zékaz eutanazie. Studenti lékarskych fakult
v Cesku ale pfi ukonéeni studia tuto pFisahu neskladaji.
Skladaji sponze — slavnostni, zavazné sliby na zavér
studia pfi promoci. Ty z pfisahy vychazeji, ale neni jasné,
k ¢emu z pfisahy se presné zacinajici lékafi zavazuji
(Nérodni knihovna CR, 2021). Diky tomu nepovaZuji
Hippokratovu pfisahu za padny argument.

Dalsi argument proti legalizaci je dehumanizace
mediciny. Lékari by navzdory slibu lécit a zachrarnovat
zivoty takeé zivot ukoncovali, coz by mohlo poznamenat
jejich dalsi vykon povolani (VI¢kova, 2013, str. 78).

Proti eutanazii se Casto pouzivd autonomie lékard. Ti
maji pravo rozhodovat se dle vlastniho svédomi, nelze je
nutit k U¢asti na usmrceni pacienta. Otazkou tedy je, kdo
by eutanazii provadél (Ceska lékaFska komora, 1996).
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NejcastéjSi obava je naduzivani ¢i provadéni eutanazie
v pfipadé, Ze o ni nemocny nepozadal. V historii byla
eutanazie zneuzita napf. nacisty.

SHRNUTI

Uvedené argumenty svédci o nemoznosti priklonit se na
jednou ¢&i druhou stranu, jelikoz argumenty obou stran
jsou presvédcivé. Obavy zneuziti pretrvavaji, nebot se
takové pripady jiz objevily. Z mé prace vyplyva, ze
argumenty proti eutanazii znacné prevazuji. | pres to
staty svéta postupné eutanazii legalizuji ¢i o ni uvazuji.

Lze ocekavat pokracujici diskuse na téma legalizace
eutanazie a objevovani novych presvédcivych
argumentd jejich zastanc pro vyvraceni rizik spojenych
stimto procesem. Re$enim situace by bylo nalezeni
vychodiska aspon &astecné
stranam.

vyhovujiciho obéma

ZAVER

Mym zamérem bylo pfibliZit problematiku eutanazie a
ukdzat na moznost jeji legalizace. Praci jsem psala
s nazorem, ze legalizace by byla dobrym krokem, a sv{j
nazor neménim. Argument o autonomii clovéka
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povazuji za nejvyraznéjsi a vdnesni dobé stale vice
pouzivany nejen v mediciné.

Mnozi by se mnou nesouhlasili, prevaha zapornych
argumentd je vysoka. Na cely problém je tieba nahlizet i
z lékarského hlediska — podstatou prace lékare je léCit a
zachranovat zZivoty, ne opak nabizeny eutanazii.

Dospéla jsem kzavéru, ze nalezeni vhodného feseni
problému, at uz vyjimecné povoleni eutanazie, nebo
pravni Uprava trestniho zdkoniku ohledné usmrceni
Clovéka, je mozné. Mnou navrzend feSeni jsou
diskutabilni, nejsou vSak tématem mé prace.
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