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Uvod

Syndrom suchého oka je dle definice multifaktorialni onemocnéni, v jehoz etiopatogenezi hraje vyznamnou roli zanét. V ramci
snahy o zpfesnéni diagnostiky SSO jsou studovany pusobky, které je mozno pouzit jako markery poSkozeni a zanétu. Jednou z
takovych latek muze byt matrixova metaloproteinaza 9 (MMP-9). MMP 9 muze byt produkovana epitelialnimi bufikami rohovky,
fibroblasty, leukocyty nebo slznou zlazou. Uplatriuje se v patogenezi infekCnich i sterilnich infiltratd rohovky, blefaritidé a dalSich
onemocneni povrchu oka. Je znamo, ze desikacni stres a hyperosmolarita, které jsou vyznamnym faktorem pfri vzniku sucheho
oka, zvysuji hladinu MMP-9 v slzach. MMP-9 je proto povazovana za jednu z latek potencialné vyuzitelnou pfi diagnostice SSO.

U pacientt s lagoftalmem v souvislosti s operaci nadoru mostomozeckového uhlu dochazi v duasledku naruSeni stiraci funkce
vicek a poruchy sekrece slz k poruse homeostazy povrchu oka a pfiznakum syndromu suchého oka (SSO). Cilem studie bylo
zavest metodiku odbéru slz a stanoveni hladiny MMP -9 v odebraném vzorku. Nasledne vysetrit hladinu MMP-9 v slzach
pacientu s lagoftalmem.

Metodika

Vzorek slz (cca 3-5 ul) byl odebran z dolniho slzného menisku zdravého oka a oka s lagoftalmem pomoci skleneéné mikropipety.
Na testovacim souboru 10 pacientu bylo ovérena pouzitelnost metodiky. Méfené hodnoty byly v rozmezich doporucovanych
vyrobcem i v souladu s predeslymi studiemi. Nasledné byli vySetfeni pacienti s jednostrannym lagoftalmem. Pacienti se
zavaznym nalezem na rohovce (vied rohovky, jizveni) nebo s dalsim lokalnim nebo celkovym onemocnénim, které by mohlo
ovlivnit stav povrchu oka, byly ze studie vylouceni. Byla vySetfena osmolarita slz (TearLab), Schirmeruv test | (bez anestezie),
barveni povrchu oka fluoresceinem (Oxford skore), citlivost oka (Cochetuv-Bonnetuv esteziometr) a odebran vzorek slz ke
stanoveni hladiny MMP-9. Byly srovnany vysledky testu na zdravém oku a oku s lagoftalmem. Ke statistické analyze byl pouzit
neparametricky test pro parova data (parovy Wilcoxondv test, StatView 5.0, SAS Institute Inc, Cary, NC).

Vysledky

Vysledky klinickych testu u jednotlivych pacientlu jsou uvedeny v tabulce. Prumérna koncentrace MMP-9 v slzach na zdravém
oku byla 104,85 = 103,33 ng/ml (v rozmezi 10,05 — 240,28 ng/ml) a na oku s lagoftalmem 1263,33 £+ 1604,35 ng/ml (v rozmezi
61,22 — 4328,37). Hladina MMP-9 byla v slzach na oku s lagoftalmem statisticky vyznamné vySSi nez na zdravém oku
(p=0,0117). Pri porovnavani hodnot celkoveho proteinu nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil.

Hodnoty sledovanych parametri u jednotlivych pacient

No oko Osmolarita Schirmer Oxford Citlivost
(mosmol/l) (mm/¥fmin) skoére (mm vlakna)
1 zdrave 314 24 0-0-0 6
lago 297 8 1-2-1 6
2 zdrave 290 30 0 6
lago 317 1 1-0-1 6 96-jamkové desti¢ka (Nunc) pro méreni MMP-9
3 zdrave 302 26 0-0-0 6 (ELISA).
lago 301 6 1-0-1 6 %
4 zdravé 311 35 0-0-0 6
lago 283 8 0-0-2 6 P 2000-
5 zdrave 312 17 0-0-0 6 --E..
lago 302 20 0-0-0 6 g
6 zdravé - i 0-0-0 6 &
lago 306 - 1-2-1 3,5 %
7 zdravé 277 23 0-1-0 6 = 1000+
lago 313 9 2-1-2 5 §
—
8 zdrave 289 35 0-0-0 6 b= 500 -
lago 286 1 2-0-2 6 S
5
~ 0

zdraveé oko nemocné oko

Koncentrace MMP-9 v slzach zdravého oka a

- oka s lagoftalmem (p<0,0117).
Zavery

Nase vysledky prokazali zvySenou hladinu MMP-9 na oku s lagoftalmem. To poukazuje na riziko rozvoje zanetlivych zmen
povrchu oka u techto oCi. Tento fakt je tfeba brat v uvahu pfi pécCi o tyto pacienty a dle potreby dostateCne intenzifikovat IeCbu, aby
se predeslo pripadnym komplikacim.
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