Koncentrace kyseliny hyaluronove v synovialni tekutineé jako ukazatel zavaznosti
a stupné postizeni u pacientu s gonartrézou
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Uvod a cil studie:

Kyselina hyaluronova (HA) je hlavni slozkou synovialni tekutiny v kloubu a je ukazatelem kloubni viskozity a viskoelasticity. Hypotézou studie byla snizena
koncentrace kyseliny hyaluronové v synovialni tekutiné jako ukazatel zavaznosti artrézy. Cilem studie bylo stanovit koncentrace kyseliny hyaluronove
v synovialni tekutiné a vyhodnotit korelaci se zavaznosti artrozy definovanou dle radiologickych kriterii (RTG klasifikace gonartrozy podle Kellgrena a Lawrence)
a fyzikalné-chemickych kritérii (méfeni osmolality v synovialni tekutiné).

Material a metody:

Do studie bylo zafazeno celkem 67 pacientl primérného véku 67
let (35 muzl, pramérny vék 65 let a 32 Zen, prumérny vék 68 let)
s klinicky a RTG diagnostikovanou osteoartrozou. Pacienti byli
rozdéleni do Ctyf skupin dle zavaznosti postizeni (1. skupina -
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stupen postizeni) Koncentrace kyseliny hyaluronové v synovialni
tekuting, odebrané pacientim béhem operacnich vykonu
(artroskopie a implantace TEP kolenniho kloubu), byly
stanoveny za pouziti komercné dostupné soupravy zalozené na
sendviovém principu ELISA (Teco Hyaluronic acid, Svycarsko).
Osmolalita byla méfena kryoskopickou metodou.

Vysledky:

Primérné koncentrace kyseliny hyaluronové v synovialni tekutiné
v jednotlivych skupinach byly nasledujici. Skupina 1. HA = 2302
mg/L, skupina 2: HA = 2234 mg/L, skupina 3: HA = 2300 mg/L,
skupina 4: HA = 2446 mg/L. Koncentrace HA v synovialni tekutiné
se neliSily od publikovanych referenéni hodnot v synovialni
tekutiné (1500 - 3200 mg/L). Dle naméfenych vysledk
koncentrace HA v synovialni tekutiné nezavisi na véku, pohlavi a
stupni artrozy, tedy na zavaznosti onemocnéni. Pacienti, ktefi
podstoupili artroskopii, méli vSak vyznamné zvySenou koncentraci
synovialni HA v porovnani s pacienty, ktefi podstoupili totalni
endoprotézu (2581 mg/L vs. 1763 mg /L, P = 0.01, Mann-Whitney
test). HA pozitivné koreluje s osmotickym tlakem stanovenym
vysSetfenim osmolality v synovialni tekutiné (r = 0.29, P = 0.015).
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Obrazek 1: Distribuce hodnot koncentraci kyseliny
hyaluronové v synoviadlni tekutiné pacienti s
gonartrozou (Skupina 1 — nejméené zdvaznd forma
onemocnéni — skupina 4, nejzdvaznéjsi forma
onemocnenti)

Zaver:

Charakteristika souboru:

Celkovy soubor
N =67

Muzi

N=35

Zeny N=32

\Vék, roky

rozpéti)

67
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cKH ,mg/I, pramér

rozpéti)

2238

(13,5 — 5000)
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(931 — 5000)

2006

(13,5 — 4743)

prameér (rozpéti)

Osmolalita, mOsm/kg,
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CKH, mg/l,
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2302

(1347 — 4095)
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(1056 — 5000)
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Obrazek 2:
hyaluronové u pacientl po artroskopii a po totalni
endoprotéze
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Obrazek 3: Vzdjemna korelace koncentraci
kyseliny hyaluronové a osmolality v
synovialni

pacienti s

Koncentrace kyseliny hyaluronové u pacientli s gonartrézou podstupujici artroskopicky vykon jsou vyznamné zvysSené oproti
skupiné pacientli podstupujici operaci totalni endoprotézy kolene. Koncentrace kyseliny hyaluronové v synovialni tekutiné
nekoreluji se zavaznosti onemocnéni posuzovanou dle radiologickych kritérii (RTG klasifikace dle Kellgrena a Lawrence).
Koncentrace hyaluronové kyseliny v synovialni tekutiné koreluji se zvySenym osmotickym tlakem a mohou byt tedy

doplikovym ukazatelem zavaznosti artrézy.



