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,,V byti jsme odkazani na druhé, s nimiz ¢inime ve vzajemné pomoci sviij Zivot teprve mozny.
Proto jsme nezavisli, jen kdyz jsme zaroven vpleteni do svéta.” (K. Jaspers)

Svoboda a nezavislost

V soucasné lidské spolecnosti je kladen velky diraz na nezavislost, na vlastni usudek a
na svobodné rozhodovani. Tyto hodnoty byly v minulosti ¢asto potlacovany, a dokonce 1
lidem upirany. Mozna, Ze prave proto je na n¢ dnes kladen takovy duraz.

Vezméme v uvahu nejdiiv pojem ,,svoboda“. ,,Svoboda je moznost, piipadné také
schopnost volit, rozhodovat a jednat ,,podle své viile,” at’ je jakakoli a nést za to ptfiméfenou
odpovédnost.” Tak definoval svobodu némecky filozof W. Weischedel. A jak svobodu vnima
Siroka vetejnost? Z vyzkumu vetejného minéni Hodnotové orientace v nasi spole¢nosti
(Cervenka 2004, CVVM) vyplyva, Ze svoboda jednotlivce je pro zhruba étvrtinu respondentti
velmi dilezitou hodnotou, ovSem zaroven V souctu rovné€z Ctvrtina respondenti svobodu
fadila mezi nedtilezité hodnoty. Z definice jasné vyplyva, Ze svoboda s sebou nese
odpovédnost, ktera, jak podle mé ukazuje prizkum, neni mezi mnoha lidmi popularni. Mnoho
lidi se boji, ze pokud by se rozhodli $patné, tak si ponesou nasledky. V tomto ohledu je
nesvoboda jednodussi. Napftiklad otrok, o jehoz osudu rozhoduje jeho majitel, se nemusi
napiiklad bat, Ze spadne do dluhové pasti, protoze si ptjCil z banky penize a neni schopny je
splacet.

Dulezitym bodem ve Weischedelové definici svobody je také to, ze svoboda je
schopnost. Svoboda totiz vyzaduje rozvahu, kritické mysleni, a hlavné aktivni ptistup. Pokud
¢loveék voli zbrkle, bez rozvahy a bez uvazeni dalSich moZznosti, lehko se stane, Ze si vybere
Spatné. Svobodné rozhodovani kombinované s lenosti, piipadné hlouposti, ¢asto kon¢i Spatné.
To je podle mé diivod, pro¢ mnoho lidi, ktefi vétSinou touto schopnosti nedisponuji, pfichazi

ke svobodé¢ skepticky.

KdyZ se mluvi o svobodé rozhodovani a jednani, je ¢asto zmifiovana i jeho
nezavislost. Absolutni nezavislost viak v rozhodovani ani v jednani neni mozna. Clovék se
velmi ¢asto rozhoduje emocné, na zéklade svych vlastnich zkuSenosti nebo na zakladé
zkusenosti, které mu nékdo piedal. Ukazme si to na ptikladu. Dejme tomu, Ze si chci koupit
novy mobil a rozhoduji se mezi dvéma. Jeden od znacky, se kterou jsem nemél v minulosti
moc dobré zkuSenosti, a druhy od znacky, kterou mi doporucil kamarad. V takovéto situaci uz
se nemohu rozhodnout nezavisle, protoZe uz jsem zaujal néjaky emocni postoj k obéma
Je totiz mozné, a v dnesni dobé se to déje ¢im dal tim vice, Ze informace, podle kterych se
rozhoduji, nemusi byt z daveéryhodného zdroje. Tieba mlij kamarad mobilim viibec nerozumi
a doporucil mi tuto znacku jenom proto, Ze je z Ameriky, kterou ma ma;j kamarad rad.
Paradoxné nejvyssi miru nezavislosti ve svém rozhodovani ¢lovek dosdhne tim, Ze bude
kriticky pristupovat ke v§em informacim, které se k nému dostanou.

Nezavislost je velmi dalezita v n€kterych profesich, hlavné v profesich, které pracuji
s lidmi. Lékat, policista ani soudce ve své profesi nesmi k piipadiim, v piipad¢ 1ékare
pacientiim, ptistupovat predpojate. Lékat musi stejné ptistupovat k 1é¢beé zndmého ¢loveka,
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napiiklad z rodiny, i k 1é¢bé ¢loveka, kterého v zivoté nevidél. Avsak ani tady se neda mluvit
o absolutni nezavislosti. At’ cloveék chce nebo nechce, stejné se podvédomé fidi emocemi
vice.

K. Jaspers pise, ze ,,V byti jsme odkézani na druhé“. Myslim, ze za slovem ,,druhé* se
dé hledat jak lidska spole¢nost, tak prostiedi, ve kterém Zijeme. Fyzikélni zékony, na kterych
nelze byt nezavisly, jsou prikladem jakychsi pfirozenych limit. Mezi pfirozené limity se da
zaradit 1 prosttedi, kde se ¢lovék narodi, kde vyrista a Zije, a to at’ uz zivotni nebo rodinné.
Lidska spolecnost si ale také vytvari vlastni limity v podobé pravniho ziizeni, moralnich
zvyklosti a pravidel etického chovani. Zavadéni novych zakont, pravidel a norem je zaroven
dalsi omezeni lidské svobody, a proto vzdy stoji za velkou debatu, zda je opravdu toto
opatieni potieba. Jednim piikladem za vSechny je koufeni v restauracnich zafizenich. To je
bez pochyby omezeni svobody restauratéri, ktefi si do t¢ doby mohou sami rozhodnout, jestli
se u nich v hospod¢ bude koufit nebo ne, a zaroven omezeni svobody kutaku, ktefi ztratili
moznost si v restauracich zapalit cigaretu. Bohuzel podle mé posledni dobou takovychto
omezeni, které nejsou nezbytné nutné, ptibyva a neptispiva to nalad¢ ve spolecnosti.

Jak svoboda, tak i nezavislost jsou limitované hodnoty. Spole¢nosti sice obcas nejsou
vnimany Gplné€ pozitivné, ale jsou to jedny ze zdkladnich hodnot moderni lidské spolecnosti.
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