
SKIALPINISMUS 
ZÁKLADNÍ KURZ - KRKONOŠE 

8. – 10. BŘEZNA 2019 (PÁ - NE) 

KURZ PRO ZAČÍNAJÍCÍ SKIALPINISTY 

Obsah kurzu: 

 Seznámení se skialpovou výbavou, zásady používání skialpů. 
 Základy lavinové prevence. 
 Práce s lavinovým setem. 
 Plánování túry. 

 Trénink jízdy ve volném terénu. 

Cena:  kurzovné 500,- kč + ubytování a strava (max. 1000,- /víkend) + 
půjčovné skialpového vybavení + doprava 

(skialpovou výbavu si půjčuje každý sám, půjčovny doporučíme) 

Maximální počet účastníků: 10 člověků 

Přihlášení:  studenti 2. a 3. LF: https://stary.lf2.cuni.cz/secure/tv/kurzy/ 

  nestudenti mailem: petr.klein@lfmotol.cuni.cz 
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