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	Stručná anotace předmětu

	Absolvent zabývající se rehabilitací získá základní znalosti vyšetření a terapeutických technik myoskeletální medicíny. Získá základní znalosti obecné klinické neurofyziologie hybného systému s praktickou schopností funkčního vyšetření muskuloskeletálního systému. Seznámí se základními technikami manuální medicíny pro rozpoznání a léčení zejména funkčních změn.

Témata:
Principy řízení pohybové funkce
Koncepce funkčních poruch s důrazem na bolest a funkční patologii pohybové soustavy
Anamnéza a charakteristika funkčních poruch
Poruchy pohybu jako zdroj somatických, psychických potíží jedince s omezením pohybového chování
Význam aference pro funkci hybné soustavy
Podstata manuálních metod v myoskeletální medicíně Neuromuskulární techniky a jejich kombinace
Aplikační možnosti v myoskeletální medicíně, palpace, fenomén bariéry a uvolnění
Prevence funkčního přetížení hybného systému
Význam myoskeletální medicíny pro člověka moderní doby
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