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Humanitni Zaklady Mediciny- Zapoctova prace:
Jsou transplantace eticky zcela prijatelné?

Transplantace organti jsou dnes jiZ chapany jako béZné mnohdy Zivot zachranujici 1ékarské zakroky.
Nicméné kromé komplikaci technickych a logistickych spojenych predevsim s nalezenim vhodnych
dérct, rychlosti transplantace a naslednymi post-operac¢nimi imunologickymi problémy, s sebou
transplantace prinasi i mnohé etické otazky, které jsou Casto prehliZeny.

Predpokladem tispésné transplantace je u vétSiny organti odbér z Zivého darce a ne z mrtvého,
jak se mylné mnozi lidé domnivaji. Pfesn€ji feCeno, jedna se o darce mrtvého z hlediska pravniho,
nikoliv vSak biologického. S ohledem na pravni prfijatelnost transplantaci byl vytvoren termin
,mozkova smrt“, jedna se tedy o smrt z hlediska védomi a mozkové aktivity darce. Neni tedy
pochyb, Ze jde o pacienta/darce nezvratné umirajiciho, ne vSak fakticky mrtvého, nebot” jeho vitalni
funkce dychani a krevniho obéhu jsou zachovany, tiebaZze vétSinou za pomoci pristroji. Vyvstava
tedy zasadni otazka, do jaké miry je darce v dobé transplantace skutecné mrtev? Podle Bernarda
Jakobyho, autora knihy Zivot po smrti, si odpovédi na tuto otdzku nejsou jisti sami lékafi, coZ
dokazuje fakt, Ze darce je béhem transplantace vZdy uveden do narkozy, prestoZe centrum vnimani
bolesti je uloZeno v mozku, ktery byl jiZ prohlaSen za mrtvy. Mnozi darci béhem transplantace
vykazuji i zvySené poceni nebo nahly nartst krevniho tlaku, coZ jsou bézné symptomy odpovédi
organismu na bolest. Je tedy mozZné, Ze darce ve skutecnosti stale vnima, co se s jeho télem dé€je, i
presto, Ze uZ byl vlastné prohlaSen za mrtvého. Urceni mozkové smrti je z 1ékarského hlediska
faktickou hranici mezi Zivotem a smrti, po jejimz prekroceni se z ¢lovéka stdva pouhé skladisté
nahradnich dilti, kdy uZ neni bran ohled na pocity pacienta a jeho pravo na diistojné umirani a z
pacienta jako subjektu se tak stava odlidstény objekt. Co vice, vzhledem k trvalému nedostatku
darc organi muze byt urCeni mozkové smrti mnohdy tcelné a nésledna transplantace velmi
necitliva vzhledem k poziistalym, vyrovnavajicim se nenadalou ztratou. Téma duistojného umirani i
ohled na bolest poziistalych bylo predmétem prednasek a je tak v tomto sméru relevantni.

Jiné etické dilema vychazi z pohledu prijemce transplantovaného organu. Primarni psychické
moralni dilema vychazi z faktu, Ze neStésti jednoho ¢lovéka je vlastné Stéstim nékoho jiného. Je
vSak tfeba si uvédomit, Ze nehody se stavaji neustale a lidé umiraji bez ohledu na ty, ktefi cekaji na
transplantaci. V tomto sméru tedy nasledna transplantace dava alesponi n€jaky smysl ztraté, ktera se
jiz udala. Umirajici clovék, kterému uz neni pomoci tak miiZe zachranit jiného. Jeden zmareny Zivot
misto dvou tak jednoznacné mluvi ve prospéch transplantaci. Zatimco kvantitativné je transplantace
prinosna, jiné dilema nastava z hlediska kvality nasledného Zivota prijemce. Z medicinského
hlediska je zdravi pacienta po transplantaci kontinualné ni¢eno imunosupresivnimi 1éky, zaroveii ma
ale transplantace také mnohdy velmi negativni vliv na psychiku pacienta. Vnitini organy a casti
téla, které prijemce nevidi nepfedstavuji po transplantaci takovy problém, jedna-li se vSak o casti
téla, které jsou pro pacienta viditelné a mnohdy charakteristické, jako jsou naptiklad koncetiny nebo
Casti obliceje, je psychicky narocné szit se s touto novou cizi tkani a nezfidka se to nepodati viibec.
Je také otazkou do jaké miry si transplantované organy zachovavaji ,,pamét“ darce a ovliviiuji tak
piijemce. Vyvoj transplantacni mediciny pokracuje smérem transplantace vétSich organovych
soustav, vliv transplantace na psychiku prijemce je tak vice nez aktualni.

NejnovéjSim prikladem pokroku na poli transplantace je operace Italského neurochirurga Sergia
Canavera planovana na prosinec 2017, kdy se chysta transplantovat hlavu, respektive télo, pacientu
trpicimu spindlni svalovou atrofii. Tento plan je velmi kontroverzni jak z technického, tak
bioetického hlediska. Vzhledem k tomu, Ze takova operace nebyla jeSté nikdy tspésné provedena
ani zviratech, jedna se tak o prvni klinicky pokus, eticka prijatelnost takového pokusu na ¢lovéku je
tedy vysoce sporna. Vyvstava také problém, zda je moralné akceptovatelna existence clovéka, ktery
je ve skuteCnosti tvoren ze dvou tél a zaroven jak se s timto faktem dokaZe vyrovnat pacient. Na
tento zakrok se ve skutecnosti da nahliZet ze dvou pohledii, bud'to jako na transplantaci hlavy nebo



transplantaci téla. Hlavu jako centrum védomi lze povaZovat za zasadnéjsi Cast, to ovSem nic
neméni na faktu, Ze pacientovo védomi po transplantaci bude vlastné vézném ciziho téla, coz bude
nepochybné predstavovat ohromnou psychickou zatéZz. V neposledni fadé je otazkou jaka je
motivace za timto zakrokem, predevsim zda je skutecné Cisté védecka s medicinskym tucelem a ne
jen senzacechtivd. Na druhou stranu, pokud by zdkrok byl tspéSny, znamenal by prilom ve
spondylochirurgii a neurochirurgii a dal tak nadéji pacientim s poruSenou michou. Mnohé z
lékarskych postupti, jakymi jsou napriklad transplantace srdce, obliceje ¢i dnes jiZz zcela bézny
zakrok interrupce, musely ve své dobé FeSit obdobné etické otazky a potykat se s nevoli verejnosti,
postupem casu si vSak pod vahou lékarského i spolecenského prinosu vybojovaly své misto. Etické
zasady se na zakladé historické zkuSenosti zpravidla podvoluji pokroku, otazkou ztstava, kde je
hranice tinosnosti a zda ji dokaZeme odhalit vcas.

Transplantace obecné jsou Zivot zachranujicimi ukony, nesou s sebou vSak mnoha eticka
dilemata a to jak z pohledu darce, tak prijemce. Darce organu je v momentu vyjmuti organu ve
stavu mozkové smrti, neni vSak fakticky jesSté mrtev, transplantace tak narusuje pacientovo pravo na
klid a diistojné umirani. Pro pfijemce je transplantace mnohdy jedinou moZznosti zachrany Zivota,
kvalitativné vSak bude jeho Zivot navZdy ovlivhén medikaci a pfedevSim u transplantaci vétSich
viditelnych celki mtZze mit negativni psychicky vliv. Obecné lze Fici, Ze bioetika Casto ustoupi
nutné stanovit urcité hranice a neobétovat zcela moralni zasady, na kterych je zaloZeno fungovani
nasi spolecnost.
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