Esej z humanitnich zakladd mediciny
Tomas Hornik, 2. LF UK 1. Ro¢nik ZS 2015-2016
,Lidska pfirozenost je od prirody zIa.“ (Slavoj Zizek)

Co je lidska pfirozenost a je opravdu pieduréena byti zlou? A kdo vlastné ¢lovék je? Clovék je
bytost. Bytost myslici, sloZzena z fyzické a duSevni stranky. Télo s vlastnim védomim. V socidlné-
kulturnim chdapani je kazdy ¢lovék individudlni a specifickou osobnosti, ale zaroven predstavitelem
celého lidstva. Jsme stejni, ale presto jini. Podle Fromma je ¢lovék ,redlnou bytosti, kterd je nabita
energii a kterd je specificky utvdrena, prizpisobuje se a pritom reaguje specifickym a zjistitelnym
zpusobem na vnéjsi podminky.“ Na druhé strané ovsem stoji pohled sociobiologicky a behavioralné
etologicky ovlivnén evoluc¢ni biologii, ktery v nejradikdlnéjsi podobé chape clovéka ,jen” jako
schranku pro pfenos genu a jeho informace. Myslim, Ze pravdu najdeme az po prolnuti téchto dvou
pohledd.

Lidska pfirozenost je podvédoma snaha kazdého jedince uspokojit své potreby. Klicem ke
spokojenému stavu, pfi kterém dosahneme ndmi pozadovanych véci je dravost ¢lovéka. Ihned po
narozeni se kfikem doZadujeme pozornosti. Podvédomé, intuitivné, bez uvédoméni si vlastniho
jednani. Jiz to je prvnim projevem prirozenosti ¢lovéka. Je proto zIa? Da se chovani zajistujici preziti
povaZovat za zIé? Neda. Ale je sobecké.

Clovék bezpochyby je néjakou svou €asti nositelem a prenase¢em gend. Nami nesené geny
nas definuji, stejné jako nasi pfirozenost. A aby byly tyto geny schopné uspét a prenést se do dalsich
generaci, musi byt sobecké. Richard Dawkins proto formuloval ,teorii sobeckého genu” popisujici
takové geny, které v dlouhodobém hledisku evoluce pfFindseji pozitivni vlastnosti umoZiujici preZiti
nejen jedince, ale celé spolec¢nosti. Je pravda, ze sobecké geny mezi sebou soupefi, vidyt praveé tato
jejich vlastnost dovoluje nasledné projeveni znaku. Pokud dvé strany soupefi, vznika konflikt. A pfi
konfliktu se vzdy jedna strana oznadi za zlou. Oznacit proto lidskou pfirozenost za a priori zlou je tak
velmi scestné. Kazdy konflikt je ambivalentni, rozporuplny, stejné i zlo a dobro. Zalezi jen na vami
vybrané strané.Sobecké geny utvofri Clovéka po fyzické i psychické strance. Narodime se sobecti,
moznd dokonce zli, ale nejsme takovi. Je samoziejmé, Ze vlastnosti povaZujici se za zIé, napfiklad
xenofobie, jsou a vZdy budou soucasti ¢lovéka. Ihned po narozeni se u nas zacinaji rozvijet. Nejprve
se upneme na matku, jelikoz ndam poskytuje vyzivu, komfort a uspokojuje potreby, které citime. Uz
pri kojeni, kdyZz matka krmi vice déti, mGzeme sledovat chovani ditéte, které vi, Ze neni samo cekajici
na potravu. A pokud by nebylo dostatecné drzé, prirazné, sobecké, nemuselo by se na néj dostat.
Mohlo by stradat. A pro ¢lovéka stradani pfirozené jisté neni. Jak stdrneme, za¢neme si uvédomovat
okoli, pro nas neznamé, proto se bojime a podezirame. Pfirozenost ditéte je objevovat. Postupem
Casu se podvédomy pocit o nebezpecnosti a Spatnosti ciziho sldbne, dokud se nezméni na pouhou
ostrazitost. A nakonec i zvédavost. VSechny tyto vlastnosti jsou soucdsti lidské prirozenosti.

Myslim si, Ze je mylné nazvat prirozenost Clovéka jako od pfirody zlou. Ani k tomu neni
predurcena. Je prirozené sobecka, k ¢emuz ale byla evoluéné donucena, jinak by se v konkurenci
neprosadila. Hlavni a zasadni vlastnosti lidské pfirozenosti je jeji proménlivost. Méni se s prostfedim,
vychovou, ale i po predeslych zkusenostech. Mnozi mohou fici, Ze je od pfirody zI4, protoze se tak
v urcitych situacich jevi, ale ne vidy je pravda, co nase oci vidi. UdrZet si pfirozenost dobrou je totiz
mnohem naroc¢néjsi, nez sejit z cesty, proto nesmime soudit ¢lovéka na zakladé prvni zkusenosti, jako
déla dité bez uvédomovani si sebe samého. (Znaky (véetné mezer) 3 696)
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