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Zapoctova prace - Humanitni zaklady 1ékarstvi

“Ten, kdo véri v boha a v nesmrtelnou dusi, md i v poslednim okamZiku nadéji; jesté
o chvili odkladd svou smrt.” (Vitézslav Gardavsky)

Tento citat mé zaujal hned od zacatku, protoZe pan Gardavsky zde otevira
otazku o véfném souboji nabozenstvi a ateismu, v tomto pripadé ve vztahu
Zivota a smrti. Ktera z téchto dvou stran je logictéjsi, pravdivéjsi nebo snad lepsi
a proc¢ tomu tak je? V Zddném pripadé nechci rikat, co je spravné a co ne, protoze
to si musi kazdy rozhodnout sam podle svého uvazeni. Tato otazka mé zajima jiz
nékolik let a vérim, Ze nejsem jediny, ktery se snazi najit néjakou rozumoveé
spravnou odpovéd.

V pozadi kazdé viry je snaha vyrovnat se s faktem smrti. Krestanstvi
a vétSina dalSich ndbozZenstvi fesi problém smrti virou v posmrtny Zivot a spasu,
ktera je jeho predpokladem. Opravdu uniknou vérici tomu uplnému konci do
nebe, kde najdou vécny klid a uspokojeni? Je to ten pravy postoj k smrti jako
takové?

Smrt - Cernd, tichd a hlavné neustdle se pribliZujici chvile, se kterou se
nikdo nechce setkat, alespont ne hned, ale co nejpozdéji na své cesté timto
svétem. Je to soucast naseho svéta, bez které by neexistoval Zivot, ale presto je to
pro nas pro vSechny smutna a neprijemna zaleZitost. Ten, kdo 1ika, Ze se smrti
neboji, ten nemluvi pravdu. Myslim si, Ze takovi lidé neexistuji nebo se jen
pretvaruji a vyuzivaji toho k vystraseni ostatnich. Ten pocit, co ptijde pak, je pro
nas vSechny suzujici. Kdo vlastné vi, co prijde “potom”? Jedinou skupinou lidi,
ktera si nemysli, Ze po smrti uZ nikdy nic nebude, jsou vérici.

Jedinec, ktery véri vposmrtny Zivot, vlastné vénuje béhem svého
aktivniho Zivota spoustu energie do néceho, co bude moZna po jeho smrti
prospésné jen jemu. Vynaklada svoji nAmahu na néco, co pfimo neovliviiuje chod
nasf civilizace a nijak ji tim neptispiva. Myslim si, Ze v extrémnich pripadech, a to
se nechci nijak dotknou krestanstvi ani jiného naboZenstvi, se da nauka o
posmrtném zivoté v dneSnim svété hodné zneuzivat; viz terorismus a valky, kde
se nékteii neboji udélat i ty nejstrasnéjsi véci a ani strach o jejich vlastni Zivot je
v tom nezastavi.

V jedné ze svych eseji pan Vitézslav Gardavsky zminuje, Ze smrt, nebo-li
osobni porazka kazdého z nas, je nadéje lidské spole¢nosti na budoucnost. Bez
védomi toho, Ze budu Zit vécné, ja sam, jakoZto jedinec nasi spoletnosti, ddvam
nadéji tém druhym, ktefi mne preZivaji. ProtoZe vSe musi jednou skoncit, aby
mohlo néco nového zacit.

Ateisté podle mne vidi vSe v priizracné Cistoté, protoze jim chybi ona
nadéje posledniho okamziku. Ziji v realité, smifeni se smrti, kterou maji potrad
ukrytou vzadu v mysli a které se boji. Nejsou mystifikovani ziejmé klamnym
ocekavanim toho, co bude nasledovat po poslednim ponoreni. Diky tomu se snaZzi
prozit kazdou chvilku Zivota, jak jen nejlépe umi a kazda chvile je pro né
prozitkem. Nikdy nevédi, co bude to posledni, co ve svém zZivoté udélaji a s kym
se naposledy uvidi.



Proto se snaZim kazdého, kterého potkdm a s kym mluvim, brat jako
neopakovatelnou hodnotu, jako dar a naopak obdarovat jiné tim, co mam a co
mohu rozdavat. BohuZel na to ¢asto v dneSnim svété zapomindme a ve spéchu si
tézko uvédomujeme, Ze tu nejsme provzdy. Nad témito otdzkami jen malokdy
uvaZzujeme a to je Skoda, protoZe pravé takové mysSlenky nas nuti si vazit
okamzikd.

Citat mé také donutil premyslet o tom, jaky bude mij postoj k tomuto
tématu béhem mé budouci prace v 1ékarstvi, kde se smrt a vira vyskytuji. Ja sam
jsem ateista a radsi konam, neZli z dalky ptihliZim. Ja chci pomahat nemocnym
a tém, ktefi to budou potrebovat, bez rozdilu véku, barvy pleti a naboZenstvi.
Kazdy se musi podle svého rozhodnout, jakou cestou piijde a ja tu nejsem od
toho, abych jeho nazor ménil. Misto toho se ke kazdému snazim pfistupovat
stejné a nesoudit ho podle jeho vyznani.

Vérim, Ze hodné podobné hodnoty a myslenky v Zivoté maji i vérici, jen
jsem neproniknul do jejich nadéje posmrtného Zivota. SnaZim si uvédomovat
Zivot a realitu. Jsme jen nedokonali Zivocichové uprostred pustého a prazdného
vesmiru a v néco vérit preci jen musime, jinak bychom se z toho asi zblaznili a
kazdy si musi najit néco, co mu dava smysl a podle toho se chovat.
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