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S1 Smérnice BOZP

1. Ugel

Smérnice je vypracovana v souladu se zakonem ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich
predpist (dale jen ,zakonik prace®) a stanovuje organizaci a zpusob zajiStovani bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci (dale BOZP) na pracovistich 2. [ékafské fakulty Univerzity Karlovy.

2. Identifikaéni udaje

Nazev: 2. Iékaiska fakulta Univerzita Karlova

Sidlo: V Uvalu 84, Praha 5, Motol, PSC 150 06
ICO: 00216208

3. Oblast platnosti

Smérnice je zavazna pro vSechny zaméstnance 2. lékafské fakulty Univerzity Karlovy (dale jen
»2. LF UK®) na vSech stupnich Fizeni, dale pro zaméstnance externich firem a ostatni osoby, které se
pohybuji na jejich pracovistich.

4. Odpovédnost za BOZP

Odpovédnost za zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci ma podle §101 zakoniku prace
zaméstnavatel.

Zaméstnavatel je povinen zajistit BOZP pfi praci s ohledem na rizika mozného ohrozeni jejich Zivota
a zdravi, ktera se tykaiji jejich vykonu prace.

Povinnost zajistovat BOZP se vztahuje na vSechny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na
jeho pracovistich.

Dékan 2. LF UK odpovida za: poskytovani a zajisténi BOZP zaméstnancl 2. LF UK.

Vedouci zaméstnanci odpovidaji za: plnéni ukoll v oblasti BOZP, zajisténi bezpeéného pracovniho
prostiedi, bezpe¢ného a provozuschopného stavu technickych zafizeni a zajisténi jejich kontrol,
udrzby a oprav, organizace bezpecné prace a zajisténi BOZP v&etné provadéni pravidelnych kontrol
na svych pracovistich.

Personalni a mzdové oddéleni odpovida za:

provedeni vstupniho skoleni BOZP zaméstnanct;
organizaci pracovné lékarskych prohlidek;

evidenci pracovni doby a pfes€asové prace;
organizaci periodického Skoleni BOZP zaméstnancu;
komunikaci s pojistovnami pfi pracovnim Urazu;
zajisténi odSkodnéni zaméstnancu za pracovni Uraz.

O 0 o0 o0 O O

Sekretariat dékanatu 2. LF UK odpovida za:
o evidenci a administraci pracovnich urazu;
o evidenci a odSkodnéni Urazu studentd.

0OZO v prevenci rizik odpovida za:

za identifikaci, hodnoceni a prevenci rizik;
navrhovani preventivnich bezpecnostnich opatfeni;
provadéni pravidelnych Skoleni BOZP;

provadéni periodické kontroly BOZP;

fe$eni pracovnich Urazu;

tvorba a aktualizaci dokumentace BOZP.

O O O O O O
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S1 Smérnice BOZP

Sprava budov odpovida za:

@)
@)
@)

provadéni a zajiStovani udrzby budov a technickych zafizeni budov;

opravy a revize technickych zafizeni a budov;

provoz vyhrazenych technickych zafizeni podle zakona &. 250/2021Sb, o bezpelnosti
prace v souvislosti s provozem vyhrazenych technickych zafizenich a o zméné
souvisejicich zakond, v platném znéni;

zajisténi uklidu budov.

5. Povinnosti zaméstnavatele a vSech vedoucich zaméstnanci 2. LF UK

Zameéstnavatel a vedouci zaméstnanci jsou povinni:

@)
©)
@)

vytvaret bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni prostfedi vhodnou organizaci BOZP;
vyhodnocovat rizika a pfedchazet jim;

odstrafiovat nebo minimalizovat puUsobeni rizik a pfijimat opatfeni k omezeni jejich
pusobeni;

pravidelné kontrolovat Uroven a dodrzovani BOZP na vSech pracovistich 2. LF UK;
nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakdzané prace a prace, jejichz naroCnost
by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zp(sobilosti;

informovat zaméstnance o kategorii prace, do které byla jim vykonavana prace zarazena;
pro ochranu zaméstnancu upfednostiiovat prostfedky kolektivni ochrany (technicka
opatfeni) pfed osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky (OOPP);

na zakladé vyhodnoceni rizik poskytovat OOPP;

zajistovat zaméstnancim $koleni o pravnich a ostatnich pfedpisech tykajici se BOZP;

v pfipadé pracovniho urazu vySetfit jeho pfi€iny a okolnosti vzniku, a pfijimat opatfeni proti
jejich opakovant;

evidovat pracovni Urazy v Knize pracovnich Urazu, zasilat zaznamy o Urazech stanovenym
organim a institucim dle nafizeni viady €. 201/2010 Sb., o zpusobu evidence uraz(,
hlaSeni a zasilani zaznamu o Urazu a feSit odSkodnéni pracovnich Urazq;

zajistovat zaméstnancim poskytnuti prvni pomoci;

zajiStovat bezpeCny provoz a pravidelné opravy, kontroly, udrzby a revize vSech
technickych zafizeni, stroju, pfistroju a nafadi v souladu s platnymi pravnimi, internimi
pfedpisy a normovymi pozadavky.

6. Povinnosti vSech zaméstnancu a studentt

Povinnosti zaméstnancl:

UCastnit se Skoleni zajisStovanych zaméstnavatelem zaméfenych na BOZP v&etné ovéreni
svych znalosti;

podrobit se pravidelnym pracovné-lékaiskym prohlidkam a vySetfenim;

dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy, vnitropodnikovou dokumentaci k zajisténi BOZP, s niz
byl fadné seznamen, a fidit se zasadami bezpe&ného chovani na pracovisti a pokyny
zameéstnavatele;

dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy;

pouzivat stanovené pracovni prostfedky, dopravni prostiedky, osobni ochranné pracovni
prostfedky a ochranna zafizeni a svévolné je neménit a nevyfazovat z provozu;

nepozivat alkoholické napoje a jiné navykové latky na pracovistich zaméstnavatele,
nevstupovat pod jejich vlivem na pracovistg;

na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance se podrobit zjisténi, zda neni pod vlivem
alkoholu nebo jinych navykovych latek;

dodrzovat zakaz koufeni a manipulace s otevienym ohném v objektu a koufit ve
vyhrazenych prostorech pro kourent;

oznamovat nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na pracovisti, které
ohrozuji nebo by bezprostifedné a zavaznym zpusobem mohly ohrozit bezpecnost nebo
zdravi zameéstnancu pfi praci, zejména hrozici vznik mimoradné udalosti nebo nedostatky
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S1 Smérnice BOZP

organizacnich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych systému
uréenych k jejich zamezeni;

o bezodkladné oznamovat nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svUj pracovni Uraz, pokud
mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni Uraz jiného zaméstnance, popfipadé draz jiné
fyzické osoby, jehoz byl svédkem, a spolupracovat pfi objasfiovani jeho pficin.

Kazdy zaméstnanec je povinen dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpe€nost, o své zdravi
i 0 bezpecnost a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostfedné dotyka jeho jednani.

Znalost zakladnich povinnosti vyplyvajicich z pravnich a ostatnich predpisi a pozadavkl
zaméstnavatele k zajisténi BOZP je nedilnou a trvalou soucasti kvalifikaCnich pFfedpokladd
zaméstnance.

Nedodrzovani ustanoveni této smérnice se povazuje za poruseni internich predpisu.

Povinnosti studentu:

o  zuUCastnit se Skoleni studentd k dodrzovani studijniho Fadu a internich pokyn(i 2. LF UK
k zajisténi bezpecnosti a pozarni ochrany;

o dodrzovat pisemné a ustni pokyny vydané odpovédnymi osobami 2. LF UK k zajisténi
bezpectnosti a pozarni ochrany;

o poskytovat prvni pred-lékafskou pomoc v8em zranénym osobam a v pfipadé potieby
pfivolat zdravotnika &i Iékafe ke zranéné osobé;

o oznamovat svému vyucujicimu svUj Uraz nebo Uraz dalSich osob, u kterého byl svédkem;

o oznamovat svému vyucujicimu jakékoliv zavady v prostorach a na pracovistich 2. LF UK,
které mohou bezprostfedné ohroZovat bezpe&nost osob.

NedodrZzovani ustanoveni této smérnice se povazuje za poruseni internich predpisu.

7. Skoleni zaméstnanci a studenti z BOZP

7.1 Vstupni Skoleni zaméstnancl
Skoleni se ugastni zaméstnanci nastupujici do prace.
Vstupni $koleni probiha formou samostudia Skolici pfiruéky BOZP pro vstupni $koleni.

O skoleni se vede pisemny zadznam v podobé& prezencni listiny, kterd je uloZena na personalnim
oddéleni.

7.2 Periodicka skoleni zaméstnancut

Periodické skoleni BOZP se provadi periodicky v uréenych terminech, dale pfi zméné pracovniho
zarazeni, pfi zméné druhu prace a v dalSich pfipadech, které by mohly mit podstatny vliv na
bezpecnost.

Skoleni se provadi pro véechny zaméstnance v rozsahu a obsahu stanoveném osnovou.
Osnova skoleni se méni podle legislativnich poZadavk(l a poZadavk(l zaméstnavatele.

Skoleni zaméstnancli provadi OZO v prevenci rizik nebo vedouci zaméstnanci ve spolupréaci
s dékanatem 2. LF UK.

Perioda Skoleni: 1x/ 2 roky.
O Skoleni se vede prezenéni list.

Podepsané prezencni listy jsou umisténé u vedoucich zaméstnancli a v kopii na personalnim
oddéleni.
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7.3 Zaskoleni zaméstnanctl na pracovisti

Zaskoleni na pracovisti zabezpecuji prostfednictvim uréeného odborného pracovnika vedouci klinik,
Ustavl a pracovist.

ZaSkoleni na pracovisti se provadi pro nového zaméstnance pfed zahajenim jeho prace a pfi
zmeénach souvisejicich s BOZP na pracovisti.

O zaskoleni se vede pisemny zaznam ve formé prezenéniho listu.
Podepsané prezencni listy jsou ulozené u pfednosty kliniky, istavu nebo vedouciho pracovisté.

7.4 Odborna skoleni

$kolen|’ prace ve vysSkach provadi OZO v prevenci rizik.
Skoleni je uréené pro vybrané zameéstnance.

Perioda Skoleni: 1x/ 2 roky.

Skoleni fidit referentskych vozidel provadi externi pracovnik auto$koly nebo OZO v prevenci rizik.
Skoleni je uréené pro zaméstnance pouzivajici motorové vozidlo na pracovni cestu.

Perioda Skoleni: 1x/ 2 roky.
7.5 Vstupni skoleni student

Vstupni $koleni studentdt BOZP a PO probiha formou samostudia. Skolici pfirucky BOZP pro
studenty 2. LF UK jsou dostupné na webu fakulty.

Konkrétni pozadavky na dodrzovani BOZP, PO a seznameni s provoznimi pfedpisy 2. LF UK
na jednotlivych pracovistich sdéluje vyucujici studentim pfed praktickou vyukou.

Zaznamy o Skoleni studentu jsou uloZzeny na studijnim oddéleni nebo na pfislusném pracovisti, které
Skoleni provadélo.

7.6 Mimoradné skoleni studentt
Mimoradné skoleni studentld muze pfikazat dékan svym rozhodnutim.

Mimoradné skoleni informuje studenty o zménach v internich pokynech a pfredpisech 2. LF UK
nebo o organiza¢nich zménach.

8. Prevence a hodnoceni rizik

8.1 Prevence rizik

Prevenci rizik se rozumi v8echna opatfeni vyplyvajicich z pravnich a ostatnich predpisl
k zajisténi BOZP a z opatfeni zaméstnavatele pro pfedchazeni a odstrafiovani rizik.

Pti zajiStovani prevence rizik se dodrzuji tyto zasady:

o omezovani vzniku rizik;

o odstranovani rizika u zdroje jejich plivodu;

o  pfizplsobovani pracovnich podminek potfebam zaméstnancl s cilem omezit plsobeni
negativnich faktor( pracovnich podminek a pracovniho prostfedi na jejich zdravi;

o nahrazovani fyzicky namahavé prace a prace ve ztizenych pracovnich podminkach novymi
technologickymi a pracovnimi postupy;

o nahrazovani nebezpecnych technologii a pracovnich prostfedkd méné nebezpeénymi nebo
meéneé rizikovymi;

o provadeéni opatfeni sméfujici k omezovani uniku Skodlivin ze stroj(i, pfistroju a zafizent;
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o provadéni pravidelnych kontrol BOZP prostfednictvim odborné zpusobilé osoby v prevenci
rizik a odstrafnovani zjisténych nedostatka.

8.2 Hodnoceni rizik

Hodnoceni rizik se provadi vzdy pfi vzniku nového pracovisté, pfi uvedeni do provozu nového
technického zafizeni nebo pfi zméné na pracovisti souvisejici s BOZP.

Pfi hodnoceni rizik se postupuje v nasledujicich krocich:
1. vybér posuzovanych pracovist a jejich soucasti;
2. identifikace nebezpeci a ohrozeni;
3.  vyhodnoceni zavaznosti ohrozeni a miry rizika;
4. stanoveni opatfeni k odstranéni nebo snizeni rizik.

Rizika vyhodnocuje OZO v prevenci rizik ve spolupraci s vedoucimi zaméstnanci danych pracovist.
Tam, kde neni mozné rizika zcela odstranit, musi byt navrzena a pfijata opatfeni k omezeni jejich
pusobeni tak, aby ohrozeni bezpeénosti a zdravi zaméstnancu bylo minimalizovano.

Identifikovana a vyhodnocena rizika, v€etné pfijatych opatfeni, jsou uvedena v Registru rizik (zranéni)
a v Kategorizaci praci (ohroZeni nemoci z povolani).

V Registru rizik je uveden pfehled nebezpedi na pracovistich ve formé excelovské tabulky s uvedenim
pozadovanych preventivnich opatfeni ochrany pfed témito riziky.

Kategorizace praci je prehled pracovist s uvedenim zafazeni pracovisté nebo prace do kategorie,
ktera uvadi, zda a jak jsou pfi praci zaméstnanci exponovani sledovanym faktorem pfi dlouhodobé
zatézi.

8.3 Provadeéni kontrol BOZP

Soucasti prevence rizik jsou kontroly BOZP zaméfené na dodrzovani BOZP na vSech pracovistich
2. LF UK (vyjma pracovist spoleénych s nemocnicemi).

Kontroly BOZP se provadi v intervalu min. 1x/6 mésicu.

Na pracovistich spoleénych s nemocnicemi provadi kontroly mistni OZO v prevenci rizik.

O kontrolach se vyhotovuje pisemny zaznam obsahujici zjisténé zavady, navrh napravnych opatfeni,
stanoveni odpovédnosti za jejich realizaci a termin odstranéni nedostatku.

Vedouci zaméstnanci jsou odpovédni za odstranovani zjiSténych zavad a nedostatku.

Se zjisténymi zavadami a s navrzenymi opatfenimi jsou seznameni vSichni dotéeni zaméstnanci.

8.4 Provérky BOZP

V souladu se zakonikem prace se na pracovistich 2. LF UK provadi ro¢ni provérka BOZP.

Provérku BOZP provadi OZO v prevenci rizik v soucinnosti s vedoucimi zaméstnanci a zastupcem
odborové organizace.

Na pracovistich spole¢nych s nemocnicemi provadi ro¢ni provérky OZO v prevenci rizik nemocnice.

S vysledkem provérky je seznamena tajemnice 2. LF UK.
O provérce je zpracovan pisemny zaznam, ktery je uloZen na dékanatu 2. LF UK.

V pfipadé Zzjisténi zavad a nedostatkll stanovi tajemnice ve spolupraci s vedoucimi zaméstnanci
napravna opatfeni k jejich odstranéni
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9. Pracovni Urazy a urazy studentt

9.1. Definice

Pracovni uraz

Poskozeni zdravi nebo smrt, které byly zaméstnanci zpisobeny nezavisle na jeho vili kratkodobym,
nahlym a nasilnym pusobenim vnéjsSich vlivl pfi plnéni pracovnich Ukold nebo v pfimé souvislosti

s nim.

Smrtelny pracovni Uraz

Za smrtelny pracovni Uraz se povazuje kazdy pracovni Uraz, ktery zpUsobil zameéstnanci smrt ihned
nebo kdykoliv pozdéji, nastala-li smrt podle Iékafského posudku nasledkem tohoto Urazu do jednoho
roku.

Uraz s infek&nim rizikem

Uraz s infek&nim rizikem je Uraz zplisobeny ostrym pfedmétem nebo b&hem prace s infek&nim rizikem
napf. odbér tkani, odbér vzorkl krve apod. Tento Uraz se fesi podle bodu €. 9.4 této smérnice.

Uraz studenta

Uraz studenta je Uraz, ktery se stal pfi teoretickém nebo praktickém vyugovani a pfi éinnostech pfimo
s vyukou souvisejicich.

Urazem studenta neni Uraz vznikly pfi pohybu po spoleénych prostorach 2. LF UK, vznikly
na pracovistich praktické vyuky mimo vyuku, zplsobeny pfi ¢innostech nesouvisejicich s vyukou.
9.2 Reseni pracovnich trazu

Evidence pracovnich Urazt - Kniha pracovnich urazi

V8echny pracovni Urazy se eviduji v Knize pracovnich Urazu. Kniha pracovnich urazl je elektronicka.
Formulaf Knihy pracovnich uUrazu je k dispozici na webovych strankach 2. LF UK.

Vedouci pracovisté nebo prednosta ustavu/kliniky na jehoz pracovisti se pracovni Uraz stal, zajisti
vypInéni elektronického formulafe Knihy pracovnich Urazd, jeho podepsani, doruceni v elektronické
podobé formulare na sekretariat dékanatu 2. LF UK. Original formulafe bude ulozen a archivovan
pracovistém, kde se pracovni Uraz stal.

Zaznamy v Knize pracovnich Urazu se archivuji po dobu 5 let.

Hlaseni zavaznych pracovnich trazl

2. LF UK je povinna bezodkladné ohlasit pracovni Uraz na Oblastni inspektorat prace Praha, trva-li
hospitalizace Urazem postizeného zaméstnance vice nez 5 dnld nebo Ize-li vzhledem k povaze
zranéni takovou dobu hospitalizace predpokladat.

Kontakt na OIP Praha:

Oblastni inspektorat prace pro hlavni mésto Prahu se sidlem v Praze
Kladenska 103/105, 160 00 Praha 6
Telefon: +420 950 179 310
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Zaznam o Urazu a ohlasovani pracovnich Urazu

2. LF UK vyhotovuje zaznam o Urazu, pokud do$lo ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti
delSi nez 3 kalendarni dny, nebo dojde-li k umrti zaméstnance nasledkem pracovniho Urazu.

Formular ,Zaznam o Urazu® a dalsi formulare k vyfeSeni Skodni udalosti jsou k dispozici na webovych
strankach pojistovny Kooperativa a.s.:
http://www.koop.cz/reseni-skod/jak-spravne-resit-skodu/zakonne-pojisteni-zamestnavatele/.

Pracovni Urazy zaméstnancli se odSkodnuji podle pozadavku zakoniku prace a souvisejicich
predpis.

Zaznam o pracovnim Urazu musi byt vyplnén nejpozdéji do 5 pracovnich dnd ode dne, kdy se
2. LF UK o Urazu dozvédéla.
Vyplnény a podepsany original Zaznamu o Urazu je archivovan.

Zaznam o Urazu pifeda zaméstnavatel:

o zranénému (u smrtelného pracovniho Urazu pozustalym);

o  oblastnimu inspektoratu prace;

o  zdravotni pojistovné, u které je pracovnim urazem postizeny zaméstnanec pojistén;

o pojistovné, u které je zaméstnavatel pojistén pro pfipad své odpovédnosti za Skodu pfi
pracovnim urazu nebo nemoci z povolani;

o Uzemné pfislusnému utvaru Policie Ceské republiky (pouze v pfipadé, Ze by se jednalo
o trestny &in; u smrtelného pracovniho Urazu vzdy).

Zaméstnavatel je povinen zaslat zdznam o Urazu pfislusnym organdm a institucim za uplynuly
kalendafni mésic nejpozdéji do 5. dne nasledujiciho mésice.

Registrovani pracovniho Urazu zameéstnance jiného zameéstnavatele

Doslo-li k pracovnimu urazu u jiného zaméstnavatele, k némuz byl zaméstnanec vyslan nebo do¢asné
pridélen, zaznamena udaje o pracovnim Urazu do knihy Uraz zaméstnavatel Urazem postizeného
zaméstnance a zaméstnavatel, k némuz byl drazem postizeny zaméstnanec vyslan nebo doCasné
pridélen.

Povinnosti vedoucich zaméstnancu

Opatfeni proti opakovani pracovnich Urazu, vyhotoveni zapisu do knihy pracovnich urazli, vedeni
dokumentace, a dal8i povinnosti zajistuji vedouci zaméstnanci ve spolupraci s OZO v BOZP.

Rekonstrukce pracovniho urazu

Zameéstnavatel, u néhoz k pracovnimu urazu doS$lo, je povinen objasnit pfi¢iny a okolnosti vzniku
urazu.

Objasnovani pfi¢in vzniku pracovniho Urazu probiha za uUlasti postizeného zaméstnance, pokud
to zdravotni stav zaméstnance dovoluje, svédk(l, nadfizeného vedouciho zaméstnance, zastupce pro
oblast BOZP (+ pfip. za ucasti odborové organizace) a bez vaznych divodl neménit stav na misté

Urazu do doby objasnéni pficin a okolnosti vzniku pracovniho urazu.

Na zakladé zjisténych skuteCnosti pfi rekonstrukci pracovniho Urazu zaméstnavatel pfijme opatfeni
proti opakovani pracovniho urazu.
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9.3 Reseni Grazu studentt

Kazdy uraz je student povinen nahlasit vyu€ujicimu, ktery zaznamena uraz do formulafe Zapis o urazu
studenta.

V pfipadé, Ze student pozZaduje od3kodnéni, musi student pozadat o odskodnéni podepsanim
pozadavku, uvedeného v Zapisu o Urazu studenta.

Odskodnuje se Uraz studenta se vznikem pracovni neschopnosti nebo s naslednymi nasledky na
zdravi.

Evidence urazl studentll - Zaznam Urazl studentt

Z4pis o urazu studenta je elektronicky formulaf umistény na webovych strdnkach 2. LF UK.

Do formulafe Zapis o Urazu studenta se zaznamenava Uraz studenta (dale jen "Uraz"), ke kterému
doSlo v souvislosti s jeho studiem ve studijnim programu a vramci vzdélavaci nebo védeckeé,
vyzkumneé, vyvojové, umélecké nebo dalsi ¢innosti na vysoké Skole.

Uraz studenta se zapisuje do formulafe Zapis o Urazu studenta nejpozdéji do 24 hodin od jeho vzniku.
Vedouci pracovisté nebo prednosta Ustavu zajisti vyplnéni formulafe Zapis o Urazu studenta, jeho
podepsani, doruceni v elektronické podobé na sekretariat dékanatu 2. LF UK.. Original formulare

bude ulozen a archivovan pracovi§tém, kde se Uraz stal.

Zapis o Urazu studenta se archivuje po dobu 5 let.

9.4 Uraz s infekénim rizikem

Kazdé zranéni zplsobené pfi €innosti s infek&nim rizikem musi byt zaevidovano do formulafe Knihy
pracovnich Urazl nebo Zapisu o Urazu studenta a vedouci pracovisté nebo vyuéujici oznami vznik
urazu s infek&nim rizikem na sekretariat dékanatu 2.LF UK.

Dékanat 2. LF UK bezodkladné oznami vznik Urazu na:

Hygienicka stanice Hlavniho mésta Prahy,
oddéleni protiepidemické, Praha 7, Dukelskych hrdind 347/11,
www.hygpraha.cz/kontakty-epi

Hygienicka stanice HI. m. Prahy rozhodne o |Iékafském dohledu nad zranénym pracovnikem.
Zaméstnavatel je povinen u poranéného pracovnika pfi laboratorni diagnostice postupovat v souladu
se systémem epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce.

10. Zajisténi prvni pomoci

Na pracovistich 2. LF UK k poskytnuti prvni pfed-lékafské pomoci jsou k dispozici Iékarnicky

Za prubézné doplhovani spotfebovaného ¢i prosiého zdravotnického materialu odpovidaji vedouci

zaméstnanci.
Pouziti Iékarnicky je tfeba hlasit vedoucimu spravy budov.
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11. Pokyn k zjisténi poziti alkoholu nebo jinych navykovych latek

Zaméstnanci nesmi pozivat alkoholické napoje a uZivat jiné navykové latky na pracovistich
zaméstnavatele a ani chodit pod jejich vlivem na pracovisté nebo pod jejich vlivem vykonavat
jakoukoliv praci.

Vedouci zaméstnanci na vSech stupnich Fizeni jsou opravnéni vydat pokyn ke zjisténi, zda
je zaméstnanec pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

Odmitnuti zaméstnance podrobit se kontrole hladiny alkoholu nebo jinych omamnych latek v krvi,
je povazovano za zavazné poruseni pracovni kazné.

Kontrola je provadéna pomoci alkohol testeru za pfitomnosti vedouciho zaméstnance a svédka.

12. Kategorizace praci

12.1 Zpuasob provedeni kategorizace praci
Podle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdé&jSich predpisd,
ma zaméstnavatel povinnost zafadit prace do jednotlivych kategorii.

Podle miry vyskytu rizikovych faktord pracovnich podminek, které mohou svym dlouhodobym
pusobenim negativné ovlivnit zdravi zaméstnanc(, se prace zarazuji do ¢tyf kategorii.

Kritéria a faktory pro zafazeni praci do jednotlivych kategorii stanovuje vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., o
podminkach pro zafazovani praci do kategorii, limitnich hodnotach ukazateld biologickych
expozi¢nich test(, podminkach odbéru biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich
testl a nalezitostech hlaseni praci s azbestem a biologickymi Einiteli, ve znéni pozdéjsich predpisu.

O zafazeni praci do prvni nebo druhé kategorie rozhoduje zaméstnavatel, o zafazeni do kategorie
treti, Ctvrté pfipadné druhé rizikové (2R) kategorie rozhoduje Hygienicka stanice HI. m. Prahy.

V pfipadé zmény podminek vykonu prace na pracovistich 2. LF UK, ktera ma vliv na jeji zafazeni do
kategorie tfeti nebo Ctvrté, je zaméstnavatel povinen bezodkladné predloZit pfislusnému organu
ochrany vefejného zdravi navrh “zmén zafazeni praci do jednotlivych kategorii“.

Mérfeni rizikovych faktor( pro uUCely zafazeni praci do jednotlivych kategorii nebo zmény zafazeni
praci do téchto kategorii, provadi 2. LF UK prostfednictvim akreditované organizace.

VSichni zaméstnanci jsou seznamovani s kategorii, v niz je jejich prace zafazena, v ramci vstupnich
a periodickych Skoleni o BOZP.

Kategorizace praci je ulozena na sekretariatu dékanatu 2. LF UK a v kopii na personalnim
amzdovém oddéleni.

12.2 Evidence rizikovych praci (2R, 3, 4 kategorie)

Zaméstnavatel, na jehoz pracovistich jsou vykonavany rizikové prace (2R,3,4), je povinen u kazdého
zaméstnance ode dne pfidéleni rizikové prace vést evidenci o:

jménu, pfijmeni a rodném ¢isle,

poc&tu smén odpracovanych pfi rizikové praci, s vyjimkou rizika infek&niho onemocnéni,
datech a druzich provedenych Iékafskych preventivnich prohlidek a jejich zavérech,
vysledcich sledovani zatéze organismu zameéstnancu faktory pracovnich podminek

a naméfenych hodnotach intenzit a koncentraci faktord pracovnich podminek.

PN
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13. Pracovné-lékarské sluzby

Pracovné-lékarské sluzby jsou smluvné zajistény dle zakona &. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach u poskytovatele pracovné Iékafskych sluzeb (déle jen ,PLS").

O poskytovateli PLS jsou zaméstnanci informovani pfi nastupu do zaméstnani.

Zameéstnanci se ucastni:

o vstupni pracovné lékarské prohlidky pfed vstupem do zaméstnani;

o periodické pracovné Iékaiské prohlidky provadéné v terminech uvedenych ve vyhlasce MZ
€. 79/2013 Sb., o pracovné lékarskych sluzbach a nékterych druzich posudkové péce,
v platném znéni;

o mimofradné pracovné Iékafské prohlidky;

o  vystupni pracovné lékarské prohlidky.

14. Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostredkt

Pravidla poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedk(i jsou uvedena ve smérnici S2-
Smérnice pro poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt (OOPP).

15. Dodrzovani BOZP pri pouzivani stroju, pristroji a naradi

V souladu s nafizenim viady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi pozadavky na bezpeény provoz
pouzivani strojll, technickych zafizeni, pfistrojil a naradi, ve znéni pozdéjSich pFedpisi, musi byt
kazdy stroj, technické zafizeni, pfistroj a naradi (dale jen zafizeni) vybaven “Privodni dokumentaci*.

Privodni dokumentace je soubor dokumentl obsahujici navod vyrobce pro montaz, manipulaci,
opravy, udrzbu, vychozi a nasledné pravidelné kontroly a revize zafizeni.
Privodni dokumentace musi byt v ¢eském jazyce.

Zaméstnavatel zajistuje, aby veskera zafizeni byla technicky zpUsobila k bezpe¢nému provozu.
Zpusobilost zafizeni je zajiSténa provadénim pravidelné udrzby, kontrol technického stavu, zkousek
a revizi podle navodu vyrobce (privodni dokumentace).

Pokud neni navod vyrobce k dispozici, stanovi zaméstnavatel rozsah kontrol, udrzby Mistnim
provoznim bezpec€nostnim predpisem (MPBP), zpracovanym v souladu s pozadavky pravnich a
ostatnich pfedpis.

MPBP nebo navody k obsluze jednotlivych technickych zafizeni a pfistroji jsou umistény u vedouciho
zameéstnance,
na jehoz pracovisti se pristroj nachazi.

Kontrola technickych zafizeni musi byt provadéna v intervalu min.1x/rok, pokud nejsou stanoveny

Cetnosti kontrol v navodu vyrobce €i v normovych pozZadavcich jiné.
Dokumentace zafizeni musi byt uschovana po celou dobu jeho provozu.

Odpovédnost za zajiSténi bezpeéného provozu

Odpovédnou osobou za zajisténi Udrzby, kontrol, revizi a oprav pfistrojd a technickych zafizeni
slouzicich pro vyuku a vyzkum je vedouci pfislusného pracovisté.

Odpovédnou osobou pro technicka a technologicka zafizeni budov 2. LF UK je vedouci spravy budov.
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16. Dodrzovani BOZP pfi ruéni manipulaci s bremeny

Zaméstnanci na vSech stupnich Fizeni musi dodrzovat vahové limity pfi ruéni manipulaci s bfemeny.
Ruéni manipulaci s bfemenem se rozumi pfepravovani nebo nosSeni bfemene jednim nebo sou€asné
vice zaméstnanci, v€etné jeho zvedani, pokladani, strkani, tahani, posunovani nebo pfemistovani, pfi
kterém v dusledku vlastnosti bfemene nebo nepfiznivych ergonomickych podminek muze dojit
k poSkozeni patefe zaméstnance nebo onemocnéni z jednostranné nadmérné zatéze.
Za ruéni manipulaci s bfemenem se poklada téz zvedani a pfenaseni zivého bfemene.

Pfipustné expozi¢ni limity pro fyzickou zatéz jsou uvedeny v nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., které
stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, v platném znéni.

PFipustny hygienicky limit pro hmotnost ru¢né& manipulovaného bfemene pfenaseného muzem
pfi obéasném zvedani a pfenaseni je 50 kg, pfi Castém zvedani a pfenaseni 30 kq. Pfi praci vsedé
je pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene muzem 5 kg.

PFipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné& manipulovaného bfemene pfenaseného Zenou
pfi obasném zvedani a prenaseni je 20 kq, pfi Castém zvedani a pfenaseni 15 kq. Pfi praci vsedé
je pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene Zzenou 3 kgq.

Obc¢asnym zvedanim a pfenasenim bfemene se rozumi zvedani a pfenaseni bfemene nepfesahujici
souhrnné 30 minut v primérné osmihodinové sméné.

Castym zvedanim a prenasenim bfemene se rozumi zvedani a prenaseni bfemene presahuijici
souhrnné 30 minut v prlmérné osmihodinové sméné.

17. Zajisténi BOZP pri instalaci technickych zafizeni, stavebnich pracich a
rekonstrukcich

Pfi jakékoliv zméné nebo pfipravach tykajici se technickych zafizeni, nového technologického
vybaveni &i stavebnich Uprav, musi byt OZO v prevenci rizik o takovéto zméné informovan. OZO
v prevenci rizik se ke zméné vyjadiuje a navrhuje feSeni k jejimu provedeni v souladu s legislativnimi
poZadavky.

17.1 Prace externich dodavatelt

Externi dodavatelé

Pro praci pracovnikl externich dodavatell sluzeb a jinych externich praci provadénych samostatné
na pracovistich 2. LF UK bez dohledu zaméstnance 2. LF UK, je povinna osoba, ktera si prace
objednala (odpovédna osoba 2. LF UK), zajistit sepsani a podepsani Zasad Bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a vzajemné se tak pisemné informovat o rizicich a pfijatych opatfenich (dale jen
.Zasady BOZP*). Zasady BOZP jsou uvedeny v pfiloze této smérnice.

Zasady BOZP se nevztahuji na kratkodobé navstévy doprovazené uréenym zaméstnancem 2. LF UK.
Rizika a pfijata opatfeni ze strany 2. LF UK jsou soucasti Zasad BOZP.

Rizika ze strany externiho dodavatele musi byt 2. LF UK pfedany timto dodavatelem pfed zahajenim
prace.

Podepsanim Zasad BOZP obé strany potvrzuji, Ze s obsahem Zasad BOZP souhlasi, a Ze se
o rizicich a pfijatych opatfeni vzajemné pisemné informovali.

Za pouceni externiho dodavatele pred zahajenim prace odpovida osoba, ktera si prace nebo
sluzbu objednala. Zaroven musi informovat vedouciho pracovisté o zahajeni provadéni
objednanych praci nebo sluzeb na pracovisti a odpovida za pfilozeni Zasad BOZP k obchodnim
smlouvam dodavatelt.
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18. Zdolavani mimoradnych udalosti

2. LF UK pfijima opatfeni pro pfipad zdolavani mimoradnych udalosti (technicka zavada, poZzar,
vybuch, povodné) a dal$ich nebezpeci a evakuace zaméstnancli z nebezpecnych prostoru.

V8ichni zaméstnanci, ktefi zjisti nebo obdrzi informaci o hrozb& nebo vzniku mimofadné udalosti, jsou
povinni tuto skuteénost neprodlené oznamit nadfizenému vedoucimu zaméstnanci a fidit se jeho
pokyny.

Nadfizeny vedouci zaméstnanec pfedava informaci o mimoradné udalosti tajemnici 2. LF UK nebo
dékanovi 2. LF UK.

Osobou odpovédnou za pfijeti a za FeSeni mimoradné udalosti je dékan 2. LF UK.

19. Seznam priloh

Pfiloha €. 1 — Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci dodavateld
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