Praha, 8. dubna 2024 - Mortui vivos docent (Mrtvi uéi Zivé):
jedineény kurz ortopedickych intervenci na Ustavu anatomie
2. lékarské fakulty Univerzity Karlovy za uUcasti lékaFli z Ceska
a Slovenska

Ve dnech 5. a 6. dubna 2024 se v modernich prostorech Ustavu anatomie
2. lékarské fakulty konal jedineény kurz pro l|ékafe oborl ortopedie
a rehabilitacni |ékarstvi s nazvem Prakticky kurz intervenci pohybového
aparatu pod UZ kontrolou, v rdmci, kterého méli |ékafi moznost nacviku
diagnostickych a terapeutickych postupd na kadaverech pomoci
ultrazvukové (UZ) navigace. Specializovaného vzdélavaciho programu se
zU¢&astnilo 32 1ékarl z Ceska a Slovenska, ktefi zde dostali moznost se pod
odbornym vedenim garantd a lektord kurzu zdokonalit ve svém oboru tak,
aby dale ve své praxi mohli pouzivat velmi presné, ultrazvukem navigované
intervence v rdmci pohybové soustavy. VyuZiti ultrazvuku jako ddleZité
vySetfovaci techniky v diagnostice a terapeutické navigace u onemocnéni
pohybového systému je podporovanym smérem Ceské spolecnosti pro
ortopedii a traumatologii pohybového Ustroji.

Kurz, ktery byl rozd&len do dvou dnl, nabidl Ucastnikim teoreticky
i prakticky nacvik injekcnich intervenci v oblasti pohybového systému
s vyuzitim ultrazvukové kontroly a navigace. Vzorem pro kurz se staly
obdobné kurzy probihajici v zahranici, na kterych se zucCastnéni lektofi jiz
v minulosti podileli.

~Tato metoda umoznuje aplikovat Iéky a |éCebné prostifedky velmi presné
v ramci postizenych oblasti pohybového systému, a tak jesté ucinnéji IéCit
nade pacienty. Nacvik téchto postupd na kadaverech je v tomto pFipadé
velmi potfebny a pomaha naplnit heslo fady anatomickych Gstavl po celém
svéteé, tedy ze ,mrtvi uci Zivé'. Po nasi zkuSenosti s obdobnou vyukou
sonografie a operacnich technik v zahranici jsme chtéli takovy projekt
zorganizovat i v Ceské republice, a to se ndm dle hodnoceni absolventd
naseho kurzu povedlo velmi dobre. Kurz byl mimoradné interaktivni
a prakticky, aby kazdy ucastnik zvladl samostatné prakticky provést
véechny typy prezentovanych a demonstrovanych postupd. K vyuce
pfispélo také pouziti $pi¢kovych ultrazvukovych pFistroji a jedine&né
vybavené prostory Ustavu anatomie 2. lékarské fakulty. Z celého kurzu byl
také porizen audiovizualni material, ktery bude pouzit k dalSimu vzdélavani
metodou e-learningu,” rekl Tomas Novotny.

,Bylo ndm velkou cti poskytnout zdzemi Ustavu anatomie 2. LF UK pro
zdokonaleni lékarskych dovednosti novymi metodami, tedy sonografickou
navigaci, kterou oceni pacienti pri nemocech pohybového systému,™ doplnil
prednosta Ustavu David Kachlik.

Odbornym garantem kurzu byl MUDr. Tomas Novotny, Ph.D., MBA,
prednosta Ortopedické kliniky - Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o.z., prof. MUDr. David Kachlik, Ph.D.,



prednosta Ustavu anatomie 2. LF UK Praha, a doc. MUDr. Kamal Mezian
Ph.D., z Kliniky rehabilitacniho Iékarstvi 1. LF UK a VFN. Partnerem celé
akce byla spolec¢nost Fidia Pharma CZ s. r. o.



