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Prvni ¢eska olympiada v robotické chirurgii nastinila zru¢nost budoucich Iékari

Prekvapivé vysledky z 2. Iékarské fakulty UK ukazuji vliv pocitaovych her na obratnost chirurgd

V kvétnu letosniho roku se v Ceské republice konalo vibec prvni klani medikd v oboru robotické
chirurgie. 2. lékarska fakulta Univerzity Karlovy si zapUjcila simulator chirurgického systému
DaVinci, aby se s nim mohli studenti fakulty blize seznamit a ovéfit si svoji zru¢nost vtomto
dynamicky se rozvijejicim oboru. Sily mezi sebou poméfilo 139 studentd, ktefi tak méli moznost
medici chtéji vénovat chirurgii po studiu daleko vice nez studenti se slabsimi vysledky. Nemaly
vliv na precizni ovladani robota mdze mit i hrani pocitacovych her. Ve skupiné nejlepsich
soutézicich je totiz hraje az 90 procent.

Roboticka chirurgie bude v budoucnu mezi operacnimi obory hrat stale vyznamnéjsi roli. Preciznost,
kterou nabizi, se uplatriuje béhem narocnych vykond obzvlasté v urologii, gynekologii, bfisni i hrudni
chirurgii a perspektivné i v dalSich oborech. Vétsinu takto rfesenych operaci spojuje nepfehlednost a
obtizna dostupnost operované oblasti v dutiné bfisni nebo hrudniku. Diky robotovi mdze operatér
pracovat presnéji i Setrnéji, zkratit trvani a rozsah vykonu i dobu rekonvalescence pacienta. Pouziti
systému zaznamenava celosvétovy boom, na coz by mély reagovat i lékarské fakulty ve vyuce
budoucich chirurgd.

~Robotickd chirurgie je jednoznacné jednim z trendd, kterym se bude medicina v budoucnosti vyvijet.
Presto medici zatim nemaji béhem studia pristup k nacviku principG robotické chirurgie. Chtéli jsme
pfinést prvni impuls, a to nejen v Cechdch, ale i vEvropé, a studentdm mediciny systém alespori
v tréninkové podobé na dva mésice zpfistupnit. Na fakultu se ndm podafrilo vypdjcit konzoli chirurgického
systému DaVinci od spolecnosti Synektik. Letos v kvétnu jsme diky tomu mohli usporadat kurz a soucasné
i pfipravit soutéZ pro nase studenty. Ohlasy byly skvélé nejen od soutéZicich studentd, jejich lektord, ale i
od kolegU zjinych fakult, coZ nas nesmirné tési," rika prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc., dékan 2.
lékarské fakulty. Jako prednosta Urologické kliniky 2. LF UK a FN Motol pracuje s chirurgickym
robotem casto, predevsim pfi odstranovani nadord prostaty a ledvin. Pravé z této kliniky vzeslo Usili
priblizit robotickou chirurgii medikdm. Velkou zasluhu na tom mél MUDr. Vojtéch Novak
z Urologické kliniky 2. LF UK a FN Motol, ktery mél celou olympiddu na starosti vcetné
vyhodnocovani vysledkd.

.V soucasném vyukovém modelu neni pfilis mozZnosti, jak si ovérit zru¢nost budoucich chirurgd, protoZe
studium probihd prevazné teoreticky. Pravda se tak mnohdy ukdze, az kdyz lékar Cerstvé po promoci
poprvé nastoupi na operacni sdl. Zajimalo nds, zda se chirurgické vlohy mohou ukazat pravé na konzoli
chirurgického robota. Z prvotnich vysledkd vyplynulo, Ze ve skupiné 20 studentd s nejlepsimi vysledky
planuje délat chirurgicky obor 17 student( z 20 (85 procent). Naopak u 20 studenty s nejslabsim skore to
bylo pouze 12 z 20 (60 procent)," komentuje vysledky dr. Novak. Podle néj bylo zajimavé pozorovat
si v détstvi intenzivné hralo s technickymi hrackami 95 procent. Naopak u 20 studentd s nejslabsimi
vysledky pouze 80 procent. Pocitacové hry se ukazaly byt jesté vyznamnéjSim faktorem. U nich je
nepomér opravdu vyrazny. Zatimco 90 procent z nejlepSich 20 studentd hraje ve volném case
pocitacové hry, u poslednich dvou desitek je to pouze 45 procent. ,Ukazuje se, Ze tyto hry mohou
byt zajimavou a neobvyklou pfipravou na chirurgicky sdl," dodava dr. Novak. Z dat rovnéz vyplynulo, ze
vliv na obratnost s chirurgickou konzoli nema vék medik(. Vysledky soutézicich studentd ze vSech
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ro¢nikd 2. LF UK byly porovnany s kontrolni skupinou lékard. Ti nejlepsi dosahovali primérného skore
zrucnosti 95,28 procent oproti nejlepsim studentdm s 86,88 procenty. Dalsi data mohou poskytnout
pristi robotické olympiady, které vedeni kliniky a fakulty rozhodné nevylucuje.
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