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FAKULTA - o -
wese fyzioterapil
U nas nebudete pro ostatni jen Cislo!

Potkate mnoho zajimavych lidi, nhavazete
nova pratelstvi a vytvorite skvely kolektiv...

Proc€ prave fyzioterapie?

e je velmi prakticka a zajimava, casto se hodi i v osobnim zivoteé;

e je dynamicka a neustale se vyviji, stale je co objevovat;

® je osobni, budes se individualné venovat kazdemu pacientovi;

® je prirozena, kazdemu se snazi nabidnout nejkratsi cestu k jeho uzdraveni;
® je aktivni, velmi ruznoroda a ma sirokou pusobnost.

Kdo je fyzioterapeut?

Fyzioterapeut je specialista, ktery se venuje prevenci, diagnostice a terapii poruch
pohyboveho systemu. Prostrednictvim fyzioterapeutickych metod vsak cilené ovlivnuje
i funkce ostatnich systém0 véetné psychiky. Nej¢astéji vyuZiva metod: Kinezioterapie
— |é¢bu pohybem, rizna cviceni..., manualni leécba - ovlivnéni mékkych tkani,
kloubnich blokad..., fyzikélnl' terapie - elektroterapie, magnetoterapie...
Fyzioterapeut ti pomuze s lecbou nejruznéjsich bolestivych stavu pomoci siroké skaly
specialnich nefarmakologickych postupu a znovu té bude stavét na nohy po Urazech Ci
operacich. V pripade trvaleho handicapu z tebe vymacka maximum, abys byl co nejvic
sobéstacny a mohl se vratit k plnohodnotnemu zivotu. Zkratka a dobre, fyzioterapeut
bude vzdy delat vse proto, aby ti nejen pohybovy system slouzil co nejlepe.

S kym pracuje fyzioterapeut?

e s detmi (centralni koordinacni poruchy, skoliozy)

e s lidmi po nejruznejsich urazech (od poskozeni kolennich
vazu az po rehabilitaci pacientU po poranéni michy)

® se sportovci (sportovni tymy, rekonvalescence sportovcu)

® s lidmi s vrozenym onemocnéenim (detska mozkova obrna)

® s pacienty s dechovymi obtizemi (astmatici, cysticka fibroza)

e s onkologickymi pacienty

® s pacienty netolerujicimi fyzickou zatez (po operacich srdce)

® se seniory

® s pacienty trpicimi zavrati

® s pacienty s visceralnimi problemy (vnitfni organy)

Jak vypada studium fyzioterapie?

Bakalarske studium trva t roky a po jeho Uspesnem Navazuj ici magisterské StUdiumje dvouletou nadstav-
dokonceni jsi opravnéen vykonavat praci fyzioterapeuta v re- bou bakalarskeho stupne vzdeélani a soustredi se na rozsireni znalosti
habilitacnich klinikach, nemocnicich, lazenskych zarizenich, a dovednosti jak do kvantity, tak hlavné do kvality. Absolvent magi-
sportovnich tymech, Ustavech socialni pece a mnohe dalsi. Jiz sterskeho studia by meél byt schopen pracovat i s komplikovanégjsimi
v prvnim rocniku se dostanes do kontaktu s pacienty na klinic- pacienty a mél by byt schopen hloubéji porozumet patologickym pro-
kych praxich. Naplni bakalarskeho studia je predevsim ziskani cesum onemocnéni i mechanismum pusobeni jednotlivych terapeu-
znalosti anatomie, fyziologie a zakladu fyzioterapie. Zahrnuje tickych technik. Cilem magisterskeho studia je prohloubeni vedomos-
jak teoretickou, tak praktickou vyuku vcetne odborne klinicke ti, propojeni praxe a znalosti ze vsech klinickych oborU a v neposledni

oraxe, ktera je velkym prinosem ke studiu. radeé take plodna diskuze s odbornymi vyucujicimi a spoluzaky.



