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Uvodni slovo

Vazené damy a panové, mili ptatelé,

je nam velkou cti Vas srdecné pozvat k Gcasti na odborné konferenci, kterou organizuje
kolektiv ostravského 1é¢ebného centra spolu s Ceskou spoleénosti hyperbarické a letecké
mediciny, Lékatskou fakultou Ostravské univerzity, Lékaiskou fakultou Univerzity Palackého
v Olomouci a Lékatskou fakultou Univerzity Karlovy v Hradci Kralové.

Jedna se jiz o 5. setkdni zdravotnikli této odbornosti, organizované v Moravskoslezskych
Beskydech kolektivem ostravského hyperbarického centra. To v lofiském roce na podzim
oslavilo 50. let od jeho zprovoznéni a bylo jednim ze zakladatell tradice této medicinské
discipliny v CR v novodob¢ historii.

Konference je urCena pro kolegy nejen v ramci naseho oboru hyperbarickd a letecka
medicina, ale také pro ostatni odborné Iékate, praktické Iékate, 1¢kate posuzujici zdravotni
zpusobilost k sportovnimu 1 profesnimu potapéni, stejné¢ jako pro pracovniky z fad
profesionalnich potap&ct vojenskych, policejnich, hasi¢skych a jinych zachrannych slozek.

Cilem védeckého vyboru je sestavit zajimavy program pokryvajici vétSinu oblasti
hyperbarické a potapécské mediciny. Doufame, ze pro Vas bude letoSni kongres znamenat
nejenom rozsifeni a prohloubeni zkuSenosti, ale také rozSifeni a obohaceni spolecenskych
kontakti.

Mistem letoSniho setkdni je obec Ostravice, taktéz nazyvana branou Beskyd, kterd patii k
atraktivnim destinacim cestovniho ruchu a lezi v Udoli stejnojmenné feky mezi dvéma

nejvyssimi horami Beskyd - Lysou (1 324 m n. m.) a Smrkem (1 276 m n. m.).

TéSime se na vzajemné setkani s Vami.

Michal H4jek s organizaénim vyborem



Odborny program — tématické okruhy:

Hyperbaricka medicina, hyperbaricka fyziologie
Potapécska medicina, potapecska fyziologie,
Varia

Akce ma charakter postgradualniho vzdélavani a bude garantovana CLK jako akce
kontinualniho vzdélavani-ticastnici obdrzi certifikat o ucasti s kreditnim hodnocenim dle
vyhlasky €. 423/2004 Sb.

PredbéZné ¢asové rozvrzeni programu:

Ctvrtek 16. 6. 2016
13.00-15.00 Zahajeni konference, odborny program-blok I.
15.00 - 15.30 Prestavka, obCerstveni
15.30 - 17.30 Odborny program-blok II.
17.30 - 19.00 Zasedani vyboru CSHLM
19.30 - 24.00 Spolecensky vecer

Patek 17. 6. 2016
9.00 - 11.15 Odborny program-blok III.
11.15-11.30 Zakonceni konference
12.00 Obed

Registrace bude probihat 16.6.2016 od 10.00

Ubytovani

Ostravice, Horsky hotel Sepetna nebo Depandance Ondras
Ostravice 0956, 739 14 Ostravice
http://hotel.sepetna.cz/
telefon: +420 558 682 108, +420 603 852 111, +420 731 444 355
GPS: 49°32'58.602"N, 18°24'15.851"E
Emailovy kontakt: sepetna@sepetna.cz

Ubytovani v Ostravici v srdci Moravskoslezskych Beskyd
Horsky hotel Sepetna nabizi komfortni ubytovani ve 34 dvouliZkovych pokojich, 7 pokojich
Lux a 5 stylovych apartma. VSechny pokoje jsou v samostatné, klidné ¢asti hotelu a maji zde



piistup pouze hotelovi hosté. Hotel je vybaven novym vytahem, ktery dopravuje hosty piimo
do pater. Soucasti nékterych pokoju je balkén, ze kterého jsou Beskydy vidét jako na dlani.

Cenik ubytovani
osoba v dvoultzkovém pokoji 800,- K&/noc
dvouliizkovy pokoj obsazeny jednou osobou 1200,- K¢&/noc

Doporuceny zplisob rezervace: emailem na sepetna@sepetna.cz
Dulezité upozornéni- nezapomeiite sdélit, Ze jste ti€astnik/ce této konference!

Stravovani
Obeéd 17. 6. 2016 v hotelové restauraci formou menu (vybér z 2 masitych a 1 vegetarianského
jidla)

Spolecensky vecer dne 16. 6. 2016, cena je 350,-K¢
Soucasti bude vecete formou rautu a spolecensky program.

Volny ¢as
Idealni poloha uprostted Beskyd piimo pod nejvyssi vrcholem - Lysou horou.
Rekreacni centrum Sepetna lezi na hranici CHKO Beskydy. ZvInéna horska krajina nabizi
spoustu moznosti k aktivnimu traveni volného ¢asu v zimé 1 v 1été. Z RC Sepetnd je mozné
podniknout mnoho vylet, prochdzek a vyjizdek za krasami Beskyd. MiiZete jit pésky s
holemi na nordic walking, jet na kole, na eko vozitku nebo na segwayi.
Pé&si turistika po kopeich Moravskoslezskych Beskyd, koupani v krytém bazénu nebo
dohtivaném venkovnim koupalisti Slunicko, golf, nebo jen relaxace v krasné ptirod¢, kterou
Moravskoslezské Beskydy nabizeji.

Prihlasky
Prosim o vyplnéni a zaslani pfihlaSky k wicasti co nejdrive, nejpozdéji viak do 9. 6. 2016
z on-line formulafe na strankach www.hbova.cz

Ptijeti ptihlasky Vam potvrdime emailem do 3 pracovnich dnt.

Informace pro prednasejici
Kratka sd€leni prosim zpracovat a zaslat ve Wordu, format A4, typ pisma Times New Roman,
velikost pisma 12, fadkovani 1,5 fadku, citacni styl pro bibliografické zdroje APA 6.
V zahlavi uvést nazev piispévku (€esky a anglicky), jména autorii (prezentujiciho autora
podtrhnout) a instituci.
Abstrakt miniméln¢€ 200 maximalné 300 slov (€esky a anglicky)
Klicova slova 3-5 (€esky a anglicky)




Kratké sd€leni v rozsahu minimaln¢ dvé maximalné osm normostran (Times New Roman 12,
radkovani 1,5) vCetné seznamu vSech bibliografickych zdroji a abstraktu. Jazyk kratkého
sdéleni mize byt bud’ Cesky, nebo anglicky.

Doporuéena struktura kratkého sdéleni: Uvod (Introduction), Metodika (Methods), Vysledky
(Results), Diskuse a zavéry (Discussion and conclusion), Referencni seznam (References)
Sbornik bude indexovan v prestizni databazi Web of Science. Sbornik bude obsahovat také
ISBN.

Vsechny ptispévky projdou recenznim fizenim.
Pti odeslani ptispévku zadejte preferovanou formu prezentace:
a) Ustni sdéleni 15 minut véetn& diskuse
b) Poster
¢) Nemam preferenci

Nejkvalitnéjsi prispévky budou vyzvany k tstnimu sdéleni.
Prispévky budou po GspéSném recenznim fizeni, uvetejnény ve sborniku bez literarni korekce
ve formé¢, v jaké budou pfijata. Pfi nedodrzeni pokynu pro autory budou takové prispévky
obratem poslany zpét k dopracovani.

Své prace zasSlete elektronickou postou na kontaktni adresu odhm@mnof.cz nejpozdéji
do 10. 5. 2016.

Audiovizudlni technika: PC data projektor, prezentace doporucujeme zpracovat v programu
PowerPoint a ulozit na CD, DVD nebo USB flash disk.

Referencni seznam — priklad (citacni styl APA 6)

Clanek v odborném periodiku:

Klugar, M., Nytra, 1., Bockova, S., Klugarova, J., Kelnarova, Z., & Mareckova, J. (2015). The
effectiveness of hyperbaric oxygen therapy on mortality in adults with craniotrauma: a
systematic review protocol. The JBI Database of Systematic Reviews and Implementation
Reports, 12(12), 54-66.

Kniha:
Sackett, D. L. (2000). Evidence-based medicine: Wiley Online Library.

Kapitola v knize:
Klugar M. (2014) Evidence-Based Healthcare, jeho role v ceském pravnim systému a
mezindrodni srovnani. In: JakeSova et al. (Eds.), Pravni gramotnost v medicine: VUP.

Sbornik:

Hijek, M., Novomesky, F., Beran, V., Klugar, M., (2014) Hyperbarickd a potapécska
medicina, Collection of lectures from international workshop of Evidence-Based Hyperbaric
Medicine and IV.th Ostrava days of hyperbaric medicine. Ostrava : X-media s.r.o., 100 s.



Jednaci jazyk:
¢estina, slovenstina, anglic¢tina

Vystava
V ptilehlych prostorach bude probihat vystava vyrobki a techniky sponzorskych firem

Registraéni poplatek

Clen CSHLM Clen CSHLM Ostatni Ostatni

do 7.5 po 7.5 do 7.5. po 7.5.
Lékar ‘ 1100,- K¢ ‘ 1300,- K¢ ‘ 1300,- K¢ ‘ 1600,-K¢
SZP, technik 700,-K¢ 900,- K¢ 900,- K¢ 1250,- K¢

Platbu prosime uhradit bankovnim pfevodem na ucet Méstské nemocnice Ostrava, ¢islo
uctu 374027793/0300, variabilni symbol 16062016, konstantni symbol 308, specificky
symbol 314101, nejpozdéji do 9. 6. 2016.

Uvést ucel platby: 5.0DHM 2016/jméno a prijmeni

V pripadé nutnosti vystaveni faktury k platbé prosime o v€asné zaslani fakturacnich
idaji na nasi mailovou adresu odhm@mnof.cz : 1CO, DIC, fakturaéni adresa,
jméno(a) ucastnika(i)

Na misté bude mozna platba pouze v hotovosti. Potvrzeni o platbé prosime predloZit pti
registraci.

P¥i registraci obdrzi ucastnici sbornik abstrakt, visacku se jmenovkou a poukazku na
stravovani.

Dutlezité terminy: 7.5.2016 Sleva za v€asnou thradu registracniho poplatku
10. 5. 2016 Zaslani abstrakt
9. 6. 2016 Posledni termin zaslani ptihlasky a uhrazeni poplatka prevodem-
po tomto datu bude mozna jen platba v hotovosti na misté

Kontaktni adresa
Centrum hyperbarické mediciny, Méstska nemocnice Ostrava, p.o., Nemocni¢ni 20
Ostrava 1, 728 80, telefon 596192483, www.hbova.cz, mail: odhm@mnof.cz



