VSK MEDIK PRAHA, Bruslarska 10, Praha 10 - Hostivar

SPORTOVNI VIKEND

Roudnice nad Labem

9. - 11. listopadu 2012

cviCi: PaedDr. Hana Milerova + Mqr. Katerina Feitova

Doprava: vlastni

Uréeno: pro studenty a zaméstnance 2. a 3. LF UK Praha , ¢leny VSK MEDIK Praha
Ubytovani: Penzion Sport - pokoje jsou 2 — 4 ldzkové, socialni zafizeni na chodbé
Stravovani: polopenze v penzionu — zdrava racionalni vyziva /snidané + obéd/

Cena: 1.970,00 K&/ osoba

Cena zahrnuje: ubytovani, polopenzi, sportovni program — celkem 8 hodin, saunu a vifivku

Sportovni program: aerobik, aqua-fithess, kondiéni cvi€eni, poweryoga, plavani, turistika, jogging, kruhovy
trénink, power stretch, flexi bar, zdravotni cvi€eni, plavani, flowtonic

Volitelny dopliikovy program zpoplatnény: tenis, kosmetika, pedikira, masaze

S sebou: sportovni obleCeni a obuv do télocviény, sportovni obleCeni a obuv do terénu, plavky, /v pfipadé zajmu
o tenis — raketu a mice neni povinné/

Prihlasku s udaji /jméno, pfijmeni, adresa, datum narozeni, mobil, e-mail/ zaSlete na hanamil@seznam.cz

Kurzovné uhrad’te nejpozdéji: do 15.10.2012 pfevodem na ucet

Bankovni spojeni: ¢islo uc¢tu: 226008689/ 0300, v. s.: 091112, k. s.: 0308, spec. s.: datum Vaseho narozeni
(napf.06021985 ), zprava pro pfijemce: Vase jméno a pfijmeni

Zahajeni: v patek v 18.00 ve sportovnim arealu BC Roudnice nad Labem

Ukoncéeni: v nedéli ve 14.00 ve sportovnim arealu BC Roudnice nad Labem




