
               3. lékařská fakulta UK v Praze - pohybové aktivity v primární prevenci /PAPP/
                                                        akademický rok 2010/2011                                   akademický rok 2010/2011 - letní semestr
                                               bakalářské studium - prezenční forma studia
                                            obor - VEŘEJNÉ ZDRAVOTNICTVÍ: 1. ročník

hodina termín pondělí - čas výuka  -  zimní semestr ak.r. 20010/2011 asistent místo

1. 21.2. 13:00 - 14:00 fitness - teoretická část Milerová SCUK Hostivař - velká zasedací místnost
2. 28.2. 13:00 - 14:00 fitness - aerobik Milerová SCUK Hostivař - aerobik sál č. 1

28.2. 14:15 - 15:00 fitness - aqua fitness Milerová SCUK Hostivař - bazén
3. 7.3. 13:00 - 14:00 fitness - kondiční trénink s pomůckami Milerová SCUK Hostivař - aerobik sál č. 1
4. 14.3. 13:00 - 14:00 fitness - posilování Horn SCUK Hostivař - posilovna
5. 21.3. 13:00 - 14:00 fitness - posilování Horn SCUK Hostivař - posilovna
6. 28.3. 13:00 - 14:00 fitness - kruhový kondiční trénink Milerová SCUK Hostivař - aerobik sál č. 1
7. 4.4. 13:00 - 14:00 fitness - strečink Milerová SCUK Hostivař - aerobik sál č. 1

8. 11.4. 13:00 - 14:00 individuální sporty - teoretická část Žák Hamr Sport - Záběhlice
14:00 - 15:00 individuální sporty - squash Žák Hamr Sport - Záběhlice

9. 18.4. 13:00 - 14:30 individuální sporty - squash Žák Hamr Sport - Záběhlice
10. 2.5. 13:00 - 14:30 individuální sporty - golf Žák GC Hostivař
11. 9.5. 13:00 - 14:30 individuální sporty - golf Žák GC Hostivař
12. 16.5. 13:00 - 14:30 individuální sporty - tenis Žák SCUK Hostivař - teniskové kurty
13. 23.5. 13:00 - 14:30 individuální sporty - tenis Žák SCUK Hostivař - teniskové kurty

23.5. 15:00 - 16:00 zpětná vazba Hněvkovský SCUK Hostivař - velká zasedací místnost
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