KTV PiF UK v Praze, VSK Pfirodni védy, UTV 2. LF UK Praha, VSK Medik, Bruslafska 10, Praha 10 — HostivaF

SPORTOVNI KURZ

Moninec

28. - 30. brezna 2014

Mar. Katefina Feitova, PaedDr. Hana Milerova

Urceno: pro studenty a zaméstnance PfF UK v Praze, 2. a 3. LF UK v Praze, ¢leny VSK Pfirodni védy,
Cleny VSK Medik Praha a ostatni pfiznivce sportu

Doprava: vlastni
Ubytovani: chata Certovka - 2 — 4 lizkové pokoje s vlastnim socialnim zaFizenim

Hotel Moninec — 2 lGzkové pokoje s vlastnim socialnim zafizenim
Stravovani: polopenze
Cena: 1980,- K& / osoba ubytovana v chaté Certovka

2580,-K¢ / osoba ubytovana v Hotelu Moninec
Cena zahrnuje: ubytovani, polopenze, sportovni program

Sportovni program: aerobik, bodystyling, poweryoga, kruhovy trénink, powerstretch, flexi bar, zdravotni cviceni,
over balls, flowtonic, aqua-fitness, plavani, turistika, Nordic Walking, kondi¢ni béh

Volitelny doplnkovy program: bazén, sauna, kosmetika, masaze

S sebou: sportovni oble¢eni a obuv do télocvi¢ny, sportovni obleceni a obuv do terénu, plavky

Pfihlasku (jméno, pfijmeni, fakultu, ro€énik, obor) zaslete nejpozdéji do 15. 2.2014 na hanamil@seznam.cz

Zahdjeni: v patek v 18.00 v Hotelu Moninec
Ukonceni: v nedéli ve 14.00 v Hotelu Moninec

Informace o Moninci: www.moninec.cz
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