
KURZ SPORTOVNÍHO LEZENÍ 

 

 

 

KURZ ORGANIZUJE: Jan Gajdošík 

OBLAST: FRANKENJURA 

TERMÍN: 18.9. – 20.9. 2013 

OBSAH KURZU: technika a pohyb ve skalním terénu, zásady bezpečnosti lezení ve skalách, 

slaňování, metodika a informace o lezeckém materiálu 

PRO KOHO: začátečníci i pokročilí 

DOPRAVA: VLASTNÍ 

UBYTOVÁNÍ: KEMP 

STRAVA: VLASTNÍ 

VYBAVENÍ: LANO, SEDACÍ ÚVAZEK, 2 HMS KARABINY, JISTÍCÍ 

POMŮCKA, EXPRESKY, ODSEDÁVACÍ SMYČKA, LEZEČKY, PŘILBA – není 

povinná 

PŘIHLÁŠKY: do 4.9. 2013 na e-mail: j.v.g @ seznam.cz, (předmět e-mailu: FRANKENJURA) 

CENA: 200 Kč 

V CENĚ: INSTRUKTOR, TIŠTĚNÝ PRŮVODCE OBLASTI, 

LANO, SEDACÍ ÚVAZEK, JISTÍCÍ POMŮCKA, EXPRESKY, 2 HMS 

KARABINY, ODSEDÁVACÍ SMYČKA 

CENA NEOBSAHUJE: DOPRAVU, UBYTOVÁNÍ, STRAVU, POJIŠTĚNÍ PRO UVEDENOU 

SPORTOVNÍ AKTIVITU, LEZEČKY, PŘILBU – není povinná 

STORNO: 100% nebo NÁHRADNÍK 


