
 

 

 

     

Ústav tělesné výchovy 2. a 3. LF, Bruslařská 10, 102 00 Praha 10 
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Informace k zimnímu sportovnímu kurzu 
     Erlebachova chata - Rokytnice nad Jizerou 

20. – 27. 1. 2013 
 
 
Odjezd:   neděle 20.1. 2013 ve 13.00  SC UK, Bruslařská 10, Praha 10 
Sraz:   neděle 20.1. 2013 ve 12.30  na místě odjezdu  
 

 
N E Z A P O M E Ň T E   ! ! ! 

 
- vybavení na sjezdové /snowboardové/ a běžecké lyžování, lyžařské 

brýle, rukavice, čepici, obuv na přezutí, osobní léky, index se zapsaným 
zimním sportovním kurzem do SIS, kartičku pojištěnce, ISIC 

- doporučujeme lyžařskou helmu !!! 
- doporučujeme odborné seřízení vázání, neboť v případě úrazu je možné 

uplatňovat plnění pojistné události pouze po předložení dokladu o 
odborném seřízení 

- spací pytel nebo povlečení 
- v případě nutnosti kontaktujte vedoucího kurzu Mgr.Žáka / 

premysl.zak@centrum.cz/ nebo v den odjezdu volejte: 606 212 025 
 

 
Předpokládaný návrat: sobota 27. 1. 2013 ve 13.00 – 13.30 
                                        SC UK, Bruslařská 10, Praha 10 
 
 
PaedDr. Květoslava Skálová 
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