USTAV TELESNE VYCHOVY 2. A 3. LEKARSKE FAKULTY UK
Bruslaiska 10, 102 00 Praha 10, tel.: +420 272 082 500

pofada ve dnech

10. - 17. srpna 2013

sportovni kurz

DOBRONICE 1

1. se zamérenim na AEROBIK
2. se zamérenim na CYKLISTIKU
3. se zamérenim na KANOISTIKU - TURISTIKU
4. se zamérenim na SOFTBAL
5. se zamérenim na TENIS
6. se zaméfrenim VSEOBECNYM

Odjezd: 10.00 hod., stanice metra C Opatov

Ubytovani: Vycvikové stfedisko UK — Dobronice u Bechyné, 391 62 Stadlec u Bechyné

Cena: 2.400,- K€ bez dopravy — sraz do 12.00 hod. v Dobronicich — VS UK
2.750,- K¢ s dopravou

Uhrada kurzovného: bezhotovostné do 5. 4. 2013

Prihlasky: 11.-17. 3. 2013 pro studenty, ktefi maji kurz zapsany v SIS
18. — 24. 3. 2013 ostatni studenti

e pouze elektronickou formou
e uvedte, mate-li zajem o spole¢nou dopravu autobusem

Zapocet: bude udélen po absolvovani a splnéni vSech povinnosti LSK pouze v pfipadé
fadného zapisu v indexu a SIS pfed zacatkem kurzu

Program: aerobik, basketbal, beach volejbal, cyklistika, fotbal, florbal, kondi¢ni béh,
kanoistika, stolni tenis, tenis, nordic walking, volejbal, softbal

S sebou:
¢ jidelni potfeby (talif, pfibor, hrnek)
e obleCeni a obuv na kanoistiku, sportovni obleCeni dle zvoleného zaméfeni
LSK
Neprehlédnéte:
e nezajiStujeme prepravu kol
e Vv pfipadé nenaplnéni autobusu se doprava rusi
e kurzy obsahuji vyuku dle specializace, 2 bloky vyuky kanoistiky a seminare
— tejpovani, funkéni diagnostika a sporttestry
e v pfipadé nenaplnéni minimalni kapacity jednotlivych specializaci budete
zafazeni do LSK se vSeobecnym zaméfenim

Kontaktni e-mail: utv23lf@seznam.cz

aw v

www.lf3.cuni.cz/telovychova
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