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Kardiovaskulární onemocnění je vysoce komplexní proces zahrnující řadu biochemických a patofyziologických dějů (ateroskleróza, ischemie, trombóza), které jsou charakterizovány zvýšenou koncentrací specifických biomarkerů v séru nebo v plazmě. Řada biomarkerů je ukazateli nejen přímého kardiovaskulárního postižení, ale i závažných renálních či neurologických komplikací, a může být použita k monitorování, stratifikaci rizika a predikci mortality.  Jedněmi z četně studovaných kardiálních biomarkerů je skupina natriuretických peptidů.

Předložená habilitační práce se zabývá dvěma hlavními oblastmi:

 1)  Stanovením vybraných biochemických markerů (natriuretické peptidy  BNP, NTproBNP a NT-proANP, proANP) ve skupinách pacientů s různými formami kardiovaskulárních onemocnění (vrozené srdeční vady, chronická i akutní ischemická choroba srdeční, popáleninová traumata) a vyhodnocením jejich přínosu pro diagnostiku různých srdečních onemocnění a posouzení jejich korelace s klinickou závažností srdečního selhání a s rizikem rozvoje dalších komplikací.

2) Možností využití natriuretických peptidů pro diagnostiku dospělých pacientů s vrozenými srdečními vadami.  Je studován vztah NT-proBNP nejen k vlastní diagnostice, ale také možnost využití NT-proBNP  jako ukazatele pro plánované provedení operačního zákroku v dospělosti a z hlediska stratifikace rizika mortality.
Výsledky práce zcela jednoznačně potvrzují přínos a zásadní význam stanovení NT-proBNP pro diagnostiku jak různých forem srdečního selhání, tak u  dospělých pacientů s vrozenými srdečními vadami.

Výsledky byly publikovány v časopisech s definovaným impakt faktorem 
a v tuzemských recenzovaných časopisech a byly také předneseny na mnoha mezinárodních 
i českých kongresech. 
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