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Kardiovaskulární onemocnění je vysoce komplexní proces zahrnující řadu biochemických a patofyziologických dějů (ateroskleróza, ischemie, trombóza), které jsou charakterizovány zvýšenou koncentrací specifických biomarkerů v séru nebo v plazmě a významně korelují s řadou rizikových faktorů (genetické faktory, kouření, obezita, diabetes, metabolický syndrom, výskyt kardiovaskulárních i trombotických příhod v anamnéze, hypercholesterolemie).  Řada biomarkerů je ukazateli nejen přímého kardiovaskulárního postižení, ale i závažných renálních či neurologických komplikací.  

Předložená habilitační práce se zabývá třemi hlavními oblastmi:

 1)  Stanovením vybraných biochemických markerů (natriuretické peptidy  NTproBNP a NT-proANP) ve skupinách pacientů s různými formami kardiovaskulárních onemocnění (vrozené srdeční vady, chronická i akutní ischemická choroba srdeční, popáleninová traumata) jejich korelací s klinickou závažností srdečního selhání a s rizikem rozvoje dalších komplikací.

2) Studiem vzájemných vztahů genetických variant (mutací a polymorfizmů) s rizikovými faktory podílejícími se na  vzniku kardiovaskulárních onemocnění.

3) Možnostmi využití serotoninu jako ukazatele závažných neurologických komplikací 
u pacientů  po uzávěru perkutánního foramen ovale.

Byla prokázána korelacei sérových a plazmatických koncentrací natriuretických peptidů s klinickou závažností srdečního selhání (pravostranného i levostranného) a s rizikem rozvoje multiorgánového selhání. Byl potvrzen vzájemný vztah některých genetických variant 
a rizikových faktorů vzniku kardiovaskulárních onemocnění. Bylo prokázáno, že vyšetření hladin serotoninu v plazmě by mohlo být slibným ukazatelem monitorování neurologických komplikací (migréna, migréna s aurou) u pacientů po uzávěru perkutánního foramen ovale.

Výsledky byly publikovány v časopisech s definovaným impakt faktorem 
a v tuzemských recenzovaných časopisech a byly také předneseny na mnoha mezinárodních 
i českých kongresech. 
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