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Zkratky:

2. LF UK - 2. Iékarska fakulta Univerzita Karlova

0ZO v BOZP - odborné zpusobila osoba v prevenci rizik dle §9, Z.¢. 309/2006 Sb.,
BOZP - bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci

PO - pozarni ochrana

OOPP - osobni ochranné pracovni prostifedky

PU - pracovni Uraz

KU - kniha urazt
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1 Ugel
Smérnice je vypracovana v souladu se zakonem ¢&. 262/2006 Sb., zakonikem prace, ve znéni
pozdéjSich predpisll a stanovuje organizaci a zpUsob zajiStovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi

praci (dale BOZP) na pracovistich 2. |ékafské fakulty Univerzity Karlovy.

2 Identifikaéni udaje

Nazev: 2. Iékaiska fakulta Univerzita Karlova
Sidlo: V Uvalu 84, Praha 5, Motol, PSC 150 06
ICO: 00216208

3  Oblast platnosti

Smérnice je zavazna pro vSechny zaméstnance 2. |ékarské fakulty (dale jen 2. LF UK) na vSech
stupnich fizeni, dale pro zaméstnance externich firem a ostatni osoby, které se pohybuji na jejich

pracovistich.

4 Odpovédnost na useku BOZP

Odpoveédnost za poskytovani bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci zaméstnancl (BOZP) ma dle Z.¢.
262/2006 Sb., zaméstnavatel. Zaméstnavatel je povinen zajistit BOZP pfi praci s ohledem na rizika
mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji jejich vykonu prace. Povinnost zajiStovat

BOZP se vztahuje na vSechny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho pracovistich.

o Dékan 2.LF UK: odpovédnost za poskytovani a zajisténi BOZP zaméstnancu ve 2.LF UK,

o Vedouci zaméstnanci: odpovédnost za plnéni Ukoll v oblasti BOZP, zajisténi bezpecného

pracovniho prostfedi, bezpe¢ného a provozuschopného stavu technickych zafizeni a
zajisténi jejich kontrol, udrzby a oprav, organizace bezpecné prace a zajisténi BOZP vcetné
provadéni pravidelnych kontrol na svych pracovistich,

o Personalni a mzdové oddéleni: evidence a organizace Skoleni zaméstnancd,

o OZO v BOZP: hodnoceni a prevence rizik, navrhovani opatfeni na ochranu pfed jejich
pusobenim, navrhovani opatfeni (druhy OOPP a technicka opatfeni), provadéni pravidelnych
Skoleni v oblasti BOZP, kontroly a ro¢ni provérky BOZP, feSeni pracovnich urazu, tvorba a
aktualizace dokumentace BOZP,

o Usek udrzby, sprava budov: provadéni a zajistovani udrzby, oprav a revizi technickych

zarizeni a budov.
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5 Povinnosti zaméstnavatele a vSech vedoucich zaméstnancti 2.LF UK

Zaméstnavatel a vedouci zaméstnanci jsou povinni:

o

o

vytvaret bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni prostfedi vhodnou organizaci BOZP,
vyhodnocovat rizika a pfedchazet jim, odstrafiovat nebo minimalizovat pusobeni
neodstranitelnych rizik a pfijimat opatfeni k omezeni jejich plsobeni,

pravidelné kontrolovat droven a dodrzovani BOZP na v8ech pracovistich 2.LF UK,

nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz narognost by
neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpusobilosti,

informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavana prace zafazena,

pro ochranu zaméstnancl uprednostfiovat prostfedky kolektivni ochrany (technicka opatfeni)
pred osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky (OOPP),

na zakladé vyhodnoceni rizik poskytnout OOPP (neni-li mozné rizika odstranit nebo
dostate¢né omezit prostfedky kolektivni ochrany nebo opatfenimi v oblasti organizace BOZP)
a kontrolovat jejich pouzivani,

zajiStovat zaméstnancim skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech tykajici se BOZP,

v pfipadé pracovniho drazu (PU) vySetfit pfiginy a okolnosti vzniku PU a pfijimat opatfeni
k jejich opakovani,

evidovat v8echny PU v knize PU, hlasit trazy a zasilat zaznamy o Urazech stanovenym
organum a institucim dle NV. &. 201/2010 Sb.,

zajistit zaméstnanctm poskytnuti prvni pomoci,

zajiStovat bezpe€ny provoz a pravidelné opravy, kontroly, udrzby a revize vSech vyhrazenych
technickych zafizeni a ostatnich technickych zafizeni, strojli, pfistrojii a nafadi v souladu

s platnymi pravnimi, ostatnimi pfedpisy a normovymi pozadavky.

6 Povinnosti vSech zaméstnancu a studentu

1/ Povinnosti zaméstnancu

Kazdy zaméstnanec je povinen dbat podle svych moZnosti o svou vlastni bezpeénost, o své zdravi

i 0 bezpecnost a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostifedné dotyka jeho jednani.

Znalost zakladnich povinnosti vyplyvajicich z pravnich a ostatnich predpisG a pozadavku

zaméstnavatele k zajisténi BOZP je nedilnou a ftrvalou soucasti kvalifikacnich predpokladu

zaméstnance.

Povinnosti zaméstnancu v oblasti BOZP:

o

uCastnit se Skoleni zajiStovanych zaméstnavatelem zaméfenych na BOZP v&etné ovéreni
svych znalosti,

podrobit se pravidelnym pracovné-lékafskym prohlidkam a vySetfenim,

dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy, vnitropodnikovou dokumentaci k zajisténi BOZP, s niz byl
fadné sezndmen, a Fidit se zasadami bezpetného chovani na pracovisti a pokyny

zaméstnavatele,
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o dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni prostiedky,
dopravni prostifedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna zafizeni a svévolné je
neménit a nevyfazovat z provozu,

o nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich
zameéstnavatele a v pracovni dobé i mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich vlivem na
pracoviste,

o na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance uréeného zaméstnavatelem podrobit se
zZjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek,

o dodrZovat zakaz koufeni a manipulace s otevienym ohném v objektu a koufit ve vyhrazenych
prostorech pro koufeni,

o o0znamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na pracovisti,
které ohrozZuji nebo by bezprostfedné a zavaznym zplsobem mohly ohrozit bezpeénost nebo
zdravi zaméstnancl pfi praci, zejména hrozici vznik mimofadné udalosti nebo nedostatky
organizac¢nich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych systému
uréenych k jejich zamezeni,

o bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svUj pracovni Uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni Uraz jiného zameéstnance, popfipadé uraz

jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem, a spolupracovat pfi objasfiovani jeho pficin.

2/ Povinnosti studentu:

o zUCastnit se vstupniho Skoleni studentl k dodrzovani studijniho fadu a internich pokyni
2.LF UK k bezpecnosti a pozarni ochranég,

o dodrZzovat pisemné a ustni pokyny vydané odpovédnymi osobami 2.LF UK k zajisténi
bezpecnosti a poZarni ochrany,

o poskytovat prvni predlékafskou pomoc vSem zranénym osobam a v pfipadé potfeby
pfivolat zdravotnika Ci Iékafe ke zranéné osobé,

o oznamovat svému vyucujicimu kazdy svuj Uraz nebo Uraz dalSich osob, u kterého byl
svédkem,

o oznamovat svému vyu&ujicimu jakékoliv zdvady v prostorach 2.LF UK, které nalezl a které

mohou bezprostfedné ohrozovat bezpenost osob.

Skoleni zaméstnanct a studenti z BOZP

1/ Vstupni $koleni vedoucich zaméstnancii a zaméstnancu

Skoleni se ugastni vedouci zaméstnanci a Fadovi zaméstnanci nastupujici do prace a v rozsahu
stanoveném v osnové $koleni viz pfiloha &. 1. Vstupni koleni probiha formou samostudia Skolici
pfirucky BOZP pro vstupni $koleni nebo prostfednictvim OZO v BOZP. O Skoleni se vede

pisemny zaznam v podobé prezencéni listiny, ktera je ulozena na personalnim oddéleni.
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2/ Periodicka Skoleni vedoucich zaméstnancu

Skoleni probiha pravideln&, dale pfi zméné pracovniho zafazeni, druhu prace a v dal$ich
pfipadech, které by mohly mit podstatny vliv na bezpe&nost.

Skoleni vedoucich zaméstnancu je realizovano ve spolupraci dékanatem 2.LF.

Perioda Skoleni: 1x/ 2 roky.

O skoleni se vede pisemny zaznam prezencni listiny ulozené na personalnim oddéleni.

3/ Periodicka §koleni fadovych zaméstnancu

Skoleni se provadi pravideln&, dale pfi zmé&né pracovniho zafazeni, druhu prace a v dal$ich
pfipadech, které by mohly mit podstatny vliv na bezpeénost. Skoleni se provadi pro véechny
fadové zaméstnance v rozsahu stanoveném osnovou.

Skoleni fadovych zaméstnanct provadi pro pracovi$té dékanat OZO v BOZP, pro ostatni
pracovisté vedouci zaméstnanci pracovisté ve spolupraci s dékanatem 2.LF.

Perioda Skoleni: 1x/ 2 roky.

O Skoleni se vede pisemny zaznam v podobé prezencni listiny umisténé u vedoucich

zaméstnancu a v kopii na personalnim oddéleni.

4/ Zaskoleni zaméstnancu na pracovisti

Zaskoleni na pracovisti zabezpe€uji prostfednictvim ureného odborného pracovnika vedouci
klinik, ustava a pracovist.

Zaskoleni na pracovisti se provadi pro nového zaméstnance nebo periodicky pro stavajici
zaméstnance minimalné 1x za 2 roky.

Okamzité zaSkoleni na pracovisti musi probéhnou pro vSechny zaméstnance vzdy, kdyz na

pracovisti dojde ke zméné technického zafizeni, bezpeénostnich postupt a pokyndu,

internich pracovnich postuptl a pokynt a nebo jinych poZzadavkl na zajiSténi bezpeénosti

a ochrany zdravi pri praci.

O zaSkoleni se vede pisemny zdznam ve formé& prezenéniho listu.

Prezencéni listy jsou uloZzené u vedouciho kliniky, ustavu nebo pracovisté.

5/ Odborna Skoleni (prace ve vysSkach, ridi€i referencnich vozidel)

Skoleni prace ve vyskach probiha provadi ho OZO v BOZP.

Perioda Skoleni: 1x/ 2 roky.

Skoleni Fidih referentskych vozidel provadi externi pracovnik autogkoly nebo OZO v prevenci rizik.

Perioda Skoleni: 1x/ 2 roky.

O provedenych S$kolenich je vyhotoven zaznam v prezencni listiné, které jsou uloZzeny na

personalnim a mzdovém oddéleni
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6/ Vstupni Skoleni studentt

Vstupni $koleni studentd BOZP a PO probiha formou samostudia Skolici pfiruéky BOZP pro studenty
2. LF UK dostupné na webu fakulty. Konkrétni pozadavky na dodrzovani BOZP a PO sdéluje

vyucujici pfed praktickou vyukou.

7/ Mimoradné Skoleni studentu

Mimoradné Skoleni muze pfikazat dékan svym rozhodnutim.
Mimoradné Skoleni informuje studenty o zménach v internich pokynech a pfedpisech 2. LF UK nebo o

organizaCnich zménach.

8 Prevence a hodnoceni rizik

Prevence rizik
Prevenci rizik se rozumi vSechna opatfeni vyplyvajicich z pravnich a ostatnich predpisu

k zajisténi BOZP a z opatieni zaméstnavatele pro pfedchazeni a odstrafiovani rizik.

PFi zajisStovani prevence rizik se dodrzu;ji tyto zasady:

e omezovani vzniku rizik,

e odstranovani rizika u zdroje jejich plivodu,

e pfizplsobovani pracovnich podminek potfebam zaméstnancl s cilem omezit pusobeni
negativnich faktor pracovnich podminek a pracovniho prostfedi na jejich zdravi,

e nahrazovat fyzicky nhamahavé prace a prace ve ztizenych pracovnich podminkach novymi
technologickymi a pracovnimi postupy,

e nahrazovat nebezpeéné technologie, vyrobni a pracovni prostfedky méné nebezpecnymi nebo
meéné rizikovymi,

e omezit pocet zaméstnancu vystavenych pusobeni Skodlivych faktord na nejnizsi pocet nutny
pro zajisténi provozu,

e provadét opatieni sméfujici k omezovani Uniku Skodlivin ze stroju, pfistroji a zafizeni,

e provadeét prostfednictvim OZO v BOZP pravidelné kontroly BOZP pracovi§t a odstranovat

zjisténé nedostatky.

Hodnoceni rizik
Hodnoceni rizik se provadi vzdy pfi vzniku nového pracovisté, v pfipadé nové technologie nebo pfi jeji
zméné a pfi nakupu a instalaci novych zafizeni &i stroja.
PFi hodnoceni rizik se postupuje v nasledujicich krocich:
1. Vybér posuzovanych objektl a jejich soucasti,
2. Identifikace nebezpedi a ohrozeni,
3. Vyhodnoceni zavaznosti ohroZeni a miry rizika,
4

Stanoveni opatfeni k odstranéni rizik, pfip. k jejich snizZeni.
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Rizika vyhodnocuje OZO v prevenci rizik ve spolupraci s vedoucimi zaméstnanci danych pracovist.
Tam, kde neni mozné rizika zcela odstranit, musi byt navrZzena a pfijata opatfeni k omezeni jejich
pusobeni tak, aby ohrozZeni bezpeénosti a zdravi zaméstnanct bylo minimalizovano.
Identifikovana a vyhodnocend rizika v&etné& pfijatych opatfeni jsou uvedeny v Registru rizik

a v Kategorizaci praci.

Registr rizik je pFiloha této smérnice a jedna se prehled zasadnich nebezpedi na pracovistich ve formé

excelovskeé tabulky s uvedenim pozadovanych preventivnich opatieni ochrany pfred témito riziky.

8.1 Provadéni kontrol BOZP

Soucasti prevence rizik jsou pravidelné kontroly zaméfeny na dodrzovani BOZP na vSech pracovistich
2.LF UK (vyjma pracovist spole€nych s nemocnicemi).
Pravidelné kontroly se provadi v intervalu min. 1x/6 mésicu.

Na pracovistich spole¢nych s jinymi nemocnicemi provadi kontroly mistni OZO v BOZP.

Zaznam z pravidelné kontroly

O kontrolach se vyhotovi pisemny zaznam obsahujici zji$téné zavady, navrh napravnych opatfeni,
stanoveni odpovédnosti za jejich realizaci a termin odstranéni nedostatk.
Vedouci zaméstnanci jsou odpovédni za odstrafiovani zjisténych zavad a nedostatk.

Se zjisténymi riziky a navrzenymi opatfenimi jsou seznameni vSichni dotéeni zaméstnanci.

8.2 Provérky BOZP

Zameéstnavatel je povinen dle Z.€.262/2006 Sb., ve znéni pozd&jSich predpisli, organizovat nejméné
Ix/rok provérku BOZP. Provérku BOZP na pracovistich 2.LF UK (vyjma spoleCnych pracovist
s nemochicemi) provadi OZO v BOZP v soucinnosti s vedoucimi zaméstnanci a pfip. se zastupcem
odborové organizace.

Na pracovistich spoleénych s nemocnicemi provadi ro¢ni provérky mistni OZO v BOZP.

O provérce je zpracovan pisemny zaznam, ktery je ulozen na dékanatu 2. LF.

S vysledkem provérky je seznamovana tajemnice 2.LF a v pfipadé zjiSténi zavad a nedostatku

stanovuje ve spolupraci s vedoucimi zaméstnanci 2.LF napravna opatfeni k jejich odstranéni
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9 Pracovni Urazy a Urazy studentu

9.1 Pojmy

Pracovni uraz
Poskozeni zdravi nebo smrt, které byly zaméstnanci zplsobeny nezavisle na jeho vuli kratkodobym,
nahlym a nasilnym pusobenim vnéjSich vlivll pfi plnéni pracovnich Ukoll nebo v pfimé souvislosti

s nim.

Smrtelny pracovni uraz
Za smrtelny pracovni Uraz se povazuje kazdy pracovni Uraz, ktery zpUsobil zaméstnanci smrt ihned
nebo kdykoliv pozdéji, nastala-li smrt podle Iékafského posudku nasledkem tohoto Urazu do jednoho

roku.

Uraz studenta vysoké $koly
Uraz studenta je Uraz, ktery se stal studenttim pfi fakulty pfi teoretickém a praktickém vyugovani, a pfi

¢innostech pfimo s vyukou souvisejici.

Kazdy uraz vznikly pfi vyuce nebo pfi ¢innostech souvisejicich s vyukou je student povinen nahlasit

vyucéujicimu, ktery zaznamena Uraz do Knihy traz( studenta.

Urazem studenta neni: Uraz vznikly pfi pohybu po spoleénych prostorach 2LF a pracovist praktické

vyuky mimo vyuku, Uraz zpUsobeny pfi ¢innostech mimo vyuku nebo nesouvisejicich s vyukou.

9.2 Reseni pracovnich urazi

a) Postup pri vzniku pracovnich trazu

Postup pfi vzniku pracovnich uraz(:
= v arealu FN Motol, popf. v prostorach mimo areal Plzernskeé - viz pfiloha ¢. 5,

@ v arealu Plzefiska 221/130, Praha 5 Motol - viz. pfiloha ¢. 6.

b) Evidence PU - Kniha Grazt (KU)

VSechny pracovni Urazy se eviduji v knize Urazu. Zapis do knihy Urazu provadi vedouci zaméstnanec

postizeného zaméstnance, na jehoz pracovisti k Urazu doslo. Vedouci zaméstnanci jsou odpovédni za
evidenci pracovnich uraz( jejich zaméstnanct. KU je vedena:

1. na sekretariatu dékanatu (pro pracovi§té mimo areal na Plzenské) a

2. narecepci 2. LF UK na Plzeriské (pro pracovisté umisténa v tomto areélu).

Kniha urazu se archivuje po dobu 5 let.
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c) Hlaseni zavaznych PU

Zaméstnavatel je povinen bezodkladné ohlasit PU ptislusnému oblastnimu inspektoratu prace, doslo-li

k urazu u fyzické nebo pravnické osoby, trva-li hospitalizace urazem postizeného zaméstnance

vice nez 5 dnui nebo Ize-li vzhledem k povaze zranéni takovou dobu hospitalizace predpokladat.

Kontakt na OIP:

Oblastni inspektorat prace pro hlavni mésto Prahu se sidlem v Praze
Kladenska 103/105, 160 00 Praha 6

IC: 75046962

Telefon: +420 950 179 310

d) Zaznam o Urazu a ohlasovani PU

Zaméstnavatel je povinen vyhotovovat zaznam o Urazu, pokud doS$lo ke zranéni zaméstnance s

pracovni neschopnosti (PN) delSi nez 3 kalendarni dny, nebo k umrti zaméstnance.

U pracovnich urazd s PN delSi jak 3 kalendarni dny se feSi odSkodnéni podle zakoniku prace. (U
pracovnich uUraz( s pracovni neschopnosti krat$i 3 dnu, se fesi odskodnéni bolestného a jiné nahrady
souvisejici s Ié€bou nebo naklady spojené s Iékafskym osetfenim a I1éCbou).

Zaznam o PU musi byt vyplnén nejpozdséiji do 5 pracovnich dnti ode dne, kdy se o Urazu 2.LF UK

dozvédéla, viz. pfiloha ¢. 5 a priloha ¢. 6.
Formulaf “Zdznam o urazu“ a dal8i formulare k vyfeSeni Skodni udalosti jsou k dispozici na webovych
strankach pojistovny Kooperativa a.s.:

http://www.koop.cz/reseni-skod/jak-spravne-resit-skodu/zakonne-pojisteni-zamestnavatele/.

Zaznam o urazu preda zaméstnavatel:

s 1 x original zranénému, (u smrtelného pracovniho Urazu pozlstalym),
= 1x original je archivovan na sekretariatu dékanatu a 4 x kopii rozesle:
1. oblastnimu inspektoratu prace,
2. zdravotni pojistovné, u které je pracovnim urazem postizeny zaméstnanec pojistén,
3. organizacni jednotce pfislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro pfipad své
odpovédnosti za Skodu pfi pracovnim Urazu nebo nemaoci z povolani,
4. (Uzemné prislusnému utvaru Policie Ceské republiky - v pfipadé, Ze by se jednalo o trestny

&in; u smrtelného PU vzdy).

Zameéstnavatel je povinen zaslat zaznam o Urazu pfislusnym organdm a institucim za uplynuly

kalendafni mésic nejpozdéji do 5. dne nasledujiciho mésice.

e) Registrovani PU zaméstnance jiného zaméstnavatele
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Doslo-li k PU u jiného zaméstnavatele, k némuz byl zaméstnanec vyslan nebo dogasné pridélen,

zaznamena Gdaje o PU do knihy drazii zaméstnavatel Urazem postizeného zaméstnance

a zaméstnavatel, k némuz byl irazem postizeny zaméstnanec vyslan nebo do€asné pfidélen

f) Povinnosti vedoucich zaméstnancul

Opatreni proti opakovani PU, vyhotoveni zapisu do knihy drazd, vedeni dokumentace, a dalsi

povinnosti zajistuji vedouci zaméstnanci ve spolupraci s OZO v BOZP.

g) Rekonstrukce PU

Zaméstnavatel, u néhoz k PU doslo, je povinen objasnit pfi¢iny a okolnosti vzniku PU. Objasfiovani

pFicin vzniku pracovniho Urazu probiha za uc€asti postizeného zaméstnance, pokud to zdravotni stav
zaméstnance dovoluje, svédk(l, nadfizeného vedouciho zaméstnance, zastupce pro oblast BOZP
(+ pfip. za ucasti odborové organizace) a bez vaznych divodd neménit stav na misté drazu do doby
objasnéni pficin a okolnosti vzniku pracovniho Urazu.

Na zakladé zjisténych skutecnosti pfi rekonstrukci PU zaméstnavatel pfijme opatieni proti opakovani
PU.

9.3 Reseni Graz studentt

a) Postup pri vzniku Urazl studentu

Postup pfi vzniku urazd studentl je popsan v pfiloze ¢. 7.

b) Evidence Urazu studenti - Kniha urazl studentt

V knize Uraz(l studentd se eviduji vSechny Urazy student(l (dale jen "Graz"), ke kterym doslo
v souvislosti s jejich studiem ve studijnim programu a v rdmci vzdélavaci nebo védecké, vyzkumné,
vyvojové, umélecké nebo dalsi €innosti na vysoké Skole

Uraz studenta se eviduje v Knize Urazt studenttl (KUS) a to nejpozdé&ji do 24 hodin od okamziku, kdy
se Uraz stal.

KU studenttl je uloZzena na sekretariatu dékanatu a archivuje se po dobu 5 let.
c) Zaznam o urazu

odborné vysetfeni, Ié€eni nebo hospitalizaci, viz pfiloha ¢. 7.

d) Roéni hlaseni Urazi

2. LF UK zpracovava celkové udaje o urazech studentt pro pfisluSny akademicky rok a zasila je
v elektronické podob& odboru vysokych $kol Ministerstvu $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT)

vzdy do 15. listopadu pfislusného kalendainiho roku. Tuto povinnost pini OZO v BOZP ve spolupraci

s tajemnici fakulty.
Celkové udaje o urazech se uvadi do tabulky pro sbér dajl o Urazech studentd, viz pfiloha ¢. 8.
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10 Zajisténi prvni pomoci

Pro poskytnuti prvni pfed-lékafské pomoci jsou k dispozici Iékarnicky, umisténé na pracovistich 2.LF
UK:
1/ v arealu Plzefiské: na vratnici, u vedoucich zameéstnancu,

2/ v arealu FN Motol: dékanat 2. LF UK, u vedoucich zaméstnancu.

Za priibézné doplfiiovani spotfebovaného zdravotnického materialu odpovidaji vedouci zaméstnanci.

Postup pro pfipad prvni pomoci viz. pfiloha ¢. 9 Traumatologicky plan.

11 Pokyn k zjisténi poziti alkoholu nebo jinych navykovych latek

Zaméstnanci nesmi pozivat alkoholické napoje a zneuzivat jiné navykové latky na pracovistich
zameéstnavatele a v pracovni dobé& i mimo tato pracovi§té a nevstupovat pod jejich vlivem na
pracovisté zaméstnavatele.

Vedouci zaméstnanci na vSech stupnich fizeni jsou opravnéni vydat pokyn ke zjisténi, zda je
zaméstnanec pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

Odmitnuti zaméstnance podrobit se kontrole hladiny alkoholu nebo jinych omamnych latek v krvi, je
povazovano za zavazné poruseni pracovni kazné.

Kontrola je provadéna pomoci alkohol testeru za pfitomnosti vedouciho zaméstnance a svédka.

12 Kategorizace praci

Dle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdé&jSich predpisi ma
zaméstnavatel povinnost zaradit prace do jednotlivych kategorii.

Dle miry vyskytu rizikovych faktor(i pracovnich podminek, které mohou svym dlouhodobym
pusobenim negativné ovlivnit zdravi zaméstnancl, se prace zafazuji do ¢ty kategorii. Kritéria, faktory
a limity pro zafazeni praci do jednotlivych kategorii stanovuje Vyhl.MZ €. 432/2003 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpisu.

O zafazeni praci do prvni nebo druhé kategorie rozhoduje zaméstnavatel, do tfeti, &tvrté pfipadné
druhé rizikové (2R) kategorie rozhoduje Krajska hygienicka stanice (KHS) v plUsobnosti pfislusného
kraje nebo tak stanovi zvlastni provadéci predpis.

V pfipadé zmény podminek vykonu prace, ktera ma vliv na jeji zafazeni do kategorie tfeti nebo Ctvrté,
je zaméstnavatel povinen bezodkladné predloZit pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi navrh
“zmén zarazeni praci do jednotlivych kategorii*.

Mérfeni rizikovych faktord pro Ucely zafazeni praci do jednotlivych kategorii nebo zmén zafazeni praci
do téchto kategorii, zaméstnavatel provadi prostfednictvim akreditované organizace s opravnénim k
pFislusnym méfenim (Zdravotni ustav).

VSichni zaméstnanci jsou seznamovani s kategorii, v niz je jejich prace zafazena, v ramci vstupnich a
periodickych Skoleni o BOZP.

Kategorizace praci je ulozena na sekretariatu dékanatu 2. LF UK a v kopii na personalnim a

mzdovém odd.
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12.1 Evidence rizikovych praci (2R, 3, 4 kategorie)

Zaméstnavatel, na jehoz pracovistich jsou vykonavany rizikové prace (2R,3,4), je dale povinen:

a) u kazdého zameéstnance ode dne pfidéleni rizikové prace vést evidenci o:
1/ o jménu, pfijmeni a rodném Ccisle,
2/ o po¢tu smén odpracovanych pfi rizikové praci, s vyjimkou rizika infekEniho onemocnéni,
3/ o datech a druzich provedenych Iékafskych preventivnich prohlidek a jejich zavérech,
4/ adaju o vysledcich sledovani zatéze organismu zaméstnancui faktory pracovnich podminek a

namérenych hodnotach intenzit a koncentraci faktor(i pracovnich podminek.
12.2 Bezpecnostni prestavky pfi praci s rizikovymi faktory

Pokud je pfi trvalé praci, zafazené jako rizikova (2R,3,4 kategorie) podle zakona o ochrané vefejného

zdravi, nezbytné nepretrzité pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkli k omezeni

pusobeni rizikového faktoru nebo pfi trvalé praci, kde musi zaméstnanec povinné pouzivat po celou

dobu smeény jiné ochranné prostfedky ur€ené zaméstnavatelem a tyto ztézuji zaméstnanci pohyb,

dychani, vidéni a jiné fyziologické funkce, musi byt v pribéhu smény zafazeny bezpeénostni

prestavky, pfi nichZ si je mize zaméstnanec odlozit.

13 Pracovné-lékaiské sluzby

Pracovné-lékarské sluzby jsou zajistény dle zakona &. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich

sluzbach, smluvnim poskytovatelem pracovné lékafskych sluzeb (PLS).

Poskytovatelem pracovné-lékaiskych sluzeb je:

a) poskytovatel v oboru vSeobecné prakticke Iékafstvi, nebo

b) poskytovatel v oboru pracovni lIékafstvi.

Povinnost zaméstnavatele uzavfit smlouvu s PLS:

a) jde-li o prace, které jsou zafazené do kategorie 1, 2, 3, 4, 2R, anebo je soucasti prace €innost, pro

jejiz vykon jsou podminky stanoveny jinymi pravnimi pfedpisy, uzavfit pisemnou smlouvu o
poskytovani pracovné-lékaiskych sluzeb s PLS,

b) jde-li o prace zafazené pouze do kategorie 1, mlze zajiStovat provadéni pracovné-lékarskych

prohlidek a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci na zakladé pisemné zadosti u poskytovatele,
ktery je registrujicim poskytovatelem zaméstnance nebo uchaze€e o zaméstnani; ostatni pracovné-
Iékarské sluzby zaméstnavatel zajistuje prostfednictvim poskytovatele, s nimz uzaviel pisemnou
smlouvu.

Zaméstnavatel je povinen, dojde-li ke zméné zafazeni prace do kategorie vy$Si nez kategorie prvni
nebo ke zméné ¢€innosti, pro jejiZ vykon jsou podminky stanoveny jinymi pravnimi pfedpisy, uzavfit
novou nebo doplnit dosavadni pisemnou smlouvu s poskytovatelem o ty pracovné-lékafské sluzby,

které doposud nepozadoval, a to nejpozdéji do 3 mésicu ode dne, kdy k této zméné doslo.
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O poskytovateli PLS jsou zaméstnanci informovani pfi nastupu do zameéstnani.
Zaméstnanci se ucastni:
a) vstupni prohlidky pfi vstupu do zaméstnani;
b) periodické prohlidky ve lhdtach v souladu sV ¢ 79/2013 Sb., vyhlaska o pracovné-
Iékafskych sluzbach a nékterych druzich posudkové péce v intervalech:
e kategorie 1 (administrativa):
o 1x/6 let, nebo
o 1x/4 roky, jde-li o zaméstnance, ktery dovrsil 50 let véku;
e kategorie 2 a pracovnici ve zdravotnictvi:
o 1x/4 let, nebo
o 1x/2 roky, jde-li o zamé&stnance, ktery dovrsil 50 let véku;
e kategorie 2R a 3 (rizikova pracovisté):

o 1x/ 2 roky.

14 Poskytovani osobnich pracovnich prostiedki (OOPP)

Pravidla poskytovani OOPP jsou uvedena ve smérnici S2-Smérnice pro poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostredki (OOPP)

15 Dodrzovani BOZP pfri pouzivani stroju, pristroji a naradi

Dle NV ¢&. 378/2001 Sb., pozadavky na bezpeény provoz a pouzivani strojl, musi byt kazdy stroj,
technické zafizeni, pfistroj a naradi (dale jen zafizeni) vybaven “Privodni dokumentaci“. Prdvodni
dokumentace je soubor dokumentu obsahujici navod vyrobce pro montaz, manipulaci, opravy, udrzbu,
vychozi a nasledné pravidelné kontroly a revize zafizeni.

Zaméstnavatel musi zajistit, aby vesSkera zafizeni byly technicky zpUsobila k bezpe¢nému provozu.
A to na zakladé provadéni jejich pravidelnych kontrol, revizi, udrzby a pfip. oprav dle navodu vyrobce
(pravodni dokumentace). Pokud neni navod vyrobce znam, stanovi rozsah kontrol, udrzby

zaméstnavatel mistnim provoznim bezpeénostnim pFedpisem (MPBP), zpracovanym v souladu

s pozadavky pravnich, ostatnich pfedpisti a normovych pozadavku.

MPBP nebo navody k obsluze jednotlivych strojii jsou umistény u vedouciho zaméstnance,
na jehoz pracovisti se pristroj nachazi.

Kontrola zafizeni musi byt provadéna v intervalu min. 1x/rok, pokud nejsou stanoveny Cetnosti
kontrol v navodu vyrobce &i v normovych poZadavcich jiné.

Dokumentace zafizeni musi byt uschovana po celou dobu jeho provozu.

Odpovédnost za zajiSténi bezpeéného provozu

Odpovédnou osobou za zajisténi udrzby, kontrol, revizi a oprav pfistroju a zafizeni slouzicich pro
vyuku a vyzkum je vedouci pfisluSného pracovisté, odpovédnou osobou pro technicka a technologicka

zafizeni budov 2. LF UK je spravce budov.
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16 Dodrzovani BOZP pri ruéni manipulaci s bremeny

Zameéstnanci na v3ech stupnich fizeni musi dodrzovat stanovené vahové limity pfi ru¢ni manipulaci
s bfemeny. Ruc¢ni manipulaci s bfemenem se rozumi pfepravovani nebo noseni bfemene jednim
nebo soucasné vice zaméstnanci v€etné jeho zvedani, pokladani, strkani, tahani, posunovani nebo
pfemistovani, pfi kterém v dusledku vlastnosti bfemene nebo nepfiznivych ergonomickych podminek
muze dojit k poSkozeni patefe zaméstnance nebo onemocnéni z jednostranné nadmérné zatéze.

Za ru€ni manipulaci s bfemenem se poklada téz zvedani a pfenaseni zivého bfemene.

Pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene pfenaseného muzem
pfi obéasném zvedani a pfenaseni je 50 kg, pfi Castém zvedani a prenaseni 30 kq. Pfi praci vsedé
je pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene muzem 5 kqg.

Primérny hygienicky limit pro celosménovou kumulativni hmotnost ruéné manipulovanych bfemen

v primérné osmihodinové sméné muzem je 10 000 kg.

PFipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene pfenaseného Zenou
pfi ob&asném zvedani a pfenaseni je 20 kq, pfi Castém zvedani a pfenaseni 15 kqg. Pfi praci vsedé
je pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene Zenou 3 kg.

Prdmérny hygienicky limit pro celosmé&novou kumulativnhi hmotnost ruéné manipulovanych bfemen
v primérné osmihodinové sméné Zenou je 6 500 kg.

Obcasnym zvedanim a pfenaSenim bfemene se rozumi zvedani a pfenaseni bfemene nepresahujici
souhrnné 30 minut v primémé osmihodinové sméné. Castym zvedanim a pfenasenim bfemene
se rozumi zvedani a pfenaseni bfemene prfesahujici souhrnné 30 minut v primérné osmihodinové
smeéné. Uvedena celkova doba pfenaeni a zvedani bfemene v primérné osmihodinové sméné

je primérnym hygienickym limitem.

17 BOZP pri zajist'ovani dopravy

Zpusob organizace prace a pracovnich postupl pfi provozovani dopravy dopravnimi prostfedky

je uréen smérnici S3 Dopravni rad.

18 Zajisténi BOZP pri stavebnich pracich, rekonstrukcich

Pri jakékoliv zméné tykajici se: technickych zafizeni, nového technologického vybaveni &i stavebnich
uprav, musi byt OZO v BOZP o takovéto zméné informovan. OZO v BOZP se ke zméné vyjadiuje

a navrhuje Fedeni k jejimu provedeni v souladu s legislativnimi poZadavky.

18.1 Prace externich dodavateld sluzeb a pri stavebnich pracich

Externi dodavatelé
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Pfi praci s externimi dodavateli je povinna osoba, ktera si prace objednala, zajistit sepsani

a podepsani Dohody o BOZP a vzajemné se tak informovat o rizicich a pfijatych opatfenich, viz

pfiloha ¢. 10.

Rizika a pfijata opatfeni ze strany 2. LF UK jsou soucasti této dohody o BOZP.

Rizika ze strany externiho dodavatele musi byt pfedloZzeny a dodany timto dodavatelem.
Podepsanim dohody o BOZP obé strany potvrzuiji, Ze s obsahem dohody o BOZP souhlasi, a Ze se o

rizicich a pfijatych opatfeni vzajemné informovali.

Stavebni prace
V pfipadé planu a realizace stavebnich praci je povinnosti zaméstnance, odpovédného za zajiStovani

stavebnich praci, ovéfit dle Z.¢. 309/2006 Sb., zda je potfeba zfidit koordinatora BOZP pfi praci na

stavenistich viz pfiloha ¢. 11.

19 Zdolavani mimoradnych udalosti (MU)

Zameéstnavatel je povinen pfijmout opatfeni pro pfipad zdolavani mimoradnych udalosti (technicka
zavada, pozar, vybuch, povodné) a dalSich nebezpeli a evakuace zaméstnancl z nebezpecnych
prostorq.

VSichni zaméstnanci, ktefi zjisti nebo obdrzi informaci o hrozbé nebo vzniku mimoradné udalosti, jsou
povinni tuto skuteénost neprodlené oznamit nadfizenému vedoucimu zaméstnanci a fidit se jeho
pokyny.

Osobou odpovédnou za pfijeti a organizaci opatfeni pro pfipad zdolavani mimoradnych udalosti
je dékan 2. LF UK.

Opatfeni pro pfipad zdolavani mimofadnych udalosti jsou obsazena v dokumentaci pozarni ochrany.

1/ Prevence proti vzniku MU

Zajisténi preventivnich opatreni:

a) pravidelné kontroly BOZP a PO pracovist vintervalu 1x/6 mésicl prostfednictvim OZO
v prevenci rizik/Technika PO,

b) prabézné kontroly zaméstnancl zafazenych do preventivnich pozarnich hlidek,

c) provadéni pravidelnych revizi, kontrol a udrzby technickych zafizeni (vyhrazené technické
zafizeni - plynové, tlakové, elektrické zdvihaci a ostatnich technicka zafizeni),

d) kontrola provadéna ostrahou, a to nepravidelnou pochuizkou po objektu,

e) signalizaci pozaru pomoci hlasi¢t EPS,

f) provadéni cviEného pozarniho poplachu a evakuace osob 1x/rok, kterym se provéfuje u€innost
pozarni poplachové smérnice a evakuacniho planu,

g) varovanim a upozornéni na hrozici nebezpeci organy statni spravy a samospravy.
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2/ Postup pfi vzniku MU:

a) osoba, ktera zpozoruje vznik MU, ohlasi tuto skute¢nost na ohlasovnu pozaru a fidi se pfitom
pozarni poplachovou smérnici (PPS) a evakuaénim planem,

b) obsluha ohlaSovny pozaru vyhlasuje pozarniho poplach v souladu s PPS smérnici a nasledné
pfivola jednotky IZS.

c) po vyhlaseni pozarniho poplachu nasleduje evakuace osob z ohrozeného prostoru, a to
nejbliz§imi Unikovymi cestami a unikovymi vychody (za ucelem rychlé orientace osob béhem
evakuace ma 2. LF ve v8ech budovach vyznalené unikové cesty a unikové vychody
bezpelnostnim znagenim (nouzové osvétleni nebo fotoluminescenéni znageni na shromazdisté

osob, kde osoby vyCkaji na pfijezd jednotek 1ZS.

3/ Odpovédnosti pfi vzniku MU

Pro fe$eni krizovych situaci je zfizen krizovy $tab KS, ktery méa za ukol fidit chod &innosti pfi
pfipadném vzniku MU.

Krizovy §tab 2. LF UK tvofi: dékan fakulty (vedouci KS), tajemnik fakulty (zastupce vedouciho KS)
a vedouci spravy budov. Dalsi ¢leny pfipadné urcuje dékan fakulty.

Clenové KS jsou povinni na vyzvani vedouciho KS dostavit a podilet se na fe$eni vzniklé krizové
situace.

Pokud neni vedouci KS k dispozici, provadi tyto &innosti zastupce vedouciho KS

Komunikaci s médii zajiStuje vedouci krizového Stabu, pfipadné jim povéreny zastupce.

Clenové KS jsou povinni na vyzvu vedouciho &lena KS spolupracovat s médii ohledné& objasfiovani

skute€nosti pfi vzniku krizové situace.
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Seznam priloh

PFiloha - Osnova vstupniho $koleni BOZP vedoucich a fadovych zaméstnanct

PFiloha — Osnova periodického Skoleni BOZP vedoucich zaméstnancu

Pfiloha — Osnova periodického Skoleni BOZP Fadovych zaméstnanct

PFiloha — Osnova Skoleni prace ve vyskach

PFiloha — Postup pro feSeni pracovnich Urazl v arealu FNM a v prostorach mimo areal Plzefiska
PFiloha — Postup pro feSeni pracovnich Urazud v aredlu Plzenské

Priloha - Postup pro feSeni Urazl student(

Pfiloha - Dohoda o BOZP
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